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چکیده

توســعۀ پایــدار گردشــگری ســاحلی نقــش مهمــی در حفــظ منابــع طبیعــی، تقویــت 
اقتصــاد محلــی و ارتقــای کیفیــت زندگــی جوامــع ســاحلی ایفــا می‌کنــد. بااین‌حــال، 
نبــود راهبردهــای مناســب بــرای توســعۀ گردشــگری ســاحلی مانعــی جــدی در 
ــش‌رو  ــش پی ــت. پژوه ــق اس ــن مناط ــای ای ــدار از ظرفیت‌ه ــر و پای ــرداری مؤث بهره‌ب
ــده  ــام ش ــاحلی انج ــگری س ــدار گردش ــعۀ پای ــای توس ــایی راهبرد‌ه ــدف شناس ــا ه ب
ــر  ــی ب ــی و مبتن ــرد، کیف ــر رویک ــردی و از نظ ــدف، کارب ــر ه ــش از نظ ــت. پژوه اس
ــد  ــت‌وجوی نظام‌من ــش، جس ــدف پژوه ــه ه ــتیابی ب ــور دس ــت. به‌منظ ــب اس فراترکی
ــده  ــام ش ــی انج ــی و خارج ــر داخل ــی معتب ــای علم ــط در پایگاه‌ه ــای مرتب پژوهش‌ه
ــالات،  ــی مق ــی کیف ــری و ارزیاب ــس از غربالگ ــت. پ ــده اس ــایی ش ــه شناس و ۹۱ مقال
درنهایــت ۳3 مقالــه بــرای اســتخراج کدهــا انتخــاب شــده اســت. ایــن کدهــا، پــس 
ــده‌اند  ــازمان‌دهی ش ــی س ــد نهای ــب 52 ک ــراری، در قال ــوارد تک ــذف م ــام و ح از ادغ
ــی و  ــی، سیاس ــادی، اجتماع ــت، رفاهی-اقتص ــی )محیط‌زیس ــۀ اصل ــج مقول و در پن
ــی  ــرای بررس ــد. ب ــای گرفته‌ان ــه ج ــات( و دوازده زیرمقول ــی و تبلیغ ــی و بازاریاب قانون
ــش  ــای پژوه ــت. یافته‌ه ــده اس ــتفاده ش ــا اس ــاخص کاپ ــز از ش ــته‌بندی نی ــار دس اعتب
نشــان می‌دهــد کــه توســعۀ پایــدار گردشــگری ســاحلی نیازمنــد رویکــردی جامــع و 
یکپارچــه اســت کــه ابعــاد زیســت‌محیطی، اقتصــادی، اجتماعــی، سیاســی، قانونــی و 
بازاریابــی را در نظــر بگیــرد. ایــن پژوهــش، بــا تلفیــق یافته‌هــای پژوهش‌هــای پیشــین، 
تصویــری منســجم از راهبردهــای توســعۀ پایــدار گردشــگری ســاحلی ارائــه می‌دهــد. 
یافته‌هــای پژوهــش می‌توانــد مبنایــی بــرای پژوهش‌هــای آینــده و همچنیــن راهنمایــی 
ــر  ــز، ب ــان نی ــران و سیاســت‌گذاران در ایــن حــوزه باشــد. در پای ــرای تصمیم‌گی ــه ب اولی

ــه شــده اســت. ــی ارائ ــی و پژوهش ــنهادهای اجرای ــش، پیش ــای پژوه اســاس یافته‌ه
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مقدمه 
گردشــگری، به‌ویــژه گردشــگری ســاحلی، نقــش حیاتــی 
کشــورها  فرهنگــی  و  اجتماعــی  اقتصــادی،  توســعۀ  در 
بــرای  بی‌شــماری  گردشــگران  ســالانه  می‌کنــد.  ایفــا 
ســاحلی،  منحصربه‌فــرد  طبیعــی  جاذبه‌هــای  تماشــای 
ــی  ــل اجتماع ــتن تعام ــوع و داش ــی متن ــات آب ــۀ تفریح تجرب
لذت‌بخــش بــا خانــواده و دوســتان بــه مقاصــد ســاحلی 
ــای  ــق زیبایی‌ه ــت تلفی ــا، به‌عل ــن جاذبه‌ه ــد. ای ــفر می‌کنن س

از  اســتراحت،  و  ســرگرمی  فرصت‌هــای  و  طبیعــی 
محبوب‌تریــن انتخاب‌هــای گردشــگران در سراســر جهــان 
بــه شــمار می‌آینــد. ایــن مقاصــد فرصت‌هایــی را بــرای 
ارتقــای تبــادلات فرهنگــی و تقویــت روابــط بین‌المللــی 
 Caravache-Franco et al., 2020;( می‌کننــد  فراهــم 
Gössling et al., 2018; Su, 2010(. شــواهد و آمارهــا 
ــوع  ــن ن ــی ای ــادی و اجتماع ــت اقتص ــان‌دهندۀ اهمی ــز نش نی
ــافرت و  ــی مس ــورای جهان ــزارش ش ــه گ ــت. ب ــگری اس گردش
گردشــگری، در ســال 2023، گردشــگری ســاحلی و دریایــی 

4. استخراج اطلاعات منابع
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ــرد و  ــاد ک ــد ایج ــون دلار درآم ــتقیم 1.5 تریلی ــور مس به‌ط
ــم  ــان فراه ــر جه ــر را در سراس ــون نف ــتغال 52میلی ــۀ اش زمین
ســاخت. همچنیــن، طبــق ایــن گــزارش، گردشــگری ســاحلی 
ــان را  ــگران در جه ــای گردش ــد کل هزینه‌ه  50 درص

ً
ــا تقریب

 WTTC,( ــت ــاص داده اس ــود اختص ــه خ ــال ب ــن س در ای
ــاحلی  ــتان س 2024(. در ای��ران نی��ز، ب��ا وج��ود هف��ت اس
ســاحلی، ظرفیت‌هــای  خــط  کیلومتــر  حــدود ۵۸۰۰  و 
طبیعــی و فرهنگــی و اقتصــادی فراوانــی وجــود دارد کــه 
بــا بهره‌بــرداری بهینــه و توســعۀ زیرســاخت‌ها می‌تــوان 
گردشــگری ســاحلی را بــه موتــور محــرک رشــد اقتصــادی و 
ــاحلی  ــگری س ــرد. گردش ــل ک ــی تبدی ــت زندگ ــای کیفی ارتق
و دریایــی، به‌عنــوان یکــی از محورهــای اصلــی اقتصــاد 
کیــد قــرار  دریامحــور، در برنامــۀ هفتــم توســعه نیــز مــورد تأ
ــزی جامــع یکــی از پیشــران‌های  ــا برنامه‌ری ــه اســت و ب گرفت
ــی  ــع محل ــی جوام ــت زندگ ــود کیفی ــادی و بهب ــد اقتص رش

  .)Tasnim News Agency, 2023( شــد  خواهــد 
ــگری  ــوۀ گردش ــای بالق ــه از ظرفیت‌ه ــرداری بهین ــرای بهره‌ب ب
ســاحلی، تدویــن راهبرد‌هــا و برنامه‌هــای جامــع مرتبــط 
بــا آن ضرورتــی اجتناب‌ناپذیــر اســت. در تدویــن ایــن 
آن  جایــگاه  و  پایــداری  مفهــوم  عمیــق  درک  راهبرد‌هــا، 
در صنعــت گردشــگری اهمیــت ویــژه‌ای دارد. پایــداری، 
به‌عنــوان اصلــی راهبــردی در صنعــت گردشــگری، بــه دنبــال 
ــی،  ــادی، اجتماع ــاد اقتص ــن ابع ــدار بی ــی پای ــاد تعادل ایج
فرهنگــی و زیســت‌محیطی اســت. پایــدار بــودن توســعۀ 
گردشــگری در مناطــق ســاحلی، نه‌تنهــا بــرای حفاظــت 
از منابــع طبیعــی و زیســت‌محیطی، بلکــه بــرای تضمیــن 
ــگری در  ــی گردش ــادی و اجتماع ــع اقتص ــودن مناف ــه‌دار ب ادام
بلندمــدت ضــروری اســت )Saarinen, 2014(. بااین‌حــال، 
تصمیمــات مربــوط بــه توســعۀ گردشــگری ســاحلی بــا 
ــا  ــت و ب ــاد اس ــاحلی در تض ــق س ــدت مناط ــداری بلندم پای
چالش‌هــای جــدی روبــه‌رو اســت. فرایندهــای تصمیم‌گیــری 
در ایــن حــوزه، به‌علــت کمبــود آگاهــی و ظرفیــت کافــی بــرای 
درک تعامــات پیچیــدۀ بیــن گردشــگری و محیط‌زیســت، 
ــه تصمیماتــی منجــر می‌شــوند کــه اولویــت بالایــی  اغلــب ب
ــه منافــع کوتاه‌مــدت اقتصــادی می‌دهنــد و بــه ضــرر منافــع  ب
 Anctil( ــدار و بلندمــدت توســعۀ مناطــق ســاحلی اســت پای
توســعۀ  راهبرد‌هــای  بنابرایــن،   .)& la Blank, 2015
گردشــگری بایــد به‌گونــه‌ای طراحــی شــوند کــه ضمــن تأمیــن 
ــظ  ــه حف ــی، ب ــع محل ــی جوام ــادی و اجتماع ــای اقتص نیازه
محیط‌زیســت و منابــع طبیعــی نیــز توجــه داشــته باشــند و بــه 

ــد. ــی بینجامن ــاکنان محل ــاه س ــش رف ــدار و افزای ــعۀ پای توس
فراوانــی  پژوهش‌هــای  اخیــر،  ســال‌های  در 
انجــام  ســاحلی  گردشــگری  پایــدار  توســعۀ  دربــارۀ 

و  مؤلفه‌هــا  بــه  خــاص  به‌طــور  هریــک  کــه  شــده 
راهبردهـا�ی متفاوت��ی پرداختــه‌ اســت. روش انجــام ایــن 
 بــه ابزارهایــی ماننــد ماتریــس ســوات

ً
 پژوهش‌هــا غالبــا

ــۀ  ــود ارائ ــا وج ــا، ب ــن رویکرده ــت. ای ــده اس ــدود ش  مح
توســعۀ  پیچیدگی‌هــای  نتوانســته‌اند  مفیــد،  اطلاعــات 
گردشــگری ســاحلی را به‌طــور جامــع تحلیــل کننــد. به‌طــور 
اجتماعــی،  ابعــاد  تلفیــق  در  پژوهش‌هــا  ایــن  خــاص، 
اقتصــادی و زیســت‌محیطی ضعــف داشــته‌اند و نتوانســته‌اند 
تصویــری کلــی و جامــع از ایــن ابعــاد ارائــه دهنــد. علاوه‌بــر 
به‌جــای  پژوهش‌هــا،  ایــن  از  بســیاری  یافته‌هــای  ایــن، 
ــای  ــه تحلیل‌ه ــدت، ب ــدار و بلندم ــعۀ پای ــه توس ــن ب پرداخت
بــا  درنتیجــه،  کرده‌انــد.  بســنده  موضعــی  و  کوتاه‌مــدت 
ــه‌ای  ــرورت دارد مطالع ــا، ض ــی پژوهش‌ه ــه پراکندگ ــه ب توج
ــف  ــای مختل ــا و دیدگاه‌ه ــا یافته‌ه ــود ت ــام ش ــب انج فراترکی
ــاد  ــر از ابع ــر و کاربردی‌ت ــری جامع‌ت ــد و تصوی ــق کن را تلفی
ــاحلی  ــگری س ــدار گردش ــعۀ پای ــای توس ــون راهبرده گوناگ
ارائــه دهــد. بــر ایــن اســاس، پژوهــش پیــش‌رو بــر آن اســت 
تــا بــا بهره‌گیــری از روش کیفــی فراترکیــب و به‌کارگیــری 
ــعۀ  ــای توس ــی، راهبرده ــی و بوم ــارب بین‌الملل ــان تج هم‌زم
ــردی  ــزاری کارب ــد و اب ــایی کن ــاحلی را شناس ــگری س گردش
ــعۀ  ــای توس ــرای راهبرده ــزی و اج ــرای برنامه‌ری ــا ب و راهنم
ــط فراهــم آورد. ــران و سیاســت‌گذاران مرتب ــرای مدی ــدار ب پای

مروری بر ادبیات پژوهش
ارزشــمندترین  از  یکــی  به‌عنــوان  همــواره  ســواحل 
فعــالان  از  بســیاری  توجــه  جهــان  طبیعــی  دارایی‌هــای 
ــب  ــود جل ــه خ ــگری را ب ــت گردش ــژه صنع ــادی به‌وی اقتص
ــرای  ــوب ب ــدی محب ــواحل مقص ــاز، س ــت. از دیرب ــرده اس ک
ــده‌اند  ــناخته ش ــردم ش ــح م ــت و تفری ــات فراغ ــذران اوق گ
و گردشــگری ســاحلی یکــی از قدیمی‌تریــن و رایج‌تریــن 
ــه شــمار  اشــکال اســتفاده از ایــن منابــع طبیعــی ارزشــمند ب
مــی‌رود )Ghaderi et al., 2019(. گردشــگری ســاحلی 
گردشــگری،  فعالیت‌هــای  از  گســترده‌ای  طیــف  شــامل 
ــات فراغــت و تفریحــی اســت کــه در منطقــۀ ســاحلی و  اوق
ــگری  ــوع گردش ــن ن ــود. ای ــام می‌ش ــاحلی انج ــای س آب‌ه
و  زیبــا  اکوسیســتم‌های طبیعــی، چشــم‌اندازهای  شــامل 
حتــی ویژگی‌هــای تاریخــی و فرهنگــی ســواحل اســت 
ــن  ــی در ای ــغل و درآمدزای ــاد ش ــرای ایج ــی ب ــع اصل و منب
ــت در  ــون اقام ــی چ ــی‌رود. فعالیت‌های ــمار م ــه ش ــق ب مناط
هتل‌هــای ســاحلی، صــرف غــذا در رســتوران‌های ســاحلی، 
ماهیگیــری تفریحــی، و ورزش‌هــای آبــی ماننــد شــنا، غواصی 
در  کــه  اســت  فعالیت‌هایــی  از  نمونه‌هایــی  قایق‌رانــی  و 
 Rindone, 2019;( ــرد ــام می‌گی ــگری انج ــوع گردش ــن ن ای
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Pessoa et al., 2019(. در ادبیــات پژوهــش، از گردشــگری 
ــاد شــده اســت.  ــار گردشــگری ســاحلی ی ــز در کن ــی نی دریای
ــاط  ــاحلی ارتب ــگری س ــوم گردش ــا مفه ــی ب ــگری دریای گردش
نزدیکــی دارد. بیشــتر پژوهشــگران ایــن دو مفهــوم را مرتبــط بــا 
یکدیگــر می‌داننــد؛ چراکــه عنصــر اصلــی هــر دو آب اســت و 
ــات و زیرســاخت‌های موجــود  ــه امکان ــا ب گردشــگری در دری
در قســمتی از خشــکی یعنــی ســاحل نیازمنــد اســت. بنابراین، 
ایــن دو مقولــه بســیار نزدیــک و وابســته بــه هــم هســتند 
)Ghaderi et al., 2019(. در واقــع می‌تــوان گردشــگری 
دریایــی را زیربخــش گردشــگری ســاحلی در نظــر گرفــت کــه 
ــری در  ــد ماهیگی ــا مانن ــه دری ــوط ب ــای مرب ــتر فعالیت‌ه بیش
 Hall,( ــرد ــی را در برمی‌گی ــی تفریح ــا و قایق‌ران ــاق دری اعم

 .)2001
ــگ  ــاد و فرهن ــگری در اقتص ــم گردش ــش مه ــه نق ــه ب ــا توج ب
ــق از  ــن مناط ــت در ای ــن صنع ــعۀ ای ــاحلی، توس ــع س جوام
ــتردگی  ــال، گس ــت. بااین‌ح ــوردار اس ــژه‌ای برخ ــت وی اهمی
در  آن  تأثیــرات  و  ســواحل  در  گردشــگری  فعالیت‌هــای 
ــدار  ــت پای ــرورت مدیری ــی ض ــع محل ــت و جوام محیط‌زیس
ــت  ــازد. مدیری ــکار می‌س ــش آش ــش از پی ــت را بی ــن صنع ای
ــان  ــادل می ــاد تع ــا هــدف ایج ــگری ســاحلی، ب ــدار گردش پای
نیازهــای گردشــگران، منافــع صنعــت گردشــگری و حفاظــت 
از محیط‌زیســت، می‌توانــد در حفــظ جاذبه‌هــای طبیعــی 
ــع  ــی جوام ــت زندگ ــود کیفی ــق و بهب ــن مناط ــی ای و فرهنگ
 Tahiri et al., 2022( محلــی نقــش مؤثــری ایفــا کنــد
;Streimikiene et al., 2021(. ســازمان جهانی گردشــگری 
توســعۀ گردشــگری پایــدار را رویکــردی تعریــف می‌کنــد کــه 
در آن تأثیــرات اقتصــادی، اجتماعــی و زیســت‌محیطی کنونــی 
ــای  ــود و نیازه ــه می‌ش ــر گرفت ــل در نظ ــور کام ــده به‌ط و آین
ــز  ــان نی ــع میزب ــت و جوام ــت، محیط‌زیس ــگران، صنع گردش
اقتصــادی،  ابعــاد  می‌تــوان  بنابرایــن،  می‌شــود.  بــرآورده 
ــگری  ــی گردش ــد اصل ــه بع ــتی را س ــی و محیط‌زیس اجتماع
ــژه در  ــدار، به‌وی ــعۀ پای ــوم توس ــت. مفه ــر گرف ــدار در نظ پای
ــته  ــدت وابس ــت به‌ش ــه محیط‌زیس ــه ب ــاحلی ک ــگری س گردش
اســت و یکــی از حســاس‌ترین اکوسیســتم‌ها بــه شــمار 
ــگری  ــدار گردش ــعۀ پای می‌آی��د، اهمی��ت دوچن��دان دارد. توس
ســاحلی نه‌تنهــا بــرای ســودآوری بلندمــدت ضــروری اســت، 
ــق  ــی مناط ــاکنان محل ــی س ــت زندگ ــای کیفی ــه ارتق ــه ب بلک
ــه  ــان ب ــه هم‌زم ــتلزم توج ــد و مس ــک می‌کن ــز کم ــاحلی نی س
ــۀ  ــادی در هم ــی و اقتص ــت‌محیطی، اجتماع ــای زیس معیاره
 Agyeiwaah et al.,( اســت  گردشــگری  فعالیت‌هــای 

 .)2017
چالش‌هــای  بــرای  احتمالــی  راهــکاری  پایــدار  توســعۀ 
ــدار  ــعۀ پای ــد. توس ــه می‌ده ــاحلی ارائ ــق س ــش‌روی مناط پی

ــه دارد و  ــوری توج ــای ف ــه جنبه‌ه ــم ب ــاحلی ه ــگری س گردش
هــم بــه حفــظ عناصــری کــه بــرای نســل‌های آینــده ضــروری 
اســت. ایــن عناصــر شــامل حفاظــت از منابــع طبیعــی، 
ــای  ــه موفقیت‌ه ــتیابی ب ــه دس ــت ک ــی اس ــی و اجتماع فرهنگ
گردشــگری  موفقیــت  می‌ســازند.  امکان‌پذیــر  را  تجــاری 
ســاحلی بــه توانایــی و تمایــل فعــالان تجــاری، مدیــران 
ــردی  ــا رویک ــتگی دارد ت ــه بس ــران جامع ــی و رهب ــع طبیع مناب
ــور  ــت نوظه ــعۀ صنع ــیوه‌های توس ــا و ش ــدار در دیدگاه‌ه پای
 .)Senthilkumar, 2021( گردشــگری ســاحلی اتخاذ کننــد
ــعۀ  ــرای توس ــه ب ــت ک ــن اس ــود ای ــرح می‌ش ــه مط ــی ک پرسش
ــی،  ــون فرهنگ ــاد گوناگ ــه ابع ــاحلی، ک ــگری س ــدار گردش پای
اجتماعــی، زیســت‌محیطی و اقتصــادی را در برمی‌گیــرد، 

ــود دارد؟   ــی وج ــه راهبردهای چ
پیشینۀ پژوهش

توســعۀ  زمینــۀ  در  پژوهش‌هایــی  اخیــر،  ســال‌های  در 
گردشــگری ســاحلی انجــام شــده اســت کــه بــا رویکردهــای 
گوناگــون بــه بررســی ایــن موضــوع پرداخته‌انــد. به‌طــور 
ایــن پژوهش‌هــا در دو دســتۀ اصلــی طبقه‌بنــدی  کلــی، 

: می‌شــوند
پژوهش‌هــای دســتۀ نخســت راهبرد‌هــای توســعۀ گردشــگری 
در مناطــق ســاحلی را از دیدگاهــی خــاص بررســی کرده‌انــد. 
توســعۀ  راهبرد‌هــای  گســتردۀ  ابعــاد  پژوهش‌هــا  ایــن 
برانــدو نمونــه،  بــرای  می‌دهنــد.  نشــان  را   گردشــگری 
بین‌المللی‌ســازی  و  نــوآوری  بــه   )2019( همــکاران  و   
ــگری  ــد گردش ــعۀ مقاص ــدی توس ــای کلی ــوان راهبرده به‌عن
ســازمانی  شــبکه‌های  نقــش  بــر  و  پرداختــه  ســاحلی 
تویــن ون‌  کرده‌انــد.  کیــد  تأ رقابت‌پذیــری  حفــظ   در 
کارآفرینــی  رویکــرد  بــا  نیــز،  همــکاران )2023(  و   
ــور  ــگری جامعه‌مح ــرات گردش ــی تأثی ــه ارزیاب ــی ب اجتماع
نقــش  بــه  و  پرداخته‌انــد‌  ویتنــام  ســاحلی  جوامــع  در 
طبیعــی  مناظــر  و  زیســت‌محیطی  ابعــاد  بهبــود  در  آن 
تادانیتــی و  پولنیوتــه  راســتا،  همیــن  در  کرده‌انــد.   اشــاره 
در  جامعه‌محــور  گردشــگری  بررســی  بــا   ،)2015(  
محلــی  جوامــع  توانمندســازی  بــر  ســاحلی،  مناطــق 
حنفیــه کردنــد.  کیــد  تأ ســاحلی  گردشــگری   در 
ــعۀ  ــی«، توس ــگری آب ــر »گردش ــز ب ــا تمرک ــز، ب  )2022( نی
پایــدار گردشــگری ســاحلی را بــا موضــوع اقتصــاد آبــی 
پیونــد می‌دهــد و بــر تــوازن میــان بهــره‌وری اقتصــادی 
ســوهن همچنیــن،  دارد.  کیــد  تأ اکوسیســتم  حفاظــت   و 
 و همــکاران )2021( بــه بررســی تغییــرات رفتــار و ترجیحات 
گردشــگران پــس از همه‌گیــری کوویــد 19 پرداخته‌انــد و 
راهبردهایــی بــرای توســعۀ مقاصــد ســاحلی متناســب بــا ایــن 
 تغییــرات پیشــنهاد کرده‌اند. در پژوهشــی دیگر، فنــگ و داکویی
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 )2014( بــر رویکــرد پایــدار و محیط‌زیســتی تمرکــز داشــتند. 
آن‌هــا توســعۀ پایــدار گردشــگری ســاحلی در چیــن را از منظــر 
تغییــرات جهانــی بررســی کرده‌انــد و راهکارهایــی ماننــد 
ــری از  ــن و بهره‌گی ــار کرب ــش انتش ــم، کاه ــج اکوتوریس تروی

�ـد.  �ـنهاد داده‌ان �ـرژی پیش �ـۀ ان �ـای صرفه‌جویان فنّاوری‌ه
 تحلیل‌هــای 

ً
دســتۀ دوم پژوهش‌هایــی اســت کــه عمدتــا

راهبــردی و مدیریتــی را بــرای توســعۀ گردشــگری ســاحلی در 
منطقــه‌ای خــاص ارائــه کرده‌انــد. در عمــدۀ ایــن پژوهش‌هــا از 
 ماتریــس ســوات اســتفاده شــده اســت. بــرای مثــال، هایلودیــن
ســوات،  تحلیــل  از  اســتفاده  بــا   ،)2022( همــکاران  و   
در  ســاحلی  گردشــگری  توســعۀ  بــرای  راهبرد‌هایــی 
یافته‌هــای  کرده‌انــد.  ارائــه  اندونــزی  در  مقصــد  یــک 
پژوهــش آنــان نشــان می‌دهــد کــه بهبــود زیرســاخت‌ها 
و  طبیعــی  زیبایی‌هــای  از  اســتفاده  عمومــی،  امکانــات  و 
مهم‌تریــن  گــذاری  ســرمایه  فرصت‌هــای  کــردن  فراهــم 
راهبردهــای توســعۀ گردشــگری ســاحلی در ایــن منطقــه 
از  اســتفاده  بــا   ،)2024( مــرادی  و  محمــودی  اســت. 
 مــدل ســوات و ماتریــس برنامه‌ریــزی اســتراتژیک کمّــی
در  دریایــی  و  گردشــگری ســاحلی  توســعۀ  راهبردهــای   ،
بندرلنگــه را اولویت‌بنــدی کرده‌انــد کــه مهم‌تریــن آن‌هــا 
بــه  تنوع‌بخشــی  گردشــگری،  طرح‌هــای  از  حمایــت 
ــه فرهنــگ  فعالیت‌هــا، توســعۀ ورزش‌هــای ســاحلی، توجــه ب
زیرســاخت‌ها  بهبــود  و  ســرمایه‌گذاری  تقویــت  و  بومــی 
ــکاران )2023(،  ــی و هم ــی گیش ــش دهقان ــت. در پژوه اس
ــل  ــر توســعۀ گردشــگری ســاحلی شــهر منجی ــر ب عوامــل مؤث
ارزیابــی و تحلیــل شــده و راهکارهایــی به‌منظــور توســعۀ 
گردشــگری ســاحلی در ایــن منطقــه ارائــه شــده اســت. 
و  اقتصــادی  مؤلفه‌هــای  اهمیــت  بــر  پژوهــش،  ایــن  در 
کیــد شــده اســت. مشــبکی اصفهانــی و همــکاران  مدیریتــی تأ
ــی  ــه بررس ــوات، ب ــل س ــتفاده از تحلی ــا اس ــز، ب )2019( نی
ــش  ــرۀ کی ــاحلی در جزی ــگری س ــعۀ گردش ــای توس راهبرده
ــزی  ــرورت برنامه‌ری ــد ض ــی مانن ــر راهبردهای ــد و ب پرداختن
ــای  ــری از مزیت‌ه ــواحل و بهره‌گی ــب س ــش تخری ــرای کاه ب
ــن  ــاحلی در ای ــگری س ــدار گردش ــعۀ پای ــرای توس ــی ب طبیع

کیــد کرده‌انــد. در پژوهشــی دیگــر، رمضان‌نــژاد  منطقــه تأ
و رکن‌الدیــن افتخــاری )2019( بــه بررســی راهبردهــای 
ــد.  ــان پرداخته‌ان ــتان گی ــاحلی در اس ــگری س ــعۀ گردش توس
ــد  ــی مانن ــوات، راهبردهای ــس س ــتفاده از ماتری ــا اس ــا، ب آن‌ه
واگــذاری امــور گردشــگری ســاحلی بــه ســازمان گردشــگری 
بــرای برنامه‌ریــزی و مدیریــت کارآمــد و برگــزاری کارگاه‌هــای 
پیشــنهاد  انســانی  منابــع  توانمندســازی  بــرای  آموزشــی 
کرده‌انــد. بمانیــان و همــکاران )2013( نیــز، در پژوهشــی بــه 
ــدر  ــاحلی بن ــق س ــعۀ مناط ــت توس ــای مدیری ــن راهبرد‌ه تبیی
ــش  ــج پژوه ــد. نتای ــی پرداختن ــر بوم‌گرای ــد ب کی ــا تأ ــن ب ترکم
آنــان نشــان می‌دهــد کــه نبــود راهبــرد جامــع مدیریــت 
توســعه چالش‌هایــی را بــرای توســعۀ آینــدۀ ایــن بنــدر ایجــاد 

ــت.  ــرده اس ک
روش پژوهش

ــای  ــایی راهبرده ــال شناس ــه دنب ــش ب ــه ایــن پژوه ازآنجاک
ــدف  ــر ه ــت، از نظ ــاحلی اس ــگری س ــدار گردش ــعۀ پای توس
ــن،  ــرد. همچنی ــرار می‌گی ــردی ق ــای کارب ــرۀ پژوهش‌ه در زم
�ـی  �ـرد کیف �ـش، از رویک �ـدف پژوه �ـه ه �ـیدن ب �ـتای رس در راس
و به‌طــور خــاص از روش کیفــی فراترکیــب اســتفاده شــده 
بــرای  اکتشــافی  پژوهــش  روش  یــک  فراترکیــب  اســت. 
ــج  ــرای نتای ــترکی ب ــع مش ــوب مرج ــتخراج چارچ ــاد و اس ایج
ــت )Sohrabi et al., 2017(. در  ــته اس ــای گذش پژوهش‌ه
ــه‌ای  ــا از روش کتابخان ــردآوری داده‌ه ــرای گ ــش، ب ــن پژوه ای
اســتفاده شــده اســت. جامعــۀ آمــاری پژوهــش مقــالات 
بیــن  داخلــی  معتبــر  علمــی  پایگاه‌هــای  در  منتشرشــده 
ســال‌های 1390 تــا 1403 و مقــالات پایگاه‌هــای معتبــر 
از  کــه  بــوده  تــا 2024  ســال‌های 2010  بیــن  خارجــی 
ــز،  ــرداری نی ــت. نمونه‌ب ــده اس ــرداری ش ــامل فیش‌ب ــا ش آن‌ه
به‌علــت انتخــاب مقــالات مرتبــط بــا هــدف پژوهــش، از نــوع 

ــت. ــد اس هدفمن
 گام‌هــای روش هفت‌مرحله‌ای فراترکیب سندلوســكط و بارســـو
ــکل 1  ــه، در ش ــه کار رفت ــش ب ــن پژوه ــه در ای  )2007(، ک

ــت. ــده اس ــان داده ش نش

)Sandelowski & Barroso, 2007( شکل 1: گام‌های روش فراترکیب

5. تجزیه، تحلیل و ترکیب یافته‌ها
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در ادامــه، مراحــل انجــام پژوهــش بــا اســتفاده از روش 
ــو )2007(  ــكط و بارسـ ــب سندلوس ــه‌ای فراترکی هفت‌مرحل

ــت. ــده اس آم
همان‌طــور کــه در شــکل 1 نشــان داده شــده، نخســتین گام در 
ایــن روش فراترکیــب »تنظیــم پرســش پژوهــش« اســت. بــرای 
رســیدن بــه هــدف پژوهــش، پرســش بــه ایــن صــورت مطــرح 
شــده اســت: راهبرد‌هــای توســعۀ پایــدار گردشــگری ســاحلی 

کدام‌انــد؟ 
ــرای  ــات انج��ام ش��د. ب ــد ادبی ــن مرحل��ه، م��رور نظام‌من در ای
تجــارب  و  بومــی  دیدگاه‌هــای  از  هم‌زمــان  بهره‌گیــری 
ــی  ــی داخل ــای اطلاعات ــت‌وجو در پایگاه‌ه ــی، جس بین‌الملل
و خارجــی انجــام گرفــت. در ایــن راســتا، کلیدواژه‌هــای 

داخلــی  اطلاعاتــی  پایگاه‌هــای  در  پژوهــش  بــا  مرتبــط 
ماننــد مرکــز اطلاعــات علمــی جهــاد دانشــگاهی، نورمگــز و 
مگیــران و پایگاه‌هــای اطلاعاتــی خارجــی ماننــد اســکوپوس، 
اشــپرینگر، امرالــد، ســیج و گــوگل اســکالر جســت‌وجو شــد. 
همان‌طــور کــه اشــاره شــد، بــازۀ زمانــی بــرای مقــالات 
ــرای مقــالات انگلیســی  ــا 1403 و ب فارســی از ســال 1385 ت
از ســال 2010 تــا 2024 در نظــر گرفتــه شــد تــا هــم جامعیت 
کافــی بــه دســت آیــد و هــم از تکــرار پرهیــز شــود. درنهایــت، 
بــه  پژوهــش  بــا موضــوع  مرتبــط  مقالــۀ  درمجمــوع 91 
دســت آمــد. جــدول 1 کلیدواژه‌هــای انگلیســی و فارســی 

می دهــد. نشــان  را  جست‌وجوشــده 

جدول 1 کلید واژه‌های جست‌وجو شده در پایگاه‌های اطلاعاتی

کلید واژهای انگلیسیمعادل فارسی

گردشگری ساحلی )راهبرد‌های توسعه/ توسعۀ پایدار( 
Costal tourism (development strategies/ Sustainable 

development)

Beach tourismگردشگری ساحلی/ ساحل‌محور

ــا  ــب ب ــالات متناس ــاب مق ــت‌وجو و انتخ ــن گام، جس در ای
ــوان،  ــور، عن ــن منظ ــرای ای ــد. ب ــام ش ــش انج ــدف پژوه ه
ــه  ــه بررســی شــد و در هــر مرحل ــوای 91 مقال ــده و محت چکی
ــذف  ــتند ح ــب نداش ــش تناس ــدف پژوه ــا ه ــه ب ــالات ک مق

ــاب  ــه انتخ ــری 33 مقال ــس از غربالگ ــت، پ ــدند. درنهای ش
ــالات را  ــری مق ــد غربالگ ــه‌ای از فراین ــکل 2 خلاص ــد. ش ش

نشــان می‌دهــد. 

شکل 2: خلاصۀ فرایند غربالگری مقالات

ــۀ  ــا از روش برنام ــن پژوهش‌ه ــت ای ــی کیفی ــور ارزیاب به‌منظ
ــد. در  ــتفاده ش ــپ(1 اس ــی )کس ــی حیات ــای ارزیاب مهارت‌ه

1. Critical Appraisal Skills Program (CASP)

ــدند. 33  ــی ش ــاخص بررس ــا 10 ش ــا ب ــن روش، پژوهش‌ه ای
مقالــۀ نهایــی در جــدول 2 آمــده اســت.
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جدول 2: مقالات نهایی انتخاب‌شده

سالپژوهشگر/ پژوهشگرانشمارۀ مقاله
شمارۀ 
مقاله

سالپژوهشگر/ پژوهشگران

1Ali et al.202418Polnyotee & Thadanit2015

2Van Tuyen et al.202319Nara et al.2014

3Hailuddin et al.202220Fang & Dakui2014

4Nugroho et al.202221Blancas et al.2010

5 Hanafiah2022221403محمودی و مرادی

6Rybchenko et al.2022231402دهقانی گیشی و همکاران

7Hengky & Kikvidze2021241402رازجویان و همکاران

8Hanafiah et al.2021251400عابدینی و همکاران

9Sohn et al.2021261399مشبکی و همکاران

10Zhao2020271398رمضان‌نژاد و افتخاری

11Suratini et al.2019281398شاهپوری و همکاران

12Brandão et al.2019291397قادری و همکاران

13Papageorgiou2019301397پرچکانی و همکاران

14Folgado-Fernández et al.2018311396قاسمی‌زاد و دهقانفر

15Andersen et al.2016321394ملکی و همکاران

16Cetin2016331391بمانیان و همکاران

17Anctil & Blanc2015---

یافته های پژوهش
در گام چهــارم، مطابــق بــا روش فراترکیــب سندلوســكي 
و بارســـو )2007(، کدهــای اولیــه از مقــالات منتخــب 
اســتخراج شــد. ســپس، در گام پنجــم، پــس از حــذف 

کدهــای تکــراری و ادغــام آن‌هــا بــا یکدیگــر، کدهــای نهایــی 
اســتخراج شــد و در مقوله‎هــا و زیرمقوله‌هــا دســته‌بندی 
ــدول 3  ــی در ج ــد نهای ــرای دو ک ــد ب ــن فراین ــۀ ای ــد. نمون ش

ــت. ــده اس آم

جدول 3: نمونۀ فرایند استخراج کدهای نهایی از منابع

کد نهاییعین جملات یا عبارت در پژوهش‌ها و کدهای اولیه

تضمین مدیریت و استفاده از پسماندها و استفادۀ صحیح از فاضلاب )مقالۀ 1، کد اولیه: مدیریت 
پسماند و فاضلاب(. تخلیۀ فاضلاب در دریاها و مناطق ساحلی کنار دریا به دلیل نبود تأسیسات بندری 
مناسب برای پسماندهای جامد، و همچنین نبود تأسیسات دفع زباله در کشتی‌ها یک خطر بالقوه است. 
دولت‌ها بازیگران اصلی در برنامه‌ریزی و اجرای راهبردی توسعۀ گردشگری هستند، زیرا آن‌ها دارای 
تمام اختیارات قانونی و نظارتی در توزیع آب و مدیریت پسماند هستند )مقالۀ 13، کد اولیه: مدیریت 
پسماند و فاضلاب(. نبود سیستم‌های فاضلاب و جمع‌آوری پسماند نه‌تنها به تخریب محیط‌زیست 
منجر می‌شود، بلکه در درازمدت سود را نیز کاهش خواهد داد. تصفیۀ پسماند ارتباط مستقیمی با 
درآمدهای گردشگری دارد )مقالۀ 17، کد اولیه: تصفیۀ پسماند و فاضلاب(. زباله و فاضلاب به‌عنوان 
یکی از اصلی‌ترین عوامل با تأثیرات منفی توسط مردم محلی معرفی شد. همۀ ذی‌نفعان گردشگری 
در جامعه باید با کاهش میزان زباله‌ای که تولید می‌کنند، مدیریت دفع زباله را به‌صورت مشترک انجام 
دهند. فرایند استفادۀ مجدد از اقلام می‌تواند امکان ساخت محصولات جدید از مواد قدیمی را برای 
بازیافت فراهم کند )مقالۀ 18، کد اولیه: مدیریت دفع زباله و بازیافت(. ایجاد سیستم مناسب تصفیۀ 
فاضلاب با توجه به اهمیت این موضوع در مناطق ساحلی و تدوین و ارائۀ طرح جامع مدیریت پسماند 

در مناطق ساحلی )مقالۀ 22، کد اولیه: تصفیۀ فاضلاب و مدیریت پسماند(.

مدیریت پسماند و تصفیۀ فاضلاب
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کد نهاییعین جملات یا عبارت در پژوهش‌ها و کدهای اولیه

درک  مانند  لازم  تجاری  و  فنی  آموزش‌های  کسب‌وکار،  صاحبان  برای  می‌توانند  محلی  مقامات 
تقاضای بازار گردشگری یا مهارت‌های اولیۀ حسابداری را ارائه دهند )مقالۀ 2، کد اولیه: حمایت از 
کسب‌وکارهای محلی(. دولت می‌تواند با استفاده از یارانه، کاهش درآمد ناشی از ماهیگیری را به جامعۀ 
ماهیگیران جبران کند، که این امر حداقل درآمدی را برای آن‌ها تضمین خواهد کرد )مقالۀ 17، کد اولیه: 

حمایت از مشاغل محلی(.

مشاغل  و  کسب‌وکارها  از  حمایت 
محلی

در پایــان، 59 کــد شناســایی شــد و در 5 مقولــه و 12 زیرمقولــه 
قــرار گرفــت. کدهــای استخراج‌شــده از منابــع همــراه بــا 

ــه آن‌هــا در جــدول  ــوط ب ــع مرب مقوله‌هــا و زیرمقوله‌هــای مناب
4 آمــده اســت.

جدول 4: کدها و مقوله‌های راهبردهای توسعۀ پایدار گردشگری ساحلی

شمارۀ منابعکدزیر مقولهمقوله

یستی محیط ز

حفاظت از مناطق ساحلی 
یایی و در

کنترل ساخت‌وسازها در مناطق 
ساحلی

26

27، 33، 16،6، 1توسعۀ مناطق حفاظت‌شدۀ طبیعی

حفاظت از زیستگاه‌های دریایی و 
تنوع زیستی

2 ،7 ،14،17 ،15

22،  18،  17،  13، 1مدیریت پسماند و تصفیۀ فاضلاب

سازگاری با تغییرات 
اقلیمی و بازسازی 

اکوسیستم‌ها

پالایش هوا و کاهش آلودگی‌ها
 ،17 ،19 ،20 ،22 ،24 ،25،28

3 ،4 ،10

27، 22، 19، 6، 1احیای نوار ساحلی

اتخاذ تدابیر برای مقابله با پیامد 
تغییرات اقلیمی در مناطق ساحلی

17 ،20 ،29،31

رفاهی-اقتصادی
یرساخت‌ها،  توسعۀ ز

امکانات و خدمات

تجهیز و بهبود زیرساخت‌های 
اقامتی-رفاهی

10 ،11 ،14 ،23 ،24 ،25 ،31

28، 27، 25، 24، 3،22ایجاد مراکز تفریحی و ورزشی 

بهبود زیرساخت‌های حمل‌ونقل 
گردشگری ساحلی

2 ،8 ،9، 10 ،19 ،22 ،32

توسعۀ فضاهای سبز برای زیباسازی 
مناطق ساحلی

23 ،25 ،28

33، 25نورپردازی مناطق ساحلی

افزایش تعداد مراکز خدمات‌رسانی و 
ارتقای سطح امنیت اجتماعی

3 ،19 ،22

بهبود کیفیت خدمات بهداشتی، 
ایمنی و امنیتی 

22 ،23 ،25 ،27

سرمایه گذاری در زیرساخت‌های 
سبز

20

بازسازی زیرساخت‌های گردشگری 
کید بر پایداری و  ساحلی با تأ
استفادۀ بهینه از منابع محلی

12
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شمارۀ منابعکدزیر مقولهمقوله

رفاهی-اقتصادی
جذب سرمایه‌گذار 
و حمایت از بخش 

خصوصی

جذب سرمایه‌گذاران داخلی و 
خارجی

22 ،23 ،25 ،26 ،27

تسهیل فرایند سرمایه‌گذاری و کاهش 
بروکراسی‌ها

2 ،22 ،24 ،31

تشویق به سرمایه‌گذاری سبز و 
جذب مشارکت‌های خصوصی

9 ،10 ،12

اجتماعی

گاهی  آموزش و ارتقای آ

برگزاری کارگاه‌ها و دوره‌های آموزشی 
برای مدیران و کارکنان گردشگری و 

جامعۀ محلی
1 ،24 ،31 ،32

تغییر نگرش و تقویت فرهنگ 
حفاظت از محیط‌زیست

3 ،18 ،19 ،25 ،31

گاهی‌بخشی عمومی دربارۀ اهمیت  آ
توسعۀ پایدار گردشگری ساحلی

1 ،2 ،7، 8 ،17 ،28

20،22، 11، 7، 1ترویج فرهنگ بومی 

همکاری با دانشگاه‌ها برای آموزش 
در زمینه‌های مرتبط با گردشگری 

پایدار ساحلی
4 ،12

توانمندسازی جوامع 
محلی

ایجاد فرصت‌های شغلی پایدار 
در بخش‌های مرتبط با گردشگری 

ساحلی
2 ،3، ،8 ،15 ،17،18

حمایت از کسب‌وکارها و مشاغل 
محلی

2 ،17

31، 1حمایت از سازمان‌های مردم‌نهاد

افزایش مشارکت جامعۀ محلی در 
تصمیم‌گیری‌ها

1 ،2 ،4 ،11 ،26 ،29

یابی و تبلیغات بازار
تدوین کمپین‌های 

یابی بازار

تمرکز بر معرفی ظرفیت‌های منطقه 
به بازارهای هدف

22

استفاده از شبکه‌های اجتماعی و 
رسانه‌ها برای ترویج گردشگری

32

توسعۀ شبکه‌های تبلیغاتی در سطح 
ملی و منطقه‌ای

22

معرفی جذابیت‌های مقصد 
گردشگری ساحلی و کاهش 

ذهنیت‌های منفی از نظر امنیتی و 
فرهنگی

22 ،32

برگزاری رویدادها و جشنواره‌های 
فرهنگی برای جذب گردشگران

4 ،21
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شمارۀ منابعکدزیر مقولهمقوله

یابی و تبلیغات بازار
تقویت ارتباطات و بهبود 

تجربۀ گردشگران

همکاری با آژانس‌های مسافرتی، 
هتل‌ها، رسانه‌ها و بلاگرها

4 ،12 ،21

تنوع‌بخشی به محصولات مربوط به 
گردشگری ساحلی

1 ،4 ،12 ،13 ،16

ارائۀ بسته‌های اقتصادی مناسب برای 
گردشگران

28

بازتعریف راهبرد‌های بازاریابی برای 
جذب نسل‌های جوان و خانواده‌ها

14

استفاده از بازخورد مثبت گردشگران 
برای تقویت برند و افزایش وفاداری

14

سیاسی و قانونی

یزی و  راهبرد‌های برنامه‌ر
یت کلان مدیر

تدوین برنامه‌های جامع برای توسعۀ 
پایدار گردشگری ساحلی با رویکرد 
اقتصادی، اجتماعی و زیست‌محیطی

9 ،17 ،24

هماهنگی میان نهادهای دولتی، 
خصوصی و جامعۀ محلی و ایجاد 

ساختارهای مدیریتی مشارکتی
4 ،5 ،17 ،31

همکاری‌های بین‌المللی و منطقه‌ای 
برای مدیریت و توسعۀ نواحی 

ساحلی
12 ،19 ،33

واگذاری طرح‌های گردشگری به 
سازمان‌های تخصصی

24 ،31

یت عملیاتی و  بهبود مدیر
نظارت پایدار

استفاده از مدل‌های پویای مدیریت 
و نظارت بر توسعه

15

17مدیریت سبز گردشگری و نظارت

بهبود مدیریت بحران و پاسخ‌گویی 
سریع در مواقع اضطراری

23

مدیریت مسائل مربوط به فصلی 
بودن گردشگری

12

حمایت از نوآوری

استفاده از فنّاوری‌های نوظهور مانند 
هوش مصنوعی و واقعیت مجازی

1

نوآوری در محصولات گردشگری 
سلامت و آرامش

14

حمایت و تشویق مراکز پژوهشی 
و دانشگاه‌ها برای ارائۀ راهکارهای 

خلاقانه در گردشگری پایدار ساحلی
4 ،5 ،12 ،17
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سیاسی و قانونی
تدوین قوانین و 

سیاست‌گذاری برای 
توسعۀ پایدار

وضع قوانین و مقررات حمایت از 
توسعۀ پایدار گردشگری ساحلی

8 ،9 ،11 ،17 ،19 ،22

تدوین رهنمودها و استانداردهای 
مشخص برای توسعۀ پایدار 

گردشگری
4

نظارت و اجرای مؤثر قوانین و 
مقررات موجود

8 ،11 ،17

دســته‌بندی  اعتبــار  بررســی  بــرای  ششــم،  گام  در 
ــب  ــن ترتی ــه ای ــد؛ ب ــتفاده ش ــا اس ــاخص کاپ ــده از ش انجام‌ش
کــه یــک خبــره، بــدون اطــاع از دســته‌بندی انجام‌شــده 
ــرد و در  ــا ک ــته‌بندی کده ــه دس ــدام ب ــگران، اق ــط پژوهش توس
پایــان، دســته‌بندی ارائه‌شــدۀ پژوهشــگران بــا دســته‌بندی 

ــا 0/76  ــاخص کاپ ــزان ش ــد و می ــه ش ــره مقایس ــدۀ خب ارائه‌ش
ــته‌بندی  ــوب دس ــار خ ــان‌دهندۀ اعتب ــه نش ــد، ک ــت آم ــه دس ب
ــۀ یافته‌هــای پژوهــش اســت.  انجام‌شــده اســت.گام آخــر ارائ
ــاحلی را  ــگری س ــدار گردش ــعۀ پای ــای توس ــکل 3 راهبرده ش

نشــان می‌دهــد.

شکل 3: راهبردهای توسعۀ پایدارگردشگری ساحل
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نتیجه‌گیری 
ــعۀ  ــای توس ــایی راهبرده ــدف شناس ــا ه ــش ب ــن پژوه ای
پایــدار گردشــگری ســاحلی انجــام گرفتــه اســت. بــرای 
دســتیابی بــه ایــن هــدف روش کیفــی فراترکیــب بــه کار گرفتــه 
ــورت  ــن ص ــه ای ــش ب ــش پژوه ــت، پرس ــد. در گام نخس ش
مطــرح شــد: راهبردهــای توســعۀ پایــدار گردشــگری ســاحلی 
ــش،  ــن پرس ــه ای ــخ‌گویی ب ــرای پاس ــد؟ در گام دوم، ب کدام‌ان
بررســی نظام‌منــد مقــالات موجــود در حــوزۀ گردشــگری 
ســاحلی صــورت گرفــت و در پایــان، بــا جســت‌وجو در 
ــه در  ــی، ۹۱ مقال ــی و خارج ــر داخل ــی معتب ــای علم پایگاه‌ه
ایــن زمینــه بــه دســت آمــد. در گام بعــد، غربالگــری مقــالات 
بــر اســاس اهــداف پژوهــش و ســپس ارزیابــی کیفــی آن‌هــا بــا 
روش کســپ انجــام گرفــت و در نتیجــۀ ایــن فراینــد ۳3 مقالــۀ 
ــد،  ــد. در گام بع ــاب ش ــا انتخ ــتخراج کده ــرای اس ــی ب نهای
کدهــا از مقــالات منتخــب اســتخراج شــدند و پــس از ادغــام 
کدهــای تکــراری بــا یکدیگــر، ۵۹ کــد نهایــی بــه دســت آمــد 
ــار  ــد. اعتب ــرار گرفتن ــط ق ــۀ مرتب ــه و ۱۲ زیرمقول کــه در 5 مقول

ــد. ــد ش ــا تأیی ــاخص کاپ ــبۀ ش ــا محاس ــز ب ــته‌بندی‌ها نی دس
همان‌طــور کــه در بخــش مبانــی نظــری اشــاره شــد، 
ضمــن  کــه  اســت  گردشــگری  آن  پایــدار  گردشــگری 
ــتی و  ــاد محیط‌زیس ــگران، ابع ــای گردش ــه نیازه ــخ‌گویی ب پاس
ــت،  ــی اس ــرد. بدیه ــر بگی ــز در نظ ــی را نی ــی و فرهنگ اجتماع
بــرای تحقــق ایــن اهــداف، مشــارکت و توانمندســازی جامعــۀ 
ــت.  ــز لازم اس ــگران نی ــه و گردش ــازی جامع گاه‌س ــی و آ محل
ــرد: ــر می‌گی ــی را در ب ــۀ اصل ــج مقول ــش پن ــای پژوه یافته‌ه
حــوزۀ  راهبرد‌هــای  شــامل  اصلــی  مقولــۀ  نخســتین 
»محیط‌زیســت« اســت. توســعۀ پایــدار گردشــگری ســاحلی، 
ــاحلی و  ــتم‌های س ــت اکوسیس ــه کیفی ــز، ب ــر چی ــش از ه پی
دریایــی وابســته اســت. ایــن نــوع گردشــگری تــا حــد زیــادی 
در برابــر مســائلی چــون تغییــرات اقلیمــی و آلودگی‌هــای 
مناطــق ســاحلی و دریایــی آســیب‌پذیر اســت. بــه ایــن 
ترتیــب، در ایــن حــوزه بایــد راهبرد‌هایــی تعییــن شــود کــه بــه 
ــد.  ــک کن ــاحلی کم ــق س ــگری در مناط ــدار گردش ــعۀ پای توس
»حفاظــت از محیط‌زیســت ســاحلی و دریایــی« و »ســازگاری 
ــۀ  ــرات اقلیمــی و بازســازی اکوسیســتم‌ها« دو زیرمقول ــا تغیی ب
در  می‌دهنــد.  تشــکیل  را  محیط‌زیســتی  راهبرد‌هــای 
ــدار  ــعۀ پای ــوع توس ــه موض ــه ب ــی ک ــیاری از پژوهش‌های بس
ــه مســائل زیســت‌محیطی  گردشــگری ســاحلی پرداخته‌انــد، ب
به‌صــورت پراکنــده توجــه شــده اســت. بــرای نمونــه، پژوهــش 
اهمیــت  بــر  به‌طــور خــاص  همــکاران )2014(  و  نــارا1 
گردشــگری  پایــدار  توســعۀ  در  طبیعــی  اکوسیســتم‌های 
ــده،  ــای بررسی‌ش ــت. در پژوهش‌ه ــرده اس ــد ک کی ــاحلی تأ س
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بــر کاهــش آلودگی‌هــا، مدیریــت پســماند و تصفیــۀ فاضــاب 
ــت. ــده اس ــد ش ــوارد تاکی ــایر م ــش از س بی

»رفاهــی- حــوزۀ  در  راهبرد‌هــا  بــه  مقولــه  دومیــن 
ــدون »توســعۀ  ــوط می‌شــود. بدیهــی اســت، ب اقتصــادی« مرب
ــاحلی«  ــگری س ــرای گردش ــات لازم ب ــاخت‌ها و امکان زیرس
ــای  ــه زیرمقوله‌ه ــدار« ک ــعۀ پای ــرای توس ــرمایه ب ــذب س و »ج
پایــدار  توســعۀ  داده‌انــد،  تشــکیل  را  ایــن حــوزه  اصلــی 
پژوهش‌هــای متعــدد  نیســت. در  امکان‌پذیــر  گردشــگری 
 ،)2017( دهقانفــر  و  قاســمی‌زاد  پژوهش‌هــای  ازجملــه 
محمــودی و مــرادی )2024( و ون توین و همــکاران )2023( 
بــه اهمیــت توســعۀ زیرســاخت‌های اقامتــی و رفاهــی و بهبــود 
اشــاره  ســاحلی  گردشــگری  حمل‌ونقــل  زیرســاخت‌های 
شــده اســت. همچنیــن، در پژوهش‌هایــی چــون پژوهــش 
ایجــاد  ضــرورت  بــه   )2019( افتخــاری  و  رمضان‌نــژاد 
ــرای  ــبز ب ــای س ــعۀ فضاه ــی و توس ــی و ورزش ــز تفریح مراک
ــده  ــد ش ــگران تاکی ــۀ گردش ــات و تجرب ــت خدم ــای کیفی ارتق
ــداری  ــد پای ــی مانن ــات مهم ــه موضوع ــال، ب ــت. بااین‌ح اس
ــده  ــه ش ــر پرداخت ــبز کمت ــرمایه‌گذاری س ــاخت‌ها و س زیرس
ــرمایه‌گذاران  ــذب س ــد ج ــی مانن ــن‌رو، راهبردهای ــت. ازای اس
ــدار  ــاخت‌های پای ــعۀ زیرس ــبز و توس ــگری س ــرف‌دار گردش ط
ــاحلی و  ــگری س ــدت گردش ــد بلندم ــن رش ــرای تضمی ــز ب نی

حفاظــت از محیط‌زیســت مؤثــر خواهــد بــود.
ــی«  ــوزۀ »اجتماع ــای ح ــامل راهبرد‌ه ــه ش ــومین مقول س
ــی  ــای اجتماع ــه جنبه‌ه ــد ب ــان می‌ده ــی‌ها نش ــت. بررس اس
ابعــاد کمتــر توجــه شــده اســت.  بــا ســایر  در مقایســه 
ــه  ــن مقول ــت ای ــه اهمی ــد ک ــان می‌ده ــش نش ــای پژوه یافته‌ه
به‌هیچ‌وجــه کمتــر از ســایر جنبه‌هــای توســعۀ پایــدار در 
تویــن  ون  پژوهش‌هــای  در  نیســت.  گردشــگری ســاحلی 
نیــز  تادانیتــی )2015(  و  پلنیوتــه  و  و همــکاران )2023( 
ــه و  ــر جامع ــی ب ــگری مبتن ــش گردش ــه نق ــاص ب ــور خ به‌ط
عوامــل اجتماعــی در توســعۀ پایــدار گردشــگری ســاحلی 
ــن  ــش ون توی ــه در پژوه ــور ک ــت. همان‌ط کی��د ش��ده‌ اس تأ
)2023( آمــده اســت، گردشــگری مبتنــی بــر جامعــه می‌توانــد 
ــع طبیعــی شــود.  ــط و مناب ــود شــرایط محی ــی موجــب بهب حت
»آمــوزش و ارتقــای اگاهــی« و »توامندســازی جامعــۀ محلــی« 
ــد. ــکیل می‌دهن ــوزه را تش ــن ح ــای ای ــۀ راهبرد‌ه دو زیرمقول
ــی«  ــی و قانون ــوزۀ »سیاس ــای ح ــارم را راهبرد‌ه ــۀ چه مقول
تشــکیل می‌دهنــد. همان‌طــور کــه در برخــی پژوهش‌هــا 
ــتین2  ــکاران )2023(، س ــان و هم ــش رازجوی ــه پژوه ازجمل
کید شــده اســت،  )2016( و برانــدو و همکاران )2019( نیز تأ
ــدار  ــد نقــش مهمــی در جهــت توســعۀ پای ــن حــوزه می‌توان ای
ــزی  ــای برنامه‌ری ــد. »راهبرده ــا کن ــاحلی ایف ــگری س گردش
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ــی و  ــت عملیات ــود مدیری ــه«، »بهب ــت یکپارچ کلان و مدیری
نظــارت پایــدار«، »حمایــت از نــوآوری« و »تدویــن قوانیــن و 
ــن  ــای ای ــدار«، زیرمقوله‌ه ــعۀ پای ــرای توس ــت‌گذاری ب سیاس
حــوزه را تشــکیل می‌دهنــد کــه نشــان‌دهندۀ گســتردگی ابعــاد 
ــعۀ  ــه توس ــتیابی ب ــی در دس ــی و قانون ــوزۀ سیاس ــف ح مختل

ــدار در مناطــق ســاحلی اســت. پای
ــی  ــوزۀ »بازاریاب ــای ح ــم راهبرد‌ه ــۀ پنج ــت، مقول درنهای
ــت:  ــه اس ــامل دو زیرمقول ــه ش ــن مقول ــت. ای ــات« اس و تبلیغ
ــاحلی  ــگری س ــه گردش ــی« ک ــای بازاریاب ــن کمپین‌ه »تدوی
پایــدار را بــه بازارهــای هــدف معرفــی کنــد، و »تقویــت 
ارتباطــات و بهبــود تجربــۀ گردشــگران« کــه شــامل اقداماتــی 
ــا ذی‌نفعــان صنعــت گردشــگری  بــرای ایجــاد تعامــل مؤثــر ب
اســت.  گردشــگران  بــرای  ســفر  تجربــۀ  بهینه‌ســازی  و 
ــا  ــایر مقوله‌ه ــه س ــبت ب ــز نس ــه نی ــن مقول ــه ای ــوع، ب درمجم

ــت. ــده اس ــه ش ــر توج کمت
ــوان گفــت کــه یافته‌هــای پژوهــش  ــدی می‌ت ــرای جمع‌بن ب
توانســته اســت بــه ابعــاد مختلــف توســعۀ پایــدار گردشــگری 
ــین،  ــدۀ پیش ــات پراکن ــه مطالع ــبت ب ــردازد و نس ــاحلی بپ س
ــوزه  ــن ح ــای ای ــن راهبرده ــرای تدوی ــری را ب ــر جامع‌ت تصوی
ــط  ــازمان‌های مرتب ــت‌گذاران، و س ــران، سیاس ــار مدی در اختی
ــد،  ــکان می‌ده ــا ام ــه آن‌ه ــش ب ــای پژوه ــد. یافته‌ه ــرار ده ق
ــدار را  ــعۀ پای ــم توس ــاد مه ــی ابع ــه، تمام ــدی یکپارچ ــا دی ب
هم‌زمــان مدنظــر قــرار دهنــد. ذکــر ایــن نکتــه حائــز اهمیــت 
بســیار  ارتبــاط  ذکرشــده  مقوله‌هــای  تمامــی  کــه  اســت 
نزدیکــی بــا هــم دارنــد و مکمــل یکدیگرنــد. در واقــع، توســعۀ 
ــادل  ــردی متع ــتلزم رویک ــاحلی مس ــگری س ــدار در گردش پای
اســت کــه راهبرد‌هــای حــوزۀ »محیط‌زیســت«، »اقتصــادی-
رفاهــی«، »اجتماعــی«، »سیاســی و قانونــی« و »بازاریابــی« را 

ــرد.  ــر بگی ــه در نظ ــورت یکپارچ به‌ص
پیشنهادها 

ــر  ــر اســاس یافته‌هــای پژوهــش، پیشــنهادهای زی ــان، ب در پای
ــود. ــه می‌ش ارائ

در حــوزۀ محیط‌زیســت، تشــویق بــه طراحــی و ســاخت 
ســازه‌های هماهنــگ بــا محیــط ســاحلی و اســتفاده از مصالــح 
پیامدهــای  کاهــش  بــرای  نویــن  فنّاوری‌هــای  و  طبیعــی 
و  طراحــان  ایــن  از  حمایــت  و  زیســت‌محیطی  مخــرب 
ــت  ــترش و حمای ــن، گس ــود. همچنی ــه می‌ش ــازندگان توصی س
ــن  ــای ام ــوان پناهگاه‌ه ــی به‌عن ــدۀ طبیع ــق حفاظت‌ش از مناط
بــرای تنــوع زیســتی و گونه‌هــای در خطــر انقــراض و بازســازی 
اکوسیســتم‌های آســیب‌دیده در مناطــق ســاحلی به‌منظــور 
ــود. در  ــد ب ــر خواه ــی مؤث ــرات آب‌وهوای ــر تغیی ــش تأثی کاه
ــی  ــی و ورزش ــز تفریح ــاد مراک ــادی، ایج ــوزۀ رفاهی-اقتص ح
متنــوع ازجملــه پلاژهــا و امکانــات آبــی، توســعۀ راهکارهــای 

دوچرخه‌ســواری،  مســیرهای  ماننــد  پایــدار  حمل‌ونقــل 
ــاحلی  ــی س ــری در نواح ــردازی هن ــای نورپ ــرای طرح‌ه اج
ــر  ــز ب ــب و تمرک ــگران در ش ــۀ گردش ــای تجرب ــور ارتق به‌منظ
زیرســاخت‌های ســبز ماننــد سیســتم‌های انــرژی تجدیدپذیــر 
ــت  ــات و رضای ــت خدم ــود کیفی ــه بهب ــدرن ب ــۀ آب م و تصفی
اجتماعــی،  در حــوزۀ  کــرد.  کمــک خواهــد  گردشــگران 
زمینه‌هایــی  در  آموزشــی  طرح‌هــای  و  برنامه‌هــا  ارائــۀ 
و  بومــی  اقامتگاه‌هــای  مدیریــت  تــور،  راهنمایــی  ماننــد 
ســاخت صنایع‌دســتی، جایگزینــی فعالیت‌هــای زیان‌بــار 
زیســت‌محیطی ماننــد صیــد بی‌رویــه بــا مشــاغل پایــدار 
ــئولانه  ــرداری مس ــی و بهره‌ب ــان زینت ــرورش ماهی ــون پ همچ
از منابــع دریایــی و همچنیــن، حمایــت از کســب‌وکارهای 
کوچــک و محلــی از طریــق ایجــاد بازارچه‌هــای ســنتی و 
ــی  ــان محل ــرای کارآفرین ــی ب ــهیلات مال ــا تس ــگری ی گردش
ــا  ــاحلی ایف ــع س ــق جوام ــداری و رون ــی در پای ــش مهم نق
می‌کنــد. در حــوزۀ سیاســی-قانونی، برقــراری شــبکه‌های 
همــکاری منطقــه‌ای و بین‌المللــی بــرای انتقــال دانــش و 
تجربــه، ایجــاد توافق‌نامه‌هــای منطقــه‌ای بــرای مدیریــت 
ــی  ــای نوین ــری از فنّاوری‌ه ــترک، بهره‌گی ــی مش ــع دریای مناب
ــای  ــل الگوه ــرای تحلی ــی و داده‌کاوی ب ــوش مصنوع ــد ه مانن
طرح‌هــای  از  حمایــت  خدمــات،  بهبــود  و  گردشــگری 
ــفاف  ــارت ش ــی، و نظ ــز پژوهش ــگاه‌ها و مراک ــۀ دانش نوآوران
ــی  ــق گزارش‌ده ــن از طری ــرای قوانی ــر اج ــری ب ــل پیگی و قاب
عمومــی و مشــارکت مردمــی، راهکارهــای پیشــنهادی هســتند 
ــد  ــر خواهن ــاحلی مؤث ــگری س ــدار گردش ــعۀ پای ــه در توس ک
ــابقات  ــزاری مس ــات، برگ ــی و تبلیغ ــوزۀ بازاریاب ــود. در ح ب
ــا  ــط ب ــات مرتب ــا موضوع ــی ب ــبکه‌های اجتماع ــط در ش برخ
ــاخت  ــت و س ــی از طبیع ــد عکاس ــاحلی مانن ــگری س گردش
از ســفر، طراحــی ســفرهای مجــازی  ویدئوهــای کوتــاه 
ــای  ــی ظرفیت‌ه ــرای معرف ــازی ب ــت مج ــاوری واقعی ــا فنّ ب
ــای  ــد محتواه ــی، تولی ــای جهان ــه بازاره ــاحلی ب ــق س مناط
ــق  ــت مناط ــگ و طبیع ــخ و فرهن ــارۀ تاری ــتان‌محور درب داس
ــوت از  ــت، دع ــو و پادکس ــس و ویدئ ــب عک ــاحلی در قال س
چهره‌هــای تأثیرگــذار )اینفلوئنســر( مطــرح حــوزۀ گردشــگری 
ــری،  ــگاه‌های هن ــد نمایش ــنواره‌هایی مانن ــازمان‌دهی جش و س
رویدادهــای آشــپزی محلــی و ورزش‌هــای آبــی نیــز، بــه 
جــذب مخاطبــان و ارتقــای جایــگاه مناطــق ســاحلی کمــک 

ــرد. ــد ک ــری خواه مؤث
همچنیــن، بــر اســاس یافته‌هــای پژوهــش، بــرای پژوهش‌هــای 
آینــده در دو محــور اصلــی پیشــنهادهایی ارائــه می‌شــود: 
ــش  ــن پژوه ــای ای ــد از یافته‌ه ــگران می‌توانن ــت، پژوهش نخس
به‌عنــوان چارچوبــی بــرای تدویــن و ارزیابــی راهبرد‌هــای 
توســعۀ پایــدار گردشــگری ســاحلی در مناطــق مختلــف 
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اســتفاده کننــد. دوم، هریــک از مقوله‌هــای شناسایی‌شــده 
ماننــد »راهبرد‌هــای حــوزۀ  پژوهــش،  ایــن  یافته‌هــای  در 
را  اجتماعــی«،  »راهبرد‌هــای  یــا  تبلیغــات«  و  بازاریابــی 
ــری  ــای عمیق‌ت ــام پژوهش‌ه ــور انج ــه مح ــوان جداگان می‌ت

ــرار داد. ق
ــر  ــد دیگ ــز، همانن ــش نی ــن پژوه ــه ای ــت ک ــر اس ــایان ذک ش
ــد در  ــه بای ــت ک ــه اس ــی مواج ــا محدودیت‌های ــا، ب پژوهش‌ه
ــدود  ــب مح ــرد. روش فراترکی ــرار گی ــر ق ــج مدنظ ــیر نتای تفس
ــن  ــه همی ــت و ب ــود اس ــات موج ــۀ مطالع ــت و دامن ــه کیفی ب
دلیــل تعمیــم نتایــج ایــن پژوهــش بــه همــۀ جوامــع یــا شــرایط 

امکان‌پذیــر نیســت. 

منابــع فارســی کــه معــادل لاتیــن آن‌هــا در فهرســت منابــع 
آمــده اســت: 

بمانیــان، محمدرضــا، کلــوی، آیــار، و اشــکوه، حســین 
ــت  ــتراتژی مدیری ــاب اس ــرد انتخ ــن رویک )1391(. تبیی
ــی.  ــوم گرای ــر ب ــد ب ــا تاکی ــاحلی ب ــق س ــعه مناط توس

 .37-19  ،)30(10 شــهری،  مدیریــت 

رکن‌الدیــن  سیدســعید،  هاشــمی،  پروانــه،  پرچکانــی، 
افتخــاری، عبدالرضــا و ایمانــی خوشــخو، محمدحســین 
)1396(. ارزیابــی شــاخص‌های برنــد پایــدار در مقاصــد 
گردشــگری ســاحلی )مطالعــه مــوردی: منطقــه ســاحلی 

چابهــار(. گردشــگری و توســعه، 6)4(, 47-19.

کلیــد  دریامحــور؛  اقتصــاد   .)۱۴۰۲( تســنیم  خبرگــزاری 
خــط  کیلومتــر   ۵۸۰۰ بــا  ایــران  اقتصــادی  رشــد 
https://www.tasnimnews.com/fa/ ســاحلی. 

news/1402/10/15/3017526

بابایــی  ســوده،  نورمحمــدی،  فرزانــه،  گیشــی،  دهقانــی 
الیاســی، میــاد ، و برکبــاف، نرجــس ســادات )1402(. 
ارزیابــی و تحلیــل عوامــل مؤثــر بــر توســعه گردشــگری 
ســاحلی )مــورد پژوهــی: شــهر ســاحلی منجیــل(. 

توســعه پایــدار شــهری، 4)10(، 69-53.

قبــادی  جانبــاز  صدرالدیــن،  متولــی  مهــدی،  رازجویــان 
غلامرضــا )1402(. مدیریــت یکپارچــه منطقــه ســاحلی 
ــات  ــگری. تحقیق ــعه گردش ــتای توس ــرخرود در راس س

کاربــردی علــوم جغرافیایــی، ۲۳ )۶۹( ،90-69.

عبدالرضــا  الدین‌افتخــاری،  رکــن  و  یاســر  رمضان‌نــژاد، 
ســاحلی  گردشــگری  توســعه  راهبردهــای   .)1398(
ــکونتگاههای  ــزی س ــات برنامه‌ری ــان. مطالع ــتان گی اس

 .34-19 ،) )پیاپــی 46(  انســانی، 14)1 

ســهرابی، بابــک، خلیلــی جعفرآبــادی، احمــد، و رودی، امیــر 
تحقیقاتــی  ویژگی‌هــای حوزه‌هــای  )۱۳۹۶(. کشــف 
ــم  ــب .سیاســت عل ــا اســتفاده از روش فراترکی نوظهــور ب

و فنــاوری، 10)4(، 15-30.

شــاهپوری، احمدرضــا، امیرنــژاد، حمیــد، و قربانــی، محمــد 
)1398(. الگــوی گردشــگری ســاحلی و دریایــی در 
ســواحل رامســر )مبتنــی بــر انتخــاب گردشــگران(. 
 .46-25 ،)14(7 اجتماعــی گردشــگری،  مطالعــات 

عابدینــی، اصغــر، ســاکت حســنلویی، میثــم، و اظهــری، 
ــاحلی(  ــی )س ــگری طبیع ــعه گردش ــی )1399(. توس عل
ــه  ــی, مطالع ــر طبیع ــداری منظ ــت پای ــت تقوی ــا رهیاف ب
ــزی و  ــده. برنامه‌ری ــنلو نق ــد حس ــدوده س ــوردی: مح م

توســعه گردشــگری، 9)32(، 122-107. 

ــا، و  ــن، محمدرض ــه، فرزی ــری، فاطم ــماعیل، باق ــادری، اس ق
کاظمیــان، غلامرضــا )1397(. مدیریــت گردشــگری 
ســاحلی؛ تحلیــل رویکــرد یکپارچــه. گردشــگری و 

 .205-176  ،)  4(7 توســعه، 

قاســمی‌زاد، علیرضــا و دهقانفــر، ســکینه )1396(. شناســایی 
مشــکلات توســعه صنعــت گردشــگری اســتان ســاحلی 
و  گردشــگری  مناســب.  راهکارهــای  وارائــه  بوشــهر 

 .194-178 ,)1(6 توســعه, 

مشــبکی، علیرضــا، مجاهــد، وحیــده، مشــبکی، محمدرضــا 
)1398(. بررســی اســتراتژی‌های توســعه گردشــگری 
پژوهش‌هــای  نشــریه  کیــش،  درجزیــره  ســاحلی، 

گردشــگری و توســعه پایــدار، 2)2(، 34-25. 

داوود  حاتمــی،  و  اســماعیل  رحمانــی،  ســعید،  ملکــی، 
بــرای توســعه  اســتراتژیک  برنامــه  )1394(. تدویــن 
ــوردی:  ــه م ــارس: نمون ــج ف ــاحلی خلی ــگری س گردش
جغرافیــا و برنامه‌ریــزی  نواحــی ســاحلی هرمــزگان. 

.18-1  ,)7(23 شــهری، 

ــزی  ــاس )1403(. برنامه‌ری ــرادی، عب ــه، م ــودی، صدیق محم
ــری از  ــا بهره‌گی ــی ب ــاحلی و دریای توســعه گردشــگری س
مــدل SWOT و QSPM )مطالعــه مــوردی: شهرســتان 
ــرزمین، 8)2(,  ــی س ــی جغرافیای ــه(. مهندس ــدر لنگ بن

.72-49

Abedini, A., Saket Hasanlouei, M., & Azhari, A. 
(2020). Development of Natural Tourism 
(Coastal) with the Approach of Enhancing 
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