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چکیده
موس��یقی بومـ�ی ایــران دارای اهمیــت فرهنگــی و تاریخــی غنــی اســت کــه 
 در معنوی�ـت منطق�ـه ریش�ـه دارد و اعتق�ـاد ب�ـر ای�ـن اس�ـت ک�ـه عناص�ـر ملودی�ـک 

ً
عمیق�ـا

ــی  گاه ــامت معن��وی اف��راد دارد و باع��ث ذهن‌آ �ـی در س و ریتمی��ک آن تأثی��ر عمیق
ــا هــدف بررســی  ــه همیــن منظــور، پژوهــش پیــش‌رو ب و آرام��ش درون�ـی می‌شــود. ب
تأثی��ر موس�ـیقی بوم��ی ایــران در توسعــۀ گردشگــری فرهنگ��ی و ســامت معن�ـوی انجــام 
ــردی  ــدف کارب ــر ه ــی و از نظ ــی پیمایش ــش توصیف ــام پژوه ش��ده اس��ت. روش انج
اســت. بــا انجــام مطالعــات اســنادی و مصاحبــه بــا خبــرگان دانشــگاهی‌ و کارشناســان 
صنعــت گردش��گری، نُ��ه عام��ل شناس��ایی شـد�ه اس��ت. داده‌هــای پژوهــش بــا اســتفاده 
ــزار  ــی و نرم‌اف ــات جزئ ــل مربع ــاختاری حداق ــادلات س ــازی مع ـ مدل‌س از تکنیکـ
ـ و تحلی��ل ش�ـده و م��دل پژوه��ش طراح��ی ش��ده اس��ت.  اســمارت پی‌ال‌اس3 تجزیهـ
�ـی  �ـر اصل �ـا متغی �ـدل ب �ـتقیم در م �ـای‌ مس �ـۀ ارتباط‌ه ـی پژوه��ش، هم بناب��ر یافته‌هاـ
)توس��عۀ گردش��گری فرهنگیــ و سل�امت معنــوی( در آزمــون فــرض معنــادار و پذیرفتــه‌ 
�ـیرها ب��ه ترتی��ب مربـو�ط ب��ه موس��یقی بوم��ی در  �ـترین ضری��ب مس شـد�ه اس‌ـت�. بیش
ــنواره‌ها و  ــور در جش ــی و حض ــتانی و قوم ــوع موس��یقی‌های اس لـامت معن��وی، تن س
�ـان عوام��ل انتخاب‌ش�ـده، عام�ـل موس�ـیقی بوم�ـی  رویداده�ـای موس��یقی اس�ـت. از می
�ـی  �ـگری فرهنگ �ـعۀ گردش �ـرای توس �ـت ب �ـترین اهمی �ـوی دارای بیش لـامت معن در س
اس��ت. نتای��ج پژوهــش می‌تواننــد بــه ارتقــای توســعۀ گردشــگری فرهنگــی و ســامت 
معن��وی در ای��ران کم��ک کنن��د. بــا ترویــج رویدادهــای موســیقی بومــی، حمایــت از 
�ـت گردش�ـگری افزای�ـش  �ـی و ایجــاد زیرس�ـاخت‌های مناس�ـب، جذابی هنرمن��دان محل
ـ گردش�ـگران غنی‌ت��ر می‌ش��ود، ک��ه درنهایـت� ب��ه رش��د اقتص��ادی و  می‌یاب��د و تجربۀـ

فرهنگــی کشــور منجــر خواهــد شــد.
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مقدمه
گردش��گری فرهنگ�ـی یکــی از انــواع گردشــگری اســت کــه 
ــوی  ــای ق ــا انگیزه‌ه ــا ب ــدگان ام��کان می‌ده��د ت ب��ه بازدیدکنن
بـ�رای یادگیــری، کشــف و تجربــۀ جاذبه‌هــا و محصــولات 
گردشــگری  مقصــد  در  غیرملمــوس  و  ملمــوس  فرهنگــی 
ــن جاذبه‌هــا شــامل مجموعــه‌ای از عوامــل  ــه‌رو شــوند. ای روب
کــه بــه مــواد اولیــه، هــوش و ذکاوت،  مش��خص اس��ت 
ــر،  ــر هن ــد ب کی ــا تأ ــه ب ــک جامع �ـات ی ــات و معنوی احساس
ــیقی،  ــات، موس ــی، ادبی ــی و تاریخ ــراث فرهنگ �ـاری، می معم

می‌شـ�وند  مربـ�وط  زندگـ�ی  فرهنـ�گ  و  خـلاق  صنایـ�ع 
زیرشــاخه‌های  راســتا،  ایــن  در   .)UNWTO, 2017(
ــه  ــت ک ــه اس ــکل گرفت ــی ش ــگری فرهنگ ــددی از گردش متع
موســیقی،  اس��ت.  آن‌ه��ا  از  یکــی  موس��یقی  گردشـ�گری 
ــت  ــانه‌ای از هوی ــگ و نش ــان فرهن اـی بی به‌عنـو�ان اب��زاری برـ
ــگران  ــرای گردش ــی را ب ــی و مهم ــای عاطف ــا، روایت‌ه مکان‌ه
 .)Gortan-Carlin & Krajnovic, 2016( فراه��م می‌کن��د
گردشـگ�ری موسیــقی یکــی از فعالیت‌هــای گردشــگری اســت 
کــه بــا انگیزه‌هــای مرتبــط بــا موســیقی انجــام می‌شــود، 
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ــرت  ــای کنس ــرای تماش ــاص ب ــوری خ ــه کش ــفر ب ــد س مانن
 Puspita,( موس��یقی  محب��وب  مکان‌ه��ای  از  بازدی��د  ی��ا 
ــان خاصــی  ــد مخاطب ــوع گردشــگری می‌توان ــن ن 2021(. ای
ــذب  ـه موسـی�قی محل��ی ج ـ به‌ویژـ را ب��رای هنره��ای محلیـ
موســیقی   .)Ashrafi Rizi & Kazemi, 2012( کن��د 
بومـی� نه‌تنهــا پژواکــی از فرهنــگ و هویــت مــردم بلکــه 
ــیقی و  ـ اس��ت.  موس ــی آن‌هاـ جـز�ء جدایی‌ناپذی��ری از زندگ
گردشــگری همــواره نقشــی مهــم در افزایــش روحیــه و نشــاط 
تصــور   .)Faghfor Maghrebi, 2007( داشته‌اس��ت 
ــه  ــی ک گردش��گری در سـک�وت ب��دون اس��تفاده از آهنگ‌های
 Lashua et al.,( س��فر را همراه��ی می‌کنن��د دش��وار اس��ت
2014(. از همی��ن رو، در دنیــای پــر اســترس و فشــار امــروز، 
ــی  ــترس ناش ــش اس ــرای کاه ــی ب ــال راه‌های ــه دنب ــان‌ها ب انس
�ـی  �ـر در زندگ �ـرای کاوش عمیق‌ت �ـا ب �ـره ی �ـای روزم از چالش‌ه
ســامت  میــان،  ای��ن  در   .)Williams, 2010( هس��تند 
معنــوی شایس�ـتۀ توج��ه اســت. سل�امت معنــوی عاملــی مهــم 
ــوع  ــن ن �ـود. ای امت عموم��ی ش��ناخته می‌ش در بهبـو�د سلـ
ــی،  ــی و اجتماع �ـمی و روان سل�امت، مش��ابه جنبه‌ه��ای جس
بــه هماهنگــی ســایر ابعــاد ســامت کمــک می‌کنــد و 
�ـود  �ـرد می‌ش �ـی ف �ـرد روان �ـازگاری و عملک �ـش س �ـب افزای موج
ــی دارای  )Sahraeian et al., 2011(. موسـی�قی بوم��ی ایران
 ریشــه 

ً
ــا اهمیتــ فرهنگ��ی و تاریخ��ی غن��ی اس��ت کــه عمیق

در معنویــت منطقــه دارد و اعتقــاد بــر ایــن اســت کــه عناصــر 
ــوی  ــامت معن ــک آن تأثی��ر عمیق��ی در س آهنگی��ن و ریتمی
گاه�ـی و آرام��ش درون��ی می‌شــود.  اـد دارد و باعثــ ذهن‌آ افرـ
موس�ـیقی بوم��ی، ب�ـا عم��ق فرهنگ��ی و تاریخ�ـی‌اش، می‌توانــد 
ــوی  ــای معن ــاد تجربه‌ه ــرای ایج به‌عن��وان اب��زاری قدرتمن��د ب
ــیقی، از  ــوع موس ــن ن ــود. ای ــرح ش ــراد مط ــرای اف ــش ب و آرام
ــد  ـت و ارزش‌ه��ای فرهنگــی، می‌توان طری��ق انتق��ال احساساـ
ب��ه تقویـت� سل�امت معنـو�ی اف��راد کم��ک کن�ـد و تأثی�ـر مثبت�ـی 

ــد. ــته باش ــا داش ــزۀ آن‌ه ــه و انگی در روحی
ــد  ــان می‌ده ــین نش ــای پیش �ـی پژوهش‌ه �ـال، بررس با‌این‌ح
کــه شــکاف پژوهشــی مشــخصی در ایــن زمینــه وجــود دارد. 
در  بس��یاری از پژوهش‌هاــ ب��ه تأثی��رات موس��یقی بوم��ی 
ــور  ـ به‌ط ـ آن‌هاـ ـ نتایجـ ــد، اماـ گردش��گری فرهنگ��ی پرداخته‌ان
جامــع تبییــن نشــده اســت. بــرای مثــال، برخــی از پژوهش‌هــا 
تنهــا بــر جنبه‌هــای خاصــی از موســیقی بومــی تمرکــز 
کرده‌انــد و از تحلیــل جامــع ارتباطــات بیــن مؤلفه‌هــای 
ــدادی  ــه تع مختل��ف غفل��ت کرده‌ان��د. همچنی��ن، درحالی‌ک
ــوی  ــامت معن ــیقی در س ـ ب��ه تأثی��ر موس از ای��ن پژوهش‌هاـ
اشــاره کرده‌ان��د، هیچ‌ی��ک از آن‌هـا� به‌طــور کامــل چگونگــی 
ــکاف  ــن ش �ـل ای��ن دو ح��وزه را بررس��ی نکرده‌ان��د. ای تعام
پژوهش��ی ممکــن اســت ناشــی از نبــود توجــه کافــی بــه تنــوع 

ــای  �ـد ک��ه هری��ک ویژگی‌ه اـن باش فرهنگ��ی و قومیت��ی ایرـ
ــذب  ــرای ج ــی ب ــی غن ــاص خـو�د را دارد و می‌توان��د منبع خ
گردش��گران باش�ـد. همچنیــن، نیــاز بــه رویکــردی جامع‌تــر 
در تحلیلــ تأثی��رات موس��یقی بوم��ی در تجرب��ۀ گردشــگران و 
سلـامت معن�ـوی احساــس می‌شــود. نـو�آوری ایــن پژوهــش 
ــر توســعۀ گردشــگری فرهنگــی  ــر ب در شناســایی عوامــل مؤث
ــا  ــش، ب �ـن پژوه ــت. ای ــران اس �ـی ای ـ موسـی�قی بوم از طریقـ
اس��تفاده از تکنی��ک پــی‌ال‌اس و تحلیــل جامــع داده‌هــا، 
ســعی دارد ارتباطــات بیــن مؤلفه‌هــای موســیقی بومــی و 
تأثیــرات آن در گردشــگری فرهنگــی و ســامت معنــوی را 
ــه  ــا ب دـ، ای��ن پژوهـش� نه‌تنه ـ ای��ن رویکرـ ـزد. باـ ـ ساـ روشنـ
ــک  ــی کم ــات علم ــود در ادبی ــکاف‌های موج ــردن ش ــر ک پ
می‌کنــد، بلکــه می‌توانــد زمینه‌ســاز مطالعــات آینــده در 
ای�ـن ح��وزه باش��د. ازای��ن‌رو، موس��یقی بوم��ی ای�ـران را می‌تــوان 
ــای  ــراد و ارتق ــوی اف ــامت معن ــت س ــر در تقوی عامل��ی مؤث
تجربه‌ه��ای معن��وی در س��فرها و گردش��گری معرف��ی ک��رد. 
ــعۀ  ــران در توس درنتیج��ه، بررس��ی تأثیـر� موس��یقی بوم��ی ای
گردش��گری سل�امت معن��وی بــه بهبــود صنعــت گردشــگری، 
ــر  ــی مؤث ــای فرهنگ ــاد ارتباط‌ه �ـی و ایج ارتق��ای فرهن��گ مل
ــوع از  ــن موض ــورها منج��ر می‌شـو�د. بنابرای��ن، ای بی��ن کش
اهمی�ـت فراوانــی برخــوردار اســت و مطالعــات در ایــن زمینــه 
ــد  ــک خواه ــران کم ــی در ای ــگری فرهنگ ــعۀ گردش ــه توس ب
ک��رد. ازای��ن‌رو، ه��دف ای��ن پژوه��ش بررس��ی تأثیــر موســیقی 
بوم��ی ایـ�ران در توسعــۀ گردشـ�گری فرهنگــی و ســامت 
ــی  ــش‌های اصل ـت، پرس �ـن توضیحاـ �ـت. ب��ا ای معن��وی اس

ــود: ــرح می‌ش ـ به‌ص��ورت ذی��ل ط پژوهشـ
ــوی  ــۀ معن ــت تجرب ــه تقوی ــی ب ــیقی بوم ــه موس  - چگون
گردشــگران و درنتیجــه توســعۀ گردشــگری فرهنگــی در ایــران 

ــد؟ ــک می‌کن کم
ــی در  ــیقی بوم ــای موس - چ��ه رابط��ه‌ای بیـن� مؤلفه‌ه

ــود دارد؟ ــران وج ای
ــیقی  ــن موس ــاط بی ــر ارتب ــه ب �ـرد معن��وی چگون - رویک

بومــی و توسـع�ۀ گردشـ�گری فرهنگ��ی اثــر می‌گــذارد؟

مبانی نظری و پیشینۀ پژوهش
گردشگری فرهنگی

ــراد  ــه اف ــت ک ــی اس ــه‌ای از تلاش‌های ــگ مجموع فرهن
ــال  �ـتیابی ب��ه زندگ��ی ایدئ �ـول تاری��خ ب��رای دس جوام��ع در ط
�ـیقی،  �ـه موس �ـا، ازجمل ــد. از همی��ن رو، هنره انجـا�م داده‌ان
ــت  �ـر مل �ـات ه �ـد نمایانگ��ر ذوق و روحی��ه و احساس می‌توانن
ــوم  ــن مفه ــر ای ــیر ب �ـتر تفاس باش��ند )Binesh, 2011(. بیش
ارتباطـ�ی  پلـ�ی  همچـ�ون  فرهنـ�گ  کـ�ه  می‌کننــد  کیـ�د  تأ
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ــه در آن  ــی ک ــان‌ها و محیط ــامل انس ــانی، ش ــای انس بیندنی
زندگ�ـی می‌کنی�ـم، عم�ـل می‌کن�ـد. بــه عب��ارت دیگــر، فرهنــگ 
ملیت‌هــا  و  ملت‌هــا  متمایــز  ویژگی‌هــای  مجمــوع  بــه 
ویژگی‌هــای  و  ارزش‌هــا  تمامــی  شــامل  کــه  دارد  اشــاره 
ملمـو�س و ناملم��وس آن‌ه��ا می‌شــود. ســازمان جهانــی 
گردش��گری )UNWTO, 1985( گردش��گری فرهنگــی را 
جابه‌جایــی افــراد بــه دور از محــل زندگــی معمــول خــود بــرای 
�ـد تعری�ـف ک�ـرده اس�ـت.  �ـات جدی کس�ـب اطلاع�ـات و تجربی
گردشــگری فرهنگــی در تقاطــع دو فعالیــت اســت: مشــارکت 
ــی  ــور کل ـ ن��وع گردش��گری به‌ط ـری. اینـ فرهنگ��ی و گردشگـ
شــامل تمامــی ســفرهایی اســت کــه بــا هــدف بــرآورده کــردن 
ــد از  ــدۀ بازدی نیازه��ای فرهنگ��ی انج��ام می‌ش��ود و دربردارن
  Bujdosó( ـت� �ـری اس ــی و هن جاذبه‌هـا�ی فرهنگـی�، تاریخ
ــر  ــوع گردشــگری مفهــوم خــود را فرات ــن ن et al., 2015(. ای
ــبک  ــت، س ــمت خلاقی ـ به‌س از مکان‌ه��ا و بناه��ای تاریخیـ
و  تاریخــی  میــراث  فرهنــگ روزانــه،  زندگ��ی، س��نت‌ها، 
فرهنگ��ی، هن��ر، غذاشناس��ی، فیل��م و موســیقی گســترش داده 
ــی‌ از  ـری‌ فرهنگ��ی‌ یک اس��ت )Richards, 2018(. گردشگـ
گونه‌هــای‌ گردشــگری‌ در ایــران و جهــان اســت، کــه فرهنــگ‌ 
و شـک�ل‌های‌ دیگــر فرهنگــی‌ باعــث‌ جــذب گردشــگران 
گاهـ�ی‌  آ محـ�ور  حـ�ول  گردشـ�گری‌  نـ�وع  ایـ�ن‌  می‌شـ�ود. 
ــته،  ــان گذش ــوم زم یافت‌ـن� از گذش��ته‌ و درك و فه��م‌ آداب‌ورس
ــای‌  ــی‌ و مدل‌ه ــبک‌های‌ قدیم ــادی‌ در س ــای‌ اقتص فعالیت‌ه
 Ashrafi( اس��ت )... فرهنگ��ی‌ )موس��یقی‌، تئات��ر، جش��ن‌ و
Rizi & Kazemi, 2012(. نون�ـان و ری�ـزو 1)2017( اشــاره‌ 
می‌کنن�ـد ک��ه گردش��گری فرهنگ��ی را می‌تــوان تحلیــل روابــط 
متقابــل بیــن مشــارکت فرهنگــی و ســازمان گردشــگری و 
چگونگ��ی تأثی��ر اول��ی در ســازمان خلاصــه کــرد. گردشــگری 
ظاهــر  مســتقل  محصولــی  به‌عنــوان   

ً
معم��ولا فرهنگـی� 

نمی‌شـ�ود و نمی‌ت��وان آن را از ساــیر انگیزه‌هـ�ا جـ�دا کـ�رد 
)Montoro-Pons & Cuadrado-Garsia, 2021(. بــرای 
 از 

ً
ــالا ــی احتم ــس علم ـ ش��رکت‌کننده در کنفران ــال، یکـ مث

نمایش��گاه یاــ کنس��رت کلاس��یک نزدی��ک بازدی��د می‌کن��د. در 
برخ��ی م��وارد، گردشـگ�ری فرهنگ��ی می‌توان��د یــک محصــول 
ــی ســفر  ــل اصل گردشــگری مســتقل باشــد کــه در اینجــا دلی
آش��نایی ب��ا ارزش‌هــای فرهنگ�ـی اس�ـت و گردش�ـگر ب�ـا انگی�ـزۀ 
 کنســرت یــا جشــنوارۀ 

ً
یــک تجربــه یــا رویــداد فرهنگــی، مثــا

.)UNWTO, 2018( موســیقی، ســفر‌ می‌کن��د

گردشگری موسیقی
گردشــگری  از  زیرمجموعــه‌ای  موســیقی‌  گردشــگری 
ــد  ــل‌ بازدی ــوان آن را عم ــی‌رود و می‌ت ــمار م ــه‌ ش ــی‌ ب فرهنگ
ــرکت‌  ــا و ش ــی‌ تماش ــدف اصل ــا ه ــه‌ ب ــهر و منطق ــک‌ ش از ی

.1 Noonan and Rizzo

یــا  فرهنگــی‌  و  موســیقی‌  کنســرت‌های  و  جشــنواره‌ها  در 
 .)Aoki, 2002( ــرد ــف‌ ک ــد تعری ــیقی‌ آن مقص تجرب��ۀ‌ موس
ــدۀ  �ـول، دربردارن ـقی،‌ به‌‌منزل��ۀ‌ ی��ک‌ محص گردش��گری موسیـ
رویدادهــای موســیقی‌ )ازجملــه‌ جشــنواره، فســتیوال، کارنــاوال، 
کنس�ـرت، مراس�ـم‌ آیین�ـی‌ و بزرگداش�ـت‌(، بازدیده�ـای موس�ـیقی‌ 
اســتودیوهای  موســیقی‌دان‌ها،  خانــۀ  موزه‌هــا،  )ازجملــه‌ 
ــا هنرمنــدان  مشــهور و ســالن‌های بــزرگ موســیقی‌(، دیــدار ب
ــگاه‌ها  ــیقی‌ )فروش ــار موس ــروش آث ــرت(، ف ــات و کنس )ملاق
موســیقی‌  و  موسـ�یقی‌  باشــگاه‌های  فرهنگــی‌(،  مراکــز  و 
خیابانــی‌ اســت‌ )UNWTO, 2019(. گردشــگری موســیقی 
علاقــه و اشــتیاق و وابســتگی گردشــگران را افزایــش‌ می‌دهــد 
ــکان  ــه م ــفر ب ــیقی )س ــگری موس )Puspita, 2021(. گردش
ــی  ــده‌ای تاریخ ـقی( پدی دیگ��ری ب��رای گـو�ش دادن ب��ه موسیـ
اسـ�ت کـ�ه بـ�ا صنعتـ�ی شـ�دن و مدرنیتـ�ه همـ�راه اسـ�ت 
)Lashua et al., 2014(. اصالـ�ت‌ و هویــت‌ و اجــرا ســه‌ 
رأس مثلــث‌ سیاســت‌های‌ گردشــگری‌ موســیقی‌ بــرای‌ جــذب 
ــده جغرافیایــی‌  مخاطــب‌ اســت‌. ایــن‌ ســه‌ مفهــوم نمایش‌دهن
فرهن��گ‌ موســیقی‌ به‌‌ص��ورت منطق��ه‌ای و فرامنطق��ه‌ای در 
ــخص‌  ــر مش ــن عناص ــی ای ــت. بررس ــگری اس ــوزۀ گردش ح
گردشــگران  نــگاه  از  منطق��ه‌ای  موس��یقی  ک��ه  می‌کن��د 
ــوزۀ  ــیقی آن ح ــگری موس ــود و از گردش ــی‌ می‌ش ــه ارزیاب چگون
 Gibson & Conell,( ــتقبال‌ می‌ش��ود ــه اس ــی چگون فرهنگ
ــعۀ  ــفر، توس ــوع س ــت تن �ـال‌های اخیـر�، به‌عل 2005(. در س
امکانــات ســفر و دسترســی بــه اینترنــت، گردشــگران بــا 
�ـگرانی  ــی روبه‌روین��د. در ای��ن می��ان، گردش ـ گوناگون مقاصدـ
ب��ا عن��وان »گردشـ�گران نوگ��را« ظهوــر کرده‌انــد. این‌هــا 
�ـرای  �ـد ب �ـالا و توانمن �ـی ب �ـی فرهنگ گاه لـاع و آ �ـا اط �ـرادی ب اف
تجزی��ه و تحلی��ل مسـ�ائل فرهنگـ�ی و زیسـ�ت‌محیطی بــه 
شمــار می‌آینـ�د. ه��واداران ایــن نــوع گردشــگری در پــی 
ــگری  ــنتی گردش ــول و س ــی ب��رای س��بک‌های معم جایگزین
و  مجهــز  و  بــزرگ  دنبـا�ل هتل‌هــای  ب��ه  آن‌ه��ا  هسـ�تند. 
مطابـق� ب��ا استــانداردهای بین‌المللیــ نیسـت�ند، بلکــه ترجیــح‌ 
می‌دهن��د در منــزل م��ردم اقام��ت گزینندــ و ب��ا ارزش‌هــا 
 Doswell,( ـی آن‌ه��ا بهت��ر آش��نا ش��وند� و ش��یوه‌های زندگ
از گونه‌هــای تجربه‌محــور  2008(. گردش��گری موس��یقی 
ــات  ــتر تعام ــت و بس ــت هوی ــودن اصال ــا دارا ب ــه ب ــت ک اس
فرهنگ��ی قابلی��ت ج��ذب گردش��گران نوگ��را را داراس��ت. 
گردشــگر موســیقی‌ نیــز شــخصی‌ اســت‌ کــه‌ بــه‌ ســفر داخلــی‌ 
ــداد موســیقی‌  ــا بین‌الملل��ی‌ به‌منظ��ور ش�ـرکت‌ کــردن در روی ی
ــیقی‌  ــای موس یـا� بازدی��د از مقص��د ب��رای حض��ور در آیین‌ه
ــایت‌ها و  ــد از س ــا بازدی ــا ی ــرکت‌ در رویداده ــی‌، ش و محل
 Gibson( موزه‌ه��ای مرتب��ط‌ ب��ا موس��یقی‌ مب��ادرت می‌کن��د

 .)& Conell, 2005
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سلامت معنوی و گردشگری
واژۀ ســامت‌ بــه‌ حالتــی‌ از رفــاه‌ کامــل‌ جســمی‌، ذهنــی‌ 
و عملکــردی فــرد در محیــط‌ طبیعــی‌ و اجتماعــی‌ خــود اشــاره‌ 
ــی‌  ــامت‌ را مفهوم ــوان‌ س ــر می‌ت ــن‌ نظ �ـن،‌ از ای دارد. بنابرای
ســامت‌  واژۀ   .)Tognetti, 2014( دانسـ�ت‌  چندبعـ�دی 
خــوردن‌ غذاهــای خــاص‌، ورزش‌، خودمراقبتــی‌ عاطفــی‌ 
ســامت‌ معنــوی هــر  دـ.  و ذهن��ی‌ و... را در ب��ر می‌گیرـ
چیــزی اســت‌ کــه‌ بــه‌ ســامت‌ و تندرســتی‌ روح‌ فــرد مربــوط‌ 
در  می‌تــوان‌  را  روح‌   .)Moaven et al., 2022(می‌شــود
ــف‌  ــف‌ تعری ــرق‌ مختل ــه‌ ط �ـا ب ــان‌ و فرهنگ‌‌ه بس��یاری از ادی
کــرد، امــا ایــن‌ مفهــوم‌ از چیــزی در درون‌ فــرد نشــئت‌ 
ــی‌ از  ــه‌ بخش ــود و ن ــده‌ می‌ش ــدن‌ دی ــه‌ در ب ــه‌ ن ــرد ک می‌گی
�ـت  �ـر، معنوی ــوی دیگ ذه��ن‌ اس��ت‌ )Wulff ,2007(. از س
یکــی از ابعــاد ســامت اســت و‌ می‌ت��وان آن را از جنبه‌هــای 
 Cook & White,( مه��م تاری��خ و فرهن��گ نی��ز دانس��ت
2018(. معنوی�ـت بــر هویــت و نظــام معنایــی افــراد در هــر 
دو سطــح ف��ردی و جمع��ی اثـ�ری چشـ�مگیر می‌گـ�ذارد. 
ــی و  گاه ــی، آ ــت درون ــادی، حقیق ــر غیرم ــت عناص معنوی
ــت  ــی، معنوی ــا هــم ترکیــب‌ می‌کن��د. به‌طــور کل ــاط را ب ارتب
ــی  ــوی زندگ ــادی و معن ـی غیرم را‌ می‌ت��وان تمام��ی جنبه‌هاـ
انس��ان تلقیــ ک��رد. پژوهشـگ�ران رویکردهــای گوناگونــی بــه 
ــه  ــف ب ـی علمــی مختل ــته‌اند و از دیدگاه‌هاـ معنویـت� داش
ــگاه کرده‌ان��د. آن‌ه��ا معنوی��ت را دیدگاهـی� گس��ترده‌تر  آن ن
�ـد  ــوی هسـت�ی تعری��ف کرده‌ان ـدی و معن �ـت غیرماـ از ماهی
 .)Imani Khoshkhoo & Shahrabi Farahani, 2019(
بســیاری بــر ایــن‌ باورنــد کــه‌ ســامت‌ معنــوی کلیــد تعــادل‌ 
بیــن‌ اتصــال‌ جنبه‌هــای فیزیکــی‌، ذهنــی‌ و اجتماعــی‌ روح‌ بــا 
ـاره‌ و قلم��رو بعددیگ��ر اس��ت‌.  ــا سیـ خ��دا، ان��رژی جه��ان‌ ی
ســامت‌ معنــوی دربردارنــدۀ ابعــاد مختلــف‌ درونــی‌ )ارتبــاط‌ 
فرافــردی و ارتبــاط‌ درون‌فــردی( و بیرونــی‌ )ارتبــاط‌ میان‌فــردی 
و ارتب��اط‌ برون‌ف��ردی( اس��ت‌ ک��ه‌ ب��ا واســطه‌هایی‌ قابــل‌ 
تبدیــل‌ بــه‌ هــم‌ هســتند. فلســفۀ ارتبــاط‌ برون‌فــردی و ارتبــاط‌ 
ــک‌  �ـای فیزیولوژی ــردی ب��رای ارض��ای نیازه��ا )نیازه میان‌ف
و اجتماع��ی‌( و فلس��فۀ ارتب��اط‌ درون‌‌فــردی و فرافــردی 
ــا )نی��از خودیاب��ی‌ و حقیقت‌یاب��ی‌(  ب��رای ارضـا�ی فرانیازه
ــار ســامت‌  اس‌ـت�؛ ب‌ـه� عباــرت‌ دیگــر، ســامت‌ معنــوی کن
ــامت  اجتماع‌ـی� معن��ا پی��دا می‌کن��د )Wulff, 2007(. س
ــت.  ــده اس ــن ش ــروزی عجی ــان ام ــی انس ــا زندگ ــوی ب معن
ــه  ــود ک ــف‌ می‌ش ــود تعری ــی از وج ــوی حالت ــامت معن س
�ـی به‌گون��ه‌ای  �ـائل روزم��رۀ زندگ ــد ب��ا مس ــرد‌ می‌توان در آن ف
برخــورد کنــد کــه بــه تحقــق ظرفیــت کامــل، معنــا و هــدف 
زندگ��ی خ��ود از درون منجر ش��ود )Dhar, 2014(. ســامت 
ــرش و  ــر، پذی ــدرت بالات ــا ق ــاط ب ــاس ارتب ــا احس ــوی ب معن

 Safara( زندگــی هدفمنــد و معنــادار مشــخص‌ می‌شــود
ــی  ــوان فعالیت ــگری را‌ می‌ت ــن، گردش et al., 2020(. همچنی
ــت  ــروت و موفقی ــال ث ــه دنب ــه ب ــت ک ــر گرف ــوی در نظ معن
گردشــگری‌   .)Garcês et al., 2018( اس��ت  ش��خصی 
ــی  �ـد و ب��ه هویت‌یاب ــی الق��ا کن ـ را در زندگ می‌توان��د معناییـ

.)Luluei et al., 2017( و رش��د معن��وی کم��ک کن��د

موسیقی بومی ایرانی
موس��یقی، به‌عنــوان یکــی از اجــزای کلیــدی نظــام 
فرهنگــی، همــواره نقــش برجســته‌ای در عرصــۀ مصــرف 
ــد،  ــر می‌رس ــه نظ ــت. ب ــرده اس ــا ک ــند ایف ــی مردم‌پس فرهنگ
ــود  �ـت وج �ـان دیگ��ر عناص��ر فرهنگ��ی، موس��یقی به‌عل در می
و  باورهــا  از  ناشــی  ایدئولوژیــک  مقاومت‌ه��ای  برخ��ی 
اعتقــادات ســنتی، قــدرت بیشــتری در ایجــاد چالش‌هــا 
کهن‌تریــن  از  یکــی  موسیــقی   .)Samim, 2013( دارد 
تاریــخ تمدن‌هــا  هنرهــای بشــری اســت کــه در طــول 
شــکل گرفتــه و توســعه یافتــه اســت. ایــن هنــر امــروزه 
ــوۀ زندگــی در  ـ از تجربی��ات فرهنگ��ی و شی بخش�ـی اساسیـ
ــگام  ــگران هن ــه گردش ــه‌ای ک ــود، به‌گون ــه می‌ش ــر گرفت نظ
انتظــار دارنــد موســیقی  بازدیــد از مکان‌هــای فرهنگــی 
موســیقی   .)Zandbaf, 2009( بشــنوند  نیــز  را  خاصــی 
ــون  ــور دارد و همچ �ـای ه��ر کش �ـی ب��ا جغرافی ارتب��اط نزدیک
اـی  بیانحــرکات و فضاهــا در زندگــی مــردم عمــل  اـری برـ ابزـ
�ـاز ج�ـزو هنره�ـای مل�ـی  می‌کن�ـد. رق��ص و موسیق�ـی از دیرب
و پدیده‌ه��ای انساــنی ایرانیــان بــوده اســت. ایرانیــان بــه 
ســازهایی ماننــد تــار، کمانچــه و نــی علاقــۀ خاصــی دارنــد 
ــار، قوشــمه، قیچــک،  و ســازهای محل��ی دیگــری چــون دوت
ــور و  ــنج، چگ ــل، س ــل، طب ــان، ده �ـوز، دای��ره، نی‌انب رم
ــه  ــران ب ــنتی در ای ــیقی س ــن آلات موس ــون از مهم‌تری کوردئ آ
ــه  ــه را ب ــادی و روحی ــا ش ـقی نه‌تنه �ـد. موسیـ ش��مار می‌رون
�ـه می‌ده�ـد، بلکــه وح��دت را نی��ز در می��ان آن‌هــا  م�ـردم هدی
به‌عنــوان  ای��ران،   .)Jahaniyan, 2010( ایجـ�اد می‌کنــد
سرــزمینی ب��ا اقـو�ام گوناگ�ـون، تنوــع فرهنگــی و قوم��ی فراوانی 
�ـک  �ـیقی فولکوری �ـوح در موس ــن تفاوت‌هـا� به‌وض دارد ک��ه ای
ایـ�ن کشـ�ور نمایـ�ان اسـ�ت. موسـ�یقی‌های آذربایجانـ�ی، 
�ـی  �ـانی، بختیـا�ری، کـر�دی، ش��یرازی و بلوچ �ـی، خراس گیلان
ــای  ــه در گویش‌ه��ا نی��ز تفاوت‌ه ـ بلک نه‌تنه��ا در ملودی‌هاـ
 .)Farokhzad & Hajirezaei, 2016( چش��مگیری دارن��د
در فرهنگــ موسیــقی ایرانــی، آمــوزش موســیقی بــه 
ــب  ــر کس ــباهت دارد و ب ــه ش ــلوک عارفان ــیر و س ــل س مراح
ایرانــی،  موسیق��ی  می‌کن��د.  کی��د  تأ روحان��ی  مل��کات 
�ـد  ــخ، پیون ــول تاری ــور در ط ــای ای��ن کش �ـر هنره مانن��د دیگ
ــا فرهنــگ بومــی و تعلقــات مذهبــی مــردم برقــرار  عمیقــی ب
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کــرده اســت؛ پیونــدی کــه از نظــر اســتحکام بــا ســایر هنرهــا 
قاب�ـل مقایس�ـه اس�ـت )Mahdavi Nejad, 2006(. موســیقی 
ــان  ــران شــامل آوازهــا و دســتگاه‌هایی اســت کــه می محل��ی ای
ــیقی در  ــن موس ــم اس��ت. ای �ـل فه  قاب

ً
ــا م��ردم رای��ج و کام

ــادی در  ــهم زی ــت و س ــده اس ــی مان ــران باق ــف ای ــاط مختل نق
 .)Fazeli, 2007( س�ـرمایۀ اجتماع�ـی و فرهنگ�ـی جامع�ـه دارد
موس�ـیقی در ای�ـران ش�ـامل س�ـه ن�ـوع اصل�ـی اس�ـت، ک�ـه هری�ـک 

ــود را دارد: ــاص خ ــۀ خ ــا و تاریخچ ویژگی‌ه
1. موسیقی مقامی و آیینی 

جلوه‌هــای  نمایانگــر  )موغام��ی(  مقام��ی  موس��یقی 
ــان  ــرات زم ــه از تغیی ــت، ک �ـرق‌زمین اس فرهنگ��ی که��ن مش
ــه دوران  ــه ب ــود ک ــامل می‌ش ــی را ش ــده و نغمه‌های ــظ ش حف
باسـت�ان بازمی‌گرــدد. ایــن نــوع موســیقی بــه نغمه‌هایــی 
اطلـاق می‌ش��ود ک��ه ب�ـر اس��اس رویدادهــای گوناگــون ماننــد 
جشـ�ن‌ها، فعالیت‌هـ�ا، جنگ‌هـ�ا و عشـ�ق ایجـ�اد شـ�ده‌اند 

.)Kalantari & Ghiyami, 2015(
2. موسیقی دستگاهی )سنتی( 

موس��یقی دس��تگاهی ی��ا س��نتی از موسیــقی مقام�ـی تكام�ـل 
 متفــاوت اســت. 

ً
یافتــه اســت؛ امــا مفهــوم آن بــا موغــام کامــا

ایــن نــوع موســیقی دارای نظامــی بــه نــام ردیــف شــامل 
هفــت دســتگاه و پنــج آواز اســت و بــه نظــم درآوردن نغمــات 
 .)Lotfi, 2021( ــیقی ایران��ی را ه��دف ق��رار می‌ده��د موس

3. موسیقی مذهبی 
ــران موســیقی مذهبــی  هریــک از آیین‌هــا و مذاهــب در ای
ــه  امی، ازجمل �ـد. مذاه��ب اسلـ ـ خ��ود دارن ـص بهـ مخصوـ
ــر اس��اس اعتق�ـادات و نیازه�ـای آیینــی خــود  شــیعه و س�ـنی، ب
ــرد  ــوا و عملك ــب محت ــه برحس �ـد، ك �ـره می‌برن ــیقی به از موس

ــرد: ــیم ك ــر تقس ــاخه‌های زی �ـه ش می‌ت��وان آن را ب
 1. عاشـ�ورایی؛ ٢. تعزیـ�ه؛ ٣. عبـ�ادی؛ ٤. عرفانــی و 

 .)Babaei & Noori, 2022( خانقاه��ی 
ــش  ــن پژوه ــواى ای ــق و محت ــوان دقی ــارۀ عن ــون درب تاكن
کمــی  اطلاعــات  و  اســت  نگرفتــه  صــورت  مطالعـ�ه‌ای 
درخص��وص رابطـ�ۀ بیـ�ن موســیقی و نقــش آن در افزایــش 
ــرای  ــتر ب ــای بیش سل�امت معن��وی وج��ود دارد. پژوهش‌ه
بررس��ی تأثیرــ خ��اص موس��یقی بوم��ی ایران��ی در توســعۀ 
�ـا رویک��رد ســامت معن��وی ضــروری  گردشـگ�ری فرهنگ��ی ب
اشــاره‌  پژوهش‌ه��ا  از  م��ورد  چنـد�  ب��ه  ادام��ه  در  اس��ت. 

: د می‌شــو
ایمان��ی‌ خوش��خو و ش��هرابی فراهان��ی )2019( ب��ه ارائ��ۀ‌ 
از ســفر  فرهنگــی‌  ادراك گردشــگران  مفهوم��ی‌  چارچـ�وب 
�ـش آن��ان، ‌ادراك  کی��د بـر� معنوی��ت پرداختن��د. در پژوه ـ تأ باـ
گردشــگر فرهنگــی‌ در ســطوح حــواس پنج‌گانــه‌، محیــط‌ 
و اجتم��اع در بس��تر معنویتـ‌ـ به‌‌عنــوان ماهی��ت‌ وجــودی‌ 

ــه‌ از  ــی‌، ک ــگر فرهنگ ــرد. ادراك گردش ــورت می‌پذی �ـان ص انس
ــت‌،  ــر اس ــی‌ متأث ــایت‌ فرهنگ ــی‌ در س ــردی‌ و محیط ــل‌ ف عوام
ــعف‌  ــد و ش ــر وج ــد ب کی ــا تأ ــه‌ ب ــت‌ ک ــی‌ اس ــن‌ معنویت متضم
ــای‌  ــت‌ نیروه ــتی‌، دریاف ــتن‌ و هس ــه‌ خویش ــال ب ــی‌، اتص درون
ماوراءالطبیعــه‌، احســاس آرامــش‌، بازگشــت‌ بــه‌ خویشــتن‌ 
ــان  ــتی‌ بی ــق‌ هس ــا خال ــال ب ــی‌ در اتص ــده درون ــن‌ گمش و یافت
ــان  ــی‌ )2018(، در پژوهش��ی نش ــی‌ و میرزای �ـود. رفیع می‌ش
ــگران  ــذب گردش ــرای‌ ج ــیقی‌ ب ــتفاده از موس ــه‌ اس ــد ک دادن
ــم‌  ــی‌ را فراه ــۀ فرهنگ ــه‌ جاذب ــد ب ــدن مقص �ـل‌ ش ام��کان تبدی
ــی‌  ــای‌ منف ــت‌ پیامده ــن‌ اس ــد ممک ــاخت‌. هرچن ــد س خواه
و  باشــد  داشــته‌  زیس��ت‌‌محیطی‌  و  اجتماعـ�ی‌  فرهنگـ�ی‌- 
موســیقی‌ بــه‌ شــکل‌ محصــول اصالــت‌ خــود را از دســت‌ دهــد، 
امــا در صــورت مدیریــت‌ درســت تأثیــرات منفــی‌، پیامدهــای‌ 
مثب��ت‌ اقتص��ادی‌ و فرهنگ��ی‌ قاب��ل‌ قبول��ی‌ خواه��د داش��ت.‌ 
ف�ـرخ‌زاد و حاج��ی‌ رضای��ی‌ )2016(، در مقالهـ‌‌ـای ب�ـه بررســی 
ــد و  ــران پرداختن ــش‌ موس��یقی‌ در گردش��گری‌ فرهنگ��ی‌ ای نق
‌ـ موس��یقی‌ محل�ـی‌ و اصی��ل، چــه‌  �ـن‌ نتیج��ه‌ رس�ـیدند کهـ �ـه‌ ای ب
ــر  ــزء جدایی‌ناپذی ــارج از آن، ج ــه‌ درخ ــور و چ ــل‌ کش در داخ
فرهنـ�گ‌ ه��ر منطقـ�ه‌ اســت‌ و می‌توان��د تأثیـر� بس��زایی‌ در 
توســعۀ گردشــگری‌ داشــته‌ باشــد. بــا اجــرای‌ برخــی‌ مراســم‌ و 
ــای‌  ــن‌ احی �ـوان ضم ـواره‌ها و آیین‌ه��ای‌ موس��یقایی‌، می‌ت جشنـ
آداب‌ورســوم محلــی‌ بــه‌ جــذب گردشــگر در ایــن‌ زمینــه‌ اقــدام 
ــه  ــی ب ــم‌زاده )2015( در پژوهش ــن و هاش ــاج‌زاده نمی دـ. ت کرـ
نق��ش موس��یقی‌های محل��ی در توس��عۀ گردش��گری منطق��ه‌ای 
اش��اره كرده‌ان�ـد. بناــ بـر� پژوه��ش آن��ان، موسیــقی‌های محلــی 
ــد و  قابلی��ت جـذ�ب و توسـع�ۀ گردش��گری منطق��ه‌ای را دارن
ــث  ــز باع �ـه‌ای نی �ـل توسـع�ۀ گردشـگ�ری منطق ــور متقاب به‌ط
احی��ا و پویایـی� موس��یقی محلـی� می‌شوــد. لشــوا1 و هم�ـکاران 
ــیقی  ــای موس ــان‌ کرده‌ان��د ک��ه ژانره ــی بی )2014( در پژوهش
محصـ�ول فرهنـ�گ بشـ�ری هسـت�ند؛ چیــزی کـه� به‌خاطــر 
و  می‌شــود  داشــته  گرامــی  زیبایی‌شــناختی‌  ارزش  داشــتن 
ــدف  ــا و ه ــت معن ــل رقاب ــه مح ــت ک ــزی اس ــال چی درعین‌ح
ــت.  ــی اس ــی و جغرافیای ــای اجتماع ــخ، فضاه ــول تاری در ط
بــا  موســیقی  »پیش‌مــدرن«،  فرهنگ‌هــای  از  بســیاری  در 
تشــریفات و اجتماعــی بــودن، اجــرای تعلــق و قــدرت پیونــدی 
عمیــق خــورده اســت. در مدرنیتــه، موســیقی بــه بخشــی 
ــت،  ــده اس ــل ش ــت تبدی ــات فراغ ــرۀ اوق �ـای روزم از فضاه
اـی بیــان هنرــی و لــذت مخاطــب؛ امــا محصولــی  منبع��ی برـ
فرهنگــی اســت کــه می‌تــوان آن را سالم‌ســازی و کالایــی 
ک��رد. موسـ�یقی هویت‌هــا، شــورش، انطبــاق، عملکــرد، 
ــالا،  ــگ ب ــگ، فرهن �ـول، جامع��ه، خرده‌فرهن وضعی��ت، محص
تمایــز، مــکان، فضــا و مــوارد دیگــر را بیــان‌ می‌کندــ. کمپبــل‌2 
1.Lashua
2. Campbell
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دربــاره گردشــگری‌ بــر مبنــای‌  )2011(، در پژوهش��ی 
ــکان،  ــس‌ م ــاد ح �ـیقی‌ و ایج ‌ـ موس ‌ـ بهـ موس��یقی‌ ب��ا توجهـ
ــد  ــت‌ می‌توان ــت‌ طبیع ــت‌ جذابی ــت‌ اس ــه‌ درس ــت‌ ک دریاف
ــا  ــد، ام ــگر باش ــب‌ گردش ــرای‌ جل ــده ب ــی انگیزانن عامل
ــرکت‌  �ـرای ‌ش ــم‌ دوس��ت‌ دارن��د ب ــیاری‌ ه ـران بس گردشگـ
ــد  ــرای‌ خری ــادی‌ را ب ــۀ زی ــداد فاصل ی ــک‌ رو ــردن در ی ک
بلیـ�ت جشـ�نواره طـ�ی‌ کننـ�د و موسـ�یقی‌ عاملـ�ی‌ قـ�وی‌ 
ــه‌  ــاد منطق ــد اقتص ــگری‌ و رش ــعۀ گردش ــر در توس و مؤث
ــه  ــود ب ــش خ ــن1 )2010( در پژوه ـد. مكلی خواه��د بوـ
ایـن� نتیجــه رسـی�د ک��ه گردش��گری پدیـ�ده‌ای معنــوی 
یــا سـك�ولار استــ و ب��ه مباح��ث پیچیده‌تــری منجــر 
یــک  در  اكنــون  و مذهــب  ملیــت  یــت،  می‌شــود. هو
ــر  ــد ه �ـگری می‌توان �ـد ��كه گردش اـر دارن �ـۀ ت��رازو قرـ كف
در  موســیقی  فس��تیوال‌های  بكش��د.  چال��ش  ب��ه  را  دو 
ــا  ــه را ایف ــن دو مقول ــدۀ ای ـ نق��ش پیوند‌دهن سراس��ر دنیاـ
پژوهشــی  )2009( بـ�ه  میرابــل2  و  گنزالــز  می‌كننــد. 
درب��ارۀ مدیریتــ جشنــواره‌های موســیقی بــا اهــداف 
ــای  یژگی‌ه ـن برخ��ی و ــد. آناـ توسـع�ۀ گردش��گری پرداختن
ف��راوان آن‌ه��ا به‌عنــوان  جشنــواره‌ها ازجمل��ه ظرفیــت 
یــت فرهنگــی و همچنیــن  جاذبــۀ گردشــگری، ارتقــای هو
و  مهــم  دارایی‌هــای  از  را  اقتص��ادی  موفقیت‌ه��ای 
توانمنــدی ایــن جشــنواره بــرای توســعۀ گردشــگری محلــی 
ــد کــه  ـ. پژوهش‌ه��ای بسـی�اری نشــان داده‌ان معرف�ـی كرده‌اندـ
ــزاری  ــتمرار و برگ ــدم اس ــد ع ــی مانن ــود چالش‌های ــا وج ب
منظــم جشــنواره‌ها براثــر فقــدان مدیریــت حرفــه‌ای و 
ــکلات از  ــن مش ــع ای ــا رف ــوان ب ــر، می‌ت ــی مؤث بازاریاب
بــرای  راهبــردی  به‌منزل��ۀ  یدادهــا  رو و  جش��نواره‌ها 
ــد  �ـر مقص ی ـی تصو ــت اقتص��ادی، ارتقاـ ــار مثب �ـش آث افزای

و بهبــود محصــولات گردشــگری بهره‌بــرداری کــرد.

مدل مفهومی پژوهش
ــه بررســی  ــۀ موســیقی بومــی ب مــدل پیشــنهادی در زمین
تعامــات مثب��ت بی��ن اف��راد و گروه‌هــا می‌پ��ردازد و بــه 
اـت ایـن� تعامل�ات در احســاس هویــت ملــی و محلــی  تأثیرـ
توج��ه می‌کن��د. موس�ـیقی بوم��ی عامل��ی مهــم در همبســتگی 
ــم  ــه ه ــراد را ب ــد اف ــه می‌توان ــود ک ــناخته می‌ش ــی ش اجتماع
نزدیک‌ت�ـر کن��د و ارتباطـا�ت فرهنگ��ی را تقوی��ت ساــزد. ایــن 
ــی  ــوان بخش ــر بلکـه� به‌عن �ـوان هن ـ به‌عن ن��وع موس��یقی نه‌تنهاـ
از هویــت فرهنگــی جامعــه عمــل می‌کنــد و احســاس تعلــق 
را در می��ان اعضـ�ای جامعـ�ه افزایـ�ش می‌ده��د. تأثیــر 
موسیــقی در سل�امت روان نیـ�ز یکــی از جنبه‌هــای مهــم 

1. Mclean
2. González and Miralbell 

ــش  ــه کاه �ـد ب �ـی می‌توان ـقی بوم ــدل اس��ت. موسیـ ای��ن م
اس�ـترس، ارتق��ای ســامت معنــوی و ایجــاد احســاس آرامــش 
ــراد را  ــی اف ــت زندگ ــا کیفی �ـن عوام��ل نه‌تنه کم��ک کن��د. ای
ــالم‌تر و  ــه‌ای س ــاد جامع ــه در ایج ــند، بلک ــود می‌بخش بهب
ــت  ــن اس ــی ممک ــال، واگرای ــد. بااین‌ح شـا�داب‌تر نیـز� مؤثرن
از طرــق مختلــف ب��روز کنــد؛ برخــی از گونه‌هــای موســیقی 
ــب  ــا موج ــد ی �ـد کنن �ـت جامع��ه را تهدی ـ اس��ت هوی ممکنـ
تنش‌ه�ـای اجتماعــی شـو�ند، کــه ایــن مســئله نیازمنــد توجــه 
ــق  ــرات عمی ــه تأثی ــدل ب ــن م ــت. ای ــب اس ــت مناس و مدیری
ــاره دارد و  ــگ اش ــی و فرهن ــۀ محل �ـیقی بوم��ی در جامع موس
�ـد  کی �ـی تأ �ـگ محل �ـخ و فرهن �ـا تاری �ـاط آن ب �ـت ارتب �ـر اهمی ب
ــی،  ــرایط اجتماع ــد ش ــا پیام می‌کن��د. سل�امت روان نه‌تنه
بلک��ه عامل��ی تأثیرگ��ذار در توســعۀ فرهنگــی و اجتماعــی در 

ایــن مــدل مطــرح شــده اســت. 
ــی  ــا بررس ــی ب ــدل مفهوم ــیم م ــش، ترس ــن پژوه در ای
ــری  ــینۀ نظ �ـک پیش ــاخص‌های پژوه��ش و ب��ه کم رواب��ط ش
ص��ورت گرفت��ه اس��ت. ب��ر اســاس پرســش‌ها و مــدل مفهومی 
ــذار  �ـای تأثیرگ پژوه��ش و صورت‌بن��دی فرضی��ات، مؤلفه‌ه
موس�ـیقی بوم��ی در توســعۀ گردشــگری فرهنگــی بــا رویکــرد 
مؤلفه‌هــای  ش��امل  پژوه��ش  ای��ن  در  معن��وی  سـلامت 
ارتبــاط بــا فرهنــگ و تاریــخ محلــی، ارتقــای ســامت روان و 
کاهــش اســترس، تقویــت هویــت ملــی و افتخــار فرهنگــی، 
تعامــل  افزایــش  قومــی،  و  اس��تانی  موس��یقی‌های  تنـو�ع 
ــای  ــق و جاذبه‌ه ــی مناط ــت، معرف ــط مثب ــی و رواب اجتماع
ــای  ــنواره‌ها و رویداده ــور در جش ــور، حض ــگری کش گردش
ـ، نگ��ه‌داری  ـقی س��ایر فرهنگ‌هاـ ـ موسیـ �ـل باـ موس��یقی، تعام
و حف��ظ موس��یقی محل��ی و استانداردس��ازی آن‌ اس��ت. مــدل 
ــد  �ـی می‌توان ــد ک��ه موس��یقی محل ارائه‌ش��ده نش��ان می‌ده
همچــون ابــزاری کارآمــد بــرای تقویــت ارتباطــات اجتماعــی 
و افزایــش حــس هویــت مکانــی عمــل کنــد و ایــن عامــل در 
رشــد شــخصیت و ســامت روان افــراد تأثیــر مثبتــی خواهــد 
داشــت. همچنیــن، پژوهــش دقیق‌تــری در زمینــۀ حفــظ 
ــات  ــگری و تعام ــرات آن در گردش ــی و تأثی ــت فرهنگ هوی
فرهنگ��ی می‌توان��د ب��ه غن��ای ادبی��ات موج��ود بیفزای��د. 
درنهایـ�ت، ای��ن مـ�دل می‌توانـ�د ب��ه توسـ�عۀ راهبردهــای 
فرهنگ��ی و اجتماع�ـی مؤثــری منج��ر ش��ود ک��ه ب��ه نگه‌داشــت 
ــامت  ــای س ــن ارتق ــی و همچنی ــیقی محل ــت موس و تقوی
ــا و  ــن چالش‌ه ــر گرفت ــا در نظ ــد. ب ــک کن ــه کم روان جامع
ــی  ــش مهم �ـد نق �ـن پژوهشمی‌توان ــود، ای فرصت‌هـا�ی موج
در بهب��ود گردش��گری فرهنگ�ـی ایف��ا کن��د. بنابرای��ن، ب�ـا توجــه 
بــه مبانــی نظــری، فهرســتی از عوامــل مرتبــط در چارچــوب 
مــدل مفهوم��ی پژوهـش� تهیهــ ش��ده ک��ه در جــدول 1 نمایــش 

ــت. ــده اس داده ش
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جدول 1: فهرست مؤلفه‌های تأثیرگذار موسیقی بومی در توسعۀ گردشگری فرهنگی با رویکرد سلامت معنوی

منابعمؤلفه‌های تأثیرگذار 

ارتباط با فرهنگ و تاریخ محلی
باقری و قائم‌پناه )1401(
مرزبان و مرزبان )1402(

ایمانی خوشخو و راستگو )1397(

ارتقای سلامت روان و کاهش استرس
جهانیان )1389(

ایمانی خوشخو و راستگو )1397(

تقویت هویت ملی و افتخار فرهنگی
ایمانی خوشخو و راستگو)1397(

زندباف )1388( 

مرزبان و مرزبان )1402(تنوع موسیقی‌های استانی و قومی

افزایش تعامل اجتماعی و روابط مثبت
زیاری و صادقی )1390(

ایمانی خوشخو و راستگو )1397(

امیدوارفر و همکاران )1398(معرفی مناطق و جاذبه‌های گردشگری کشور

حضور در جشنواره‌ها و رویدادهای موسیقی
بابایی و نوری )1401(

مرزبان و مرزبان )1402(
 González & Miralbell (2009)

قاسمی )1381(تعامل با موسیقی سایر فرهنگ‌ها

زیاری و صادقی )1390(نگه‌داری و حفظ موسیقی محلی و استانداردسازی آن

جریــان  دو  برآینــد  اســاس  بــر  پژوهــش  چارچــوب 
ــامت  ــی و س ــگری فرهنگ ــعۀ گردش ــی و توس ــیقی بوم موس
ــن  ــاس ای ــر اس ــت. ب ــده اس ــت آم ــه دس ــران ب ــوی در ای معن
الگــو، مــدل مفهومــی پژوهــش را بــه شــکل 1 می‌تــوان 
ــده، دو  ــی ارائه‌ش ــدل مفهوم ــه م ــه ب ــا توج ــود. ب ــیم نم ترس

ــود: ــی می‌ش ــر بررس ــرح زی ــه ش ــی ب ــۀ اصل فرضی
●بیــن متغیــر موســیقی بومــی و متغیر توســعۀ گردشــگری 

فرهنگــی و رویکــرد معنــوی ارتبــاط معنــاداری برقرار اســت.
توســعۀ  متغیــر  و  معنــوی  ســامت  متغیــر  ●بیــن 
اســت. برقــرار  معنــاداری  ارتبــاط  فرهنگــی  گردشــگری 

شکل 1: مدل مفهومی پژوهش 
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روش‌ پژوهش
پژوه��ش ب��ه لح��اظ ه��دف از ن��وع کارب��ردی اس��ت. 
بــر اســاس نیــاز پژوهــش، فلســفۀ پژوهــش مبتنــی بــر 
قیاســی  به‌صــورت  پژوهـش�  رویکرــد  اثبات‌گرایـی�، 
ــش  ــرد پژوه ــی و راهب ــا کمّ اس��تقرایی، روش تحلی��ل داده‌ه
ــناد  ــۀ اس �ـای مطالع ـ روش‌ه ـت باـ ــت. اطلاعاـ پیمایش��ی اس
جم��ع‌آوری  نیمه‌س��اختاریافته  مصاحب��ۀ  و  م��دارک  و 
ــتفاده از  ــا اس ــز ب ـ و تحلی��ل داده‌ه��ا نی �ـت. تجزیهـ ش��ده اس
ـ نرم‌افــزار  مع�ـادلات س��اختاری حداق�ـل مربع�ـات جزئ��ی باـ
بــرای تعییــن  انج��ام گرفت��ه اسـ�ت.  اسمــارت پی‌ال‌اس 
مؤلفه‌ه��ای ه��ر سـ�ازه، بــا گــروه محــدودی‌ از خبــرگان 
ــه‌  ــگری مصاحب ــت گردش ــان صنع ــگاهی‌ و کارشناس دانش
از  دســت‌کم  ک��ه  اس��ت  شـ�ده  پیشـن�هاد  اس��ت‌.  شـد�ه 
 .)Soti et al., 2010( ــود ــتفاده ش ــره اس ــج خب ــرات پن نظ
ــرگان و  ــط خب ــوری‌ و محتوای��ی پرس��ش‌نامه توس ــی‌ ص روای
کارشناسـا�ن گردش��گری تأیی��د ش��د. پــس از محاســبۀ روایــی‌ 
به‌صــورت  تهیه‌شــده  پرســش‌نامۀ  صــوری‌،  و  محتــوا 
ــگاهی‌  ــرگان دانش ــامل‌ خب ــاری‌ ش ــۀ آم ــی‌ در جامع تصادف
و کارشناســان صنعــت گردشــگری توزیــع‌ شــد. روایــی 
ــاخ  ــای کرونب ــیلۀ آلف ـ به‌وس ــرا و پایای��ی نیزـ اـ و واگ هم‌گرـ
ــی  و پایای��ی ترکیب��ی در نرم‌‌ف��زار اسـم�ارت پی‌ال‌اس بررس

ــد.  ــد ش و تأیی
یکــی از قواع��د شناخته‌شــده بــرای تعییــن حداقــل 
و  بــارکلای  توســط  روش پـ�ی‌ال‌اس  در  لازم  نمونــۀ 
همــکاران1)1995( ارائ�ـه شـد�. ب��ه‌ زعــم ایــن نویســندگان، 
حداقــل حجــم نمونــۀ لازم بــرای اســتفاده از روش پ�ـی‌ال‌اس 
برابـ�ر ب��ا بزرگ‌تریــن مقــدار به‌دســت‌آمده از دو قاعـ�دۀ 

�ـت:  �ـر اس زی
ال��ف( ۱۰ ضــرب در تعدــاد ش��اخص‌های ســازه‌ای کــه 

بیشــترین شــاخص را دارد.
ــش  ــود در بخ ــط موج ب( ۱۰ ض��رب در بیشـت�رین رواب
ســاختاری مــدل اصلــی پژوهــش کــه بــه یــک متغیــر 

.)Barclay et al., 1995( می‌ش��وند  مرب��وط 
ــن  ــش بی ــن پژوه ــد اول و دوم، در ای ــه قواع ــه ب ــا توج ب
از 100  بنابرایــن،  اســت‌.  بــوده  نمونــه لازم  تــا 80   50
توزیع‌‌شــده،‌ 74 پرســش‌نامه‌ تکمیــل‌ شــد.  پرســش‌نامۀ‌ 
ــرت  ــف‌ لیک ــی‌ و طی ــاس ترتیب ــاس مقی ــر اس ــش‌ها ب پرس
متوســط‌،کم ‌و  زیــاد،  زیــاد،  خیلــی‌  شــامل‌  پنج‌تایــی‌ 
ــر اســاس موضــوع فرضیه‌هــای‌  ــم‌ شــد و ب ــی‌ کــم‌ تنظی خیل
ــای‌  ــداد گویه‌ه ــدول 2، تع ــد. در ج ــی‌ ش ــش‌ طراح پژوه

ــت‌. ــده اس ــه‌ ش ــازه ارائ ــر س ه

جدول 2: مشخصات متغیرهای پژوهش در پرسش‌نامه

تعداد پرسشمتغیر

4ارتباط با فرهنگ و تاریخ محلی

4ارتقای سلامت روان و کاهش استرس

4تقویت هویت ملی و افتخار فرهنگی

5تنوع موسیقی‌های استانی و قومی

4افزایش تعامل اجتماعی و روابط مثبت

4معرفی مناطق و جاذبه‌های گردشگری کشور

5حضور در جشنواره‌ها و رویدادهای موسیقی

4تعامل با موسیقی سایر فرهنگ‌ها

نگه‌داری و حفظ موسیقی محلی و 
استانداردسازی آن

4

4توسعۀ گردشگری فرهنگی

5موسیقی بومی

3سلامت معنوی

انــواع  از  یکــی  ســاختاری  معــادلات  مدل‌ســازی 
روش‌هــای آمــاری اســت کــه ابــزاری در دســت پژوهشــگران 
ــدل  ــک م ــر در ی ــن متغی ــان چندی ــاط می ــی ارتب ــرای بررس ب
 .)Davari & Rezazadeh, 2013( می‌ســازد  فراهــم  را 
ــه ‌کار‌  ــورد ب ــار م ــی‌ در چه ــات جزئ ــل‌ مربع ــرد حداق رویک

ــی‌رود: م
به‌صــورت  اندازه‌گیــری  مــدل  ترســیم  به‌جــای   .1
انعکاســی رایــج، الگوریتــم مدل‌یابــی مســیر پــی‌ال‌اس 
امــکان محاســبۀ انــواع متعــددی از روابــط علــت و معلولــی 
مدل‌هایــی را فراهــم‌ مــی‌آورد کــه از هــر دو نــوع مــدل انــدازه 
گیــری )انعکاســی و تشــکیل‌دهنده( بــه وجــود آمده‌انــد.
2.  پــی‌ال‌اس در بــرآورد مدل‌هــای مســیر بــا حجــم 

ــی دارد. ــک کارای ــۀ کوچ نمون
ــده  ــی پیچی ــی‌ال‌اس خیل ــای پ ــیر مدل‌ه ــب مس 3. ضرای

ــوند. ــرآورد‌ می‌ش ــکل ب ــدون مش ب
4. مدل‌یابــی مســیر پــی‌ال‌اس هنگامــی کاربــرد دارد کــه 
ــا  ــی توزیع‌ه ــرا ویژگ ــد؛ زی ــی دارن ــی بالای ــا چولگ توزیع‌ه
ازجملــه نرمــال بــودن از مفروضــات ایــن روش نیســت 

.)Abbaszadeh et al., 2014(

1. Barclay
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تجزیه و تحلیل داده‌ها
بــرای آزمــون مــدل مفهومــی پژوهــش، از روش مدل‌ســازی 
ــی و  ــل مربعــات جزئ ــا رویکــرد حداق معــادلات ســاختاری ب
�ـای  �ـد.. تحلیل‌ه ــی‌ال‌اس اس��تفاده ش ــمارت پ ــزار اس نرم‌اف
لازم در س��ه بخـش� م��دل اندازه‌گی��ری، م��دل س��اختاری و 
ــدا  ــام ش��د. ابت م��دل کل��ی )اندازه‌گی��ری و س��اختاری( انج
ــط  ــرای بررس�ـی درســتی رواب از معیاره��ای پایای��ی و روای��ی ب
موجــود در مدل‌هــای اندازه‌گیــری اســتفاده شــد. ســپس، 
رواب��ط موجوــد در بخــش ساــختاری بررســی و تفس��یر شــد، و 
در مرحل�ـۀ پایانــی، بــرازش کلــی مــدل پژوهــش مــورد بررســی 

ق�ـرار گرف�ـت.

1. برازش مدل‌های اندازه‌گیری
�ـزار  �ـرازش م��دل در نرم‌اف مرحل��ۀ نخسـت� در بررس��ی ب
اسمــارت پی‌ال‌اس ب��رازش مدل‌هــای اندازه‌گیـ�ری اســت. 
ایــن ب��رازش ش��امل بررس��ی پایای��ی و روایــی س��ازه‌های 
پژوه��ش اس�ـت. پایای��ی هری��ک از گویه‌ه�ـا بــه مقــدار بارهــای 
دارد.  اش��اره  مشاهده‌ش��ده  متغیرهـ�ای  از  هری��ک  عاملـ�ی 

�ـی گویه‌ه��ا مشــخص شــد و در  بنابرای��ن، ابت��دا بارهـا�ی عامل
ــد.  ــی ش ــازه‌ها بررس ــی س مرحل��ۀ بعـد�، پایای��ی و روای

الف( تحلیل عامل تأییدی1
تحلی��ل عامل��ی تأیی��دی )CFA(2یــک روش آزمــون 
فرضی��ه اس��ت و زمان��ی بــه کار مــی‌رود کــه پژوهشــگر 
ارتباط��ات شـا�خص‌ها )عواملــ( ب��ا پرس‌ـش�ها )گویه‌ه��ا( 
ــود  ــخص می‌ش ــن روش مش �ـت. در ای �ـرض ق��رار داده اس را ف
�ـا  �ـت ی �ـب اس �ـل مناس �ـر عام �ـنجش ه �ـرای س �ـش‌ها ب �ـه پرس ک
خی��ر )Habibi & Kolahi, 2022(. در اج��رای‌ اولی��ۀ‌ مــدل، 
ــه  ــت. ازآنجاک �ـی ٠‌/378 اس �ـار عامل ــاخص‌ Q20 دارای ب ش
�ـل‌ قب��ول نیس��ت،  �ـت‌ و قاب ــر از ٠/٤ اس ــاخص کمت ــن ش ای
ــا  ــد. ب ــرا ش ــاره اج ــدل دوب ــد و م ــذف ش ــدل ح ــن‌ از م بنابرای
ــور  ـ در مـد�ل به‌ط ـ بارهـا�ی عاملیـ ـ تمامیـ ـ اینکهـ توج��ه بهـ
ــوان نتیجــه گرفــت  ــد، می‌ت مطلــوب )بیــش‌ از ٠/٤( قــرار دارن
کــه مــدل مفهومــی به‌خوبــی بــا واقعیــت مطابقــت دارد. مــدل 
اجراشــده بــه‌ همــراه بــار عاملــی‌ در شــکل ‌2 نشــان داده شــده 

ــت‌. اس

1. Confirmatory Factor Analysis
2. Confirmatory Factor Analysis

شکل 2: مدل تحلیل‌ عاملی‌ تأییدی‌ به‌ روش حداقل‌ مربعات جزئی‌ )ضرایب‌ رگرسیونی‌(

ب(تحلیل‌ پایایی3
و  کرونبــاخ  آلفــای  از  م��دل  پایایـی�  بررسیــ  بــرای 
پایایــی ترکیب��ی اســتفاده ش��د )ج��دول 3(. چنانچـه� ضریــب 
نظــر  از  پرســش‌ها  باشــد،  بیش��تر   0/7 از  محاسبه‌شــده 
ــرش  ــل پذی �ـبی دارد و قاب ــی مناس پایای��ی همبس��تگی درون

اس��ت )Hair et al., 2021(. ضریــب‌ پایایــی‌ ترکیبــی و 
ــتر  ــرای‌ هم��ۀ‌ س��ازه‌های پژوه��ش بیش آلف��ای کرونب��اخ ‌ ب
ــی  ــود پایای ــای وج ــه معن ــدار ب ــن مق ــه ای ــت،‌ ک از ٠/٧ اس
مناســب و پایــداری درونــی بــرای مدل‌هــای اندازه‌گیــری‌ 

ــت. اس

3. Reliability Analysis
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جدول 3: ضرایب‌ آلفای‌ کرونباخ و پایایی‌ ترکیبی‌ محاسبه‌شده برای‌ سازه‌ها

پایایی تركیبی آلفای كرونباخ سازه ها

0/819 0/708 ارتباط با فرهنگ و تاریخ محلی

0/843 0/756 ارتقای سلامت روان و کاهش استرس

0.914 0/857 تقویت هویت ملی و افتخار فرهنگی

0/888 0/840 تنوع موسیقی‌های استانی و قومی

0/840 0/840 افزایش تعامل اجتماعی و روابط مثبت

0/830 0/717 معرفی مناطق و جاذبه‌های گردشگری کشور

0/819 0/749 حضور در جشنواره‌ها و رویدادهای موسیقی

0/806 0/705 تعامل با موسیقی سایر فرهنگ‌ها

0/823 0/716 نگه‌داری و حفظ موسیقی محلی و استانداردسازی آن

0/943 0/918 توسعۀ گردشگری فرهنگی

0/893 0/850 موسیقی بومی

0/778 0/706 سلامت معنوی

ج( بررسی روایی هم‌گرا
ــدر  ــان‌ می‌ده��د ک��ه چق ــراAVE( 1( نش ــی هم‌گ روای
ــی  ــاق درون ــاط و انطب ــم ارتب �ـا ه ــای یـک� س��ازه ب گویه‌ه
دارنــد. ایــن معیــار نشــانگر میانگیــن واریانــس بــه اشــتراک 
گذاشته‌شــده بیــن هــر ســازه بــا شــاخص‌های خــودش 
ــود  ــوب‌ می‌ش ــی محس ــتر از 0/4 کاف ــدار بیش ــت و مق اس

)Davari & Rezazadeh, 2013(. از طرف��ی،‌ بایــد مقــدار 
ــد  ــر باش ــازه کوچک‌ت ــدار CR آن س ــازه از مق ــر س AVE ه
تــا مــدل روایــی‌ مناســبی‌ داشــته‌ باشــد. ایــن مقــدار در مــورد 
مــدل اجراشــده بیشــتر از 0/4 اس��ت و بــا توجــه بــه اطلاعــات 
می‌شــود.  تأییــد‌  ســازه‌ها  هم‌گــرای  روایــی  ارائه‌شــده، 

ــت. ــده اس ــه ش ــدول 4 ارائ ــده در ج ــب محاسبه‌ش ضرای

1. Average Variance Extracted

جدول 4: ضرایب‌ AVE محاسبه‌شده برای‌ سازه‌ها
AVE سازه

0/538 ارتباط با فرهنگ و تاریخ محلی

0/574 ارتقای سلامت روان و کاهش استرس

0/780 تقویت هویت ملی و افتخار فرهنگی

0/615 تنوع موسیقی‌های ستانی و قومی

0/571 افزایش تعامل اجتماعی و روابط مثبت

0/549 معرفی مناطق و جاذبه‌های گردشگری کشور

0/788 حضور در جشنواره‌ها و رویدادهای موسیقی

0/511 تعامل با موسیقی سایر فرهنگ‌ها

0/510 نگه‌داری و حفظ موسیقی محلی و استانداردسازی آن

0/808 توسعۀ گردشگری فرهنگی

0/627 موسیقی بومی

0/548 سلامت معنوی
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د( بررسی‌ روایی‌ واگرا1
ــری  ــای اندازه‌گی سـو�مین معی��ار س��نجش ب��رازش مدل‌ه
در تحلیل‌هاــی پ‌ـی�ال‌اس روای��ی واگ��را اس��ت. روایــی واگــرا، 
ــه  �ـز گفت ـ تشـخ�یصی نی ــا رواییـ �ـی ی ک��ه ب��ه آن روایـی� افتراق
می‌ش�ـود، معی�ـاری اس�ـت ک�ـه نش�ـان می‌ده�ـد چ�ـه تفاوت‌های�ـی 
دارد  وجـ�ود  مختلـ�ف  اندازه‌گیری‌هـ�ای  و  سـ�ازه‌ها  بی��ن 
ــش‌  ــوع را پوش ــرا دو موض ــی‌ واگ )Hair et al., 2010(. روای
می‌ده��د: 1. مقایس��ۀ  می��زان هم‌بس��تگی‌ بینشـ�اخص‌های‌ 
ی��ک‌ س��ازه ب��ا آن ســازه در مقاب��ل‌ هم‌بســتگی‌ آن شــاخص‌ها 
ب��ا ســازه‌های دیگ�ـر؛ 2. مقایس��ۀ می�ـزان هم‌بســتگی‌ یــک‌ ســازه 
ــایر  ــا س ــازه ب ــتگی‌ آن س ‌ـ هم‌بس بـا� ش��اخص‌هایش‌ در مقابلـ
س��ازه‌ها )Basouli et al., 2019(. ایــن‌ کار بــا روش فورنــل‌ 
ــس‌ روش  ــی‌ ماتری ــت‌. در بررس ــه‌ اس ــورت گرفت ــر ص و لارک
ــای‌  ــدد از آرایه‌ه ــد ع ــه‌ چن ــده ک ــاهده ش ــر مش ــل‌ لارک فورن
ــع‌،  ــه‌ مواق �ـس‌ از اع��داد قط��ر بیش��تر اس��ت‌. در این‌‌گون ماتری
بــار  کــه‌  کنــد  حــذف  را  پرســش‌هایی  بای��د  پژوهشــگر 
ــوط  ــوارد مرب ــن‌ م ــه‌ ای ــا، ازآنجاک ــد؛ ام ــری‌ دارن ــی‌ کمت عامل
ــد  ــا ح ــد ت ــگر بای ــد و پژوهش ـزه‌های مرتب��ۀ دوم بوده‌ان ب‌ـه� ساـ
ــن‌ مســئله‌  ــد، از ای امــکان از حــذف پرســش‌ها خــودداری‌ کن

ــت‌. ــده اس ــی‌ ش چشم‌پوش

2. برازش مدل ساختاری
مطاب�ـق ب��ا الگوریت��م تحلی��ل داده‌ه��ا در روش پــی‌ال‌اس، 
مــدل  بــرازش  اندازه‌گیــری،  مدل‌هــای  ب��رازش  از  پ��س 
ســاختاری پژوهــش بررســی‌ می‌شــود. در بررســی مــدل 
ســاختاری، روابــط بیــن متغیرهــای مکنــون بــا همدیگــر 
�ـاداری  �ـب معن �ـای ضرای �ـود و معیاره �ـل می‌ش �ـه و تحلی تجزی
�ـزر  �ـتون گی �ـار اس �ـا R2، معی �ـار R squares ی t-value، معی
)Q2(، معی��ار ان��دازۀ اث��ر )F2(، معیــار افزونگــی بــرای بــرازش 

ــد. ــی ش ــاختاری بررس ــدل س م
)t-value( بررسی‌ ضرایب‌ معناداری‌ مقادیر )الف

ب�ـرای ارزیاب�ـی ب�ـرازش م�ـدل س�ـاختاری، ضرایب معن�ـاداری 
Z یـ�ا t-value اهمیــت دارنــد. t-value بایــد بزرگ‌تــر از 
ــورت،  ــن ص ـ شـو�د؛ در غی��ر ای ــادار تلقیـ 1/96 باش��د تـا� معن
�ـود و رابط��ۀ بی��ن س��ازه‌ها تأیی��د نمی‌ش��ود.  فرضی��ه رد می‌ش
در شــکل 3، مقادیــر t بــرای ارزیابــی بخــش ســاختاری مــدل 
نشـا�ن داده ش��ده اس��ت. س��ازه‌های ارتقــای ســامت روان 
ــر  ــا متغی ــتقیمی ب ــادار و مس ــاط معن ــترس ارتب ــش اس و کاه
ــر از  ــیرهای بالات �ـد. س��ایر س��ازه‌ها مس ــامت معن��وی ندارن س
ــودن مســیرها، مناســب  ــادار ب �ـد، کــه حاکــی از معن 1/96 دارن
ــای پژوه��ش اس��ت.  �ـدل س��اختاری و تأیی��د فرضیه‌ه ب��ودن م

1.Divergent Validity

t-value شکل‌ 3: مدل اجراشده همراه با مقادیر

  R2یا R squaresب( معیار
ــدل  ــرازش م ــی ب ــرای بررس ــروری ب ــار ض ــن معی دومی
س��اختاری بررس�ـی ضرای�ـب تعیی�ـن R2 مربــوط بــه متغیرهــای 
�ـن  �ـب تعیی �ـاخص ضری �ـت. ش �ـدل اس ــته( م درون‌زای )وابس
معیــار  ایــن  می‌کن��د.  مشخــص  را  پیش‌بین��ی  دق��ت   R2

ب��رای متصــل ک��ردن بخشــ اندازه‌گیــری و بخــش ســاختاری 
ــر  ــی‌رود و بیانگ �ـه کار م ـزی معـا�دلات س��اختاری ب مدل‌ساـ
تأثی��ر یـ�ک متغی��ر بــرون‌زا در ی��ک متغی��ر درون‌زا اســت. 
گفتنــی اســت R2 در داخـ�ل دایره‌ه��ای مــدل نشــان داده 
ــدل  �ـته( م ــازه‌های درون‌زای )وابس ــرای س �ـود و تنه��ا ب می‌ش
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مقادیــر محاســبه‌ می‌شــود و در م��ورد س��ازه‌های ب��رون‌زا 
 Abasi Esfandani,( اس��ت  ای��ن معی��ار صف��ر  مق��دار 
ــف‌،  ــاك ضعی ــدار ٠/١٩، ٠/٣٣ و ٠/٦٧ م ــه‌ مق 2017(. س
 Chin &( متوس��ط‌ و ق��وی‌ ب��رای‌ آن در نظ��ر گرفت��ه‌ می‌ش��ود
ــگ  ــا فرهن ــاط ب ـزه‌های ارتب Newsted,1999(. به‌ج��ز ساـ
ــی  ــار فرهنگ ــی و افتخ ــت مل ــت هوی ــی، تقوی ــخ محل و تاری
ــه در  �ـگری کش��ور، ک ــای گردش �ـی مناط��ق و جاذبه‌ه و معرف
ــت  ـزه‌ها در وضعی اـر دارن��د، س��ایر ساـ �ـف قرـ وضعی��ت ضعی
متوسـط� ب��ه ب�ـالا هســتند. جــدول 5 مقادیــر معیــار R2 بــرای‌ 

م��دل را نش��ان می‌ده��د.
)Q2( معیار استون گیزر )ج

ــدرت  س��ومین معی��ار اس��تون گی��زر )Q2( اس��ت ک��ه ق
 Q2شــاخص می‌ســازد.  مشــخص‌  را  مــدل  پیش‌بینــی 
رابطه‌من��د بـو�دن پیش‌بین��ی را تعییـ�ن می‌کنــد. مدل‌هایــی 

ــد  �ـد بای ــی دارن ــل قبول اـزش بخ��ش س��اختاری قاب ک��ه برـ
قابلی��ت پیش‌بین��ی ش��اخص‌های مربوــط بــه س��ازه‌های 
�ـدار آن در  �ـه‌ مق �ـند. درصورتی‌ک �ـته باش �ـدل را داش درون‌زای م
ــدار ٠/٠٢، ٠/١٥ و ٠/٣٥  ــه‌ مق م��ورد ی��ک‌ س��ازه درون‌زا س
باشــد، بــه‌ ترتیــب‌ نشــان از قــدرت پیش‌بینــی‌ ضعیــف‌، 
ــه‌  ــوط ب ــرون‌زای‌ مرب ــازه‌های ب �ـا س �ـوی‌ س��ازه ی متوس��ط‌ و ق
اـن ایــن  آن دارد )Abasi Esfandani, 2017(. چنانچ�ـه میزـ
ــوب  ــی خ ــدرت پیش‌بین ــان از ق ــد، نش ــت باش ــاخص مثب ش
ــود،  ــاهده می‌ش ــدول 5 مش ــه در ج ــور ک م��دل دارد. همان‌ط
ــی و افتخــار فرهنگــی،  ــت مل ــت هوی به‌ج��ز ســازه‌های تقوی
معرفـ�ی مناط��ق و جاذبه‌هــای گردشـ�گری کش��ور کــه در 
�ـت  ـزه‌ها در وضعی اـر دارن��د، س��ایر ساـ �ـف قرـ وضعی��ت ضعی
ــان از  ــط و ق��وی هسـت�ند و مثب��ت ب��ودن س��ازه‌ها نش متوس

قــدرت خ��وب پیش‌بینــی‌ دارد.

Q2 و R2 جدول 5: محاسبۀ معیار

R squareQ2سازه

0/1650/088ارتباط با فرهنگ و تاریخ محلی

0/6170/313ارتقای سلامت روان و کاهش استرس

0/0550/032تقویت هویت ملی و افتخار فرهنگی

0/8650/496تنوع موسیقی‌های استانی و قومی

0/4750/230افزایش تعامل اجتماعی و روابط مثبت

0/1170/039معرفی مناطق و جاذبه‌های گردشگری کشور

0/7390/319حضور در جشنواره‌ها و رویدادهای موسیقی

0/6760/296تعامل با موسیقی سایر فرهنگ‌ها

0/6840/337نگه‌داری و حفظ موسیقی محلی و استانداردسازی آن

0/7240/529توسعۀ گردشگری فرهنگی

0/7420/319سلامت معنوی

ج( محاسبۀ‌ مقدار افزونگی1
ــتراکی س��ازه‌ها  ــر اش ــرب مقادی �ـار از حاصل‌ض ای��ن معی
در مقادی�ـر R2 مرب��وط ب�ـه آن‌ه��ا ب��ه دســت می‌آیــد و نشــانگر 
ــت  ـخص‌های ی��ک س��ازۀ درون‌زا اس ــدار تغییرپذی��ری شاـ مق
کـه� از یــک یــا چندــ س��ازۀ بـر�ون‌زا تأثیــر‌ می‌پذی�ـرد. میانگیــن‌ 
ــا  ــف‌ ب ـزه‌های مختل �ـت‌آمده ب��رای‌ ساـ ‌ـ به‌دس مق��دار افزونگیـ
Red نشــان داده‌ می‌شــود و هرچــه‌ ایــن‌ مقــدار بیشــتر باشــد، 
ســازه بــرازش بهتــری‌ دارد )Basouli et al., 2019(. بــا 
توجــه‌ بــه‌ مقــدار Red محاسبه‌شــده کــه‌ 33/0 اســت‌، مــدل 

بــرازش کلــی‌ مناس��بی‌ دارد )جــدول 6(.

1. Redundacy

)(GoF)2 3. برازش مدل کلی ) معیار نیکویی‌ برازش
بــرای بررســی بــرازش مــدل کلــی کــه هــر دو بخــش مدل 
اندازه‌گیــری و ســاختاری را کنتــرل‌ می‌کنــد، ســه مقــدار 
0/01 ،0/25 و 36/0 به‌عنــوان مقادیــر ضعیــف، متوســط 
  GoFــار ــود. معی ــه‌ می‌ش �ـر گرفت �ـرای GoF در نظ �ـوی ب و ق
 Abasi Esfandani,( ب�ـه ترتی�ـب زی�ـر محاس�ـبه ش�ـده اس�ـت

 :)2017

  
ــده  ــت آم ــه دس ــا 57/0 ب ــر ب ــار GoF براب ــدار معی مق
اس�ـت. بــا توجــه‌ بــه‌ آنکــه‌ مقــدار به‌دســت‌آمده در ایــن‌ مــدل 

�ـوی‌ دارد. �ـی‌ ق �ـرازش کل �ـدل ب �ـت‌، م ــتر ٠/٣٦ اس بیش
2. Goodness of Fit
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GoF جدول 6: محاسبۀ معیار

R squarecommunalitiesسازه

0/5350/618میانگین

communalities R20/33

GOF0/57 محاسبه‌شده

ــن‌ بخــش‌، مشــاهده  ــج‌ مشخص‌شــده در ای ــه‌ نتای ــا توجــه‌ ب ب
ــوی‌  می‌ش��ود ک��ه‌ م��دل اندازه‌گی��ری‌، س��اختاری‌ و کلی‌ الگ

پژوه�ـش‌ ب�ـرازش مناس�ـبی‌ دارد.
آزمون فرضیه‌ها

پــس از بررســی‌ بــرازش مــدل، به‌منظــور بررســی‌ روابــط‌ 
ــده  ــدل طراحی‌ش ــاس م ــای ف��رض ب��ر اس ــازه‌ها، آزمون‌ه س
انجاــم می‌شـ�ود. مقادیــر مربــوط بــه‌ آمــاره t و ضریــب‌ 

ــر  ــه‌ مقادی ــا توجــه‌ ب ــه‌ شــده اســت‌. ب مســیر در جــدول 7 ارائ
 ،١/٩٦ عــدد  از  آن‌هــا  ب��ودن  بزرگ‌تــر  محاسبه‌شــده t و 
ــود  ــای مسـت�قیم موج ـهده می‌شـو�د ک��ه‌ هم��ۀ ارتباط‌ه مشاـ
ــامت روان  ــای س ــن‌ س��ازۀ ارتق ـط بی �ـز ارتباـ در م��دل، به‌ج
و کاهــش اســترس و سل�امت معنــوی، در آزمــون فــرض 

ــت‌. ــده اس ــه‌ ش ــادار و پذیرفت معن

جدول 7: نتایج‌ آزمون فرض روابط‌ مستقیم بین‌ متغیرها

نتیجهآمارۀ tخطای استانداردضریب مسیرروابط بین مؤلفه‌ها

رد0/1660/1011/641-ارتقای سلامت روان و کاهش استرس ← سلامت معنوی

قبول0/3620/1602/267سلامت معنوی ← توسعۀ گردشگری فرهنگی

قبول0/4420/0904/903موسیقی بومی ← ارتباط با فرهنگ و تاریخ محلی

قبول0/7860/04019/419موسیقی بومی ← ارتقای سلامت روان و کاهش استرس

قبول0/6900/06710/361موسیقی بومی ← افزایش تعامل اجتماعی و روابط مثبت

قبول0/8220/03027/360موسیقی بومی ← تعامل با موسیقی سایر فرهنگ‌ها

قبول0/2350/1032/276موسیقی بومی ← تقویت هویت ملی و افتخار فرهنگی

قبول0/9300/04421/282موسیقی بومی ← تنوع موسیقی‌های استانی و قومی

قبول0/5200/1613/233موسیقی بومی ← توسعۀ گردشگری فرهنگی

قبول0/8600/04618/745موسیقی بومی ← حضور در جشنواره‌ها و رویدادهای موسیقی

قبول0/9860/08112/162موسیقی بومی ← سلامت معنوی

قبول0/3420/0943/651موسیقی بومی ← معرفی مناطق و جاذبه‌های گردشگری کشور

موسیقی بومی ← نگه‌داری و حفظ موسیقی محلی و 
استانداردسازی آن

قبول0/8270/05215/975

یافته‌های‌ پژوهش‌
در  ای��ران  بوم��ی  موس��یقی  تأثی��ر  بررس��ی  به‌منظ��ور 
ــوی،  ــامت معن ــرد س ــا رویک ــی ب ــگری فرهنگ ــعۀ گردش توس
مؤلفه‌هاــی مؤثــر از ادبیــات شناســایی شــد و بــا تحلیــل 
به‌عنــوان  جزئیــ،  مربعـ�ات  روش  ب��ا  میدان��ی  داده‌هـ�ای 
ی��كی از جدیدتری��ن رویكرده��ا در مدل‌ســازی معــادلات 

ــد.  ــق ش ــش محق ــدف پژوه ــاختاری )PLS-SEM(، ه س
ــدل،  ــود در م ــتقیم موج �ـای مس به‌طورکلـی�، هم��ۀ ارتباط‌ه
ــش  ــامت روان و کاه ــای س ــازۀ ارتق ــن‌ س ــاط بی ــز ارتب به‌ج
اســترس و ســامت معنــوی، در آزمــون فــرض معنــادار اســت‌ 
و پذیرفتــه‌ شــده اســت‌. در بررســی ضرایــب مســیر در جــدول 
7، مشــاهده می‌شــود کــه موســیقی بومــی 52 درصــد و 
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ــر  ــه متغی ــوط ب ــرات مرب ســامت معنــوی 36 درصــد از تغیی
تببیــن‌  به‌طــور مســتقیم  توســعۀ گردشــگری فرهنگــی را 
می‌کننــد. بیشــترین ضریــب مســیر مربــوط بــه اثــر موســیقی 
ــرای  ــن، ب ــت. بنابرای ــوی اس ــامت معن ــر س ــر متغی ــی ب بوم
توســعۀ گردشــگری فرهنگــی، توجــه بــه موســیقی‌های بومــی 
اهمیــت بیشــتری دارد. در بررســی‌ ضریــب‌ 2R مشــخص‌ 
شــده اســت کــه‌ متغیرهــای‌ موســیقی بومــی و ســامت 
معنــوی درمجمــوع 72 درصــد از تغییــرات مربــوط بــه‌ متغیــر 
ــد. ٢8 درصــد  ــن‌ می‌کنن توســعۀ گردشــگری فرهنگــی را تبیی
تغییــرات باقی‌مانــده مربــوط بــه‌ ســایر عواملــی‌ اســت‌ کــه‌ در 

ــت‌. ــده اس ــی‌ نش ــش‌ بررس ــن‌ پژوه ای

بحث‌ و نتیجه‌گیری‌
ــا  ــاله ب ــی چندهزارس ــی و تمدن ــگ غن ــران دارای فرهن ای
ــای  ــای گوناگ��ون اس��ت و هری��ک دارای ویژگی‌ه قومیت‌ه
توســعۀ  بــرای  را  زمینــه  کــه  اســت  منحصربه‌فــردی 
ــی از  ــیقی محل ــد. موس ــوار‌ می‌کن ــی هم ــگری فرهنگ گردش
�ـای  ــمار م‌ـی�رود ک��ه در جای‌ج ارکان فرهن��گ ایران��ی ب��ه ش
ای��ران ط��رف‌داران بســیاری دارد و‌ می‌توان��د همچــون عاملــی 
 Tajzadeh Namin( انگیزش��ی ب��رای مقص��د عم��ل کن��د
Hashemzadeh, 2015 &(. ایــن‌ پژوهــش‌ تأثیــر موســیقی 
ــرد  ــا رویک ـری فرهنگ��ی را ب ــران در توسـع�ۀ گردشگـ بوم��ی ای
ــش،  ــن پژوه �ـوی بررس��ی ک��رده اس��ت. در ای ــامت معن س
ب��ا شناسـا�یی عوام��ل موث��ر و اســتفاده از تکنیــک پــی‌ال‌اس، 
ــرا  �ـت؛ زی �ـده اس ــا بررسـی� و تحلی��ل ش �ـاط بیـن� متغیره ارتب
شناساــیی ایــن عوامــل بــه بهبــود و توســعۀ گردشــگری کمــک 
ــل و  ــوع، عوام ــن موض ــه ب��ه اهمی��ت ای ــا توج ــد. ب می‌کن

ــش به‌دقـت� ش��ده اس��ت.  ـ پژوه مؤلفه‌ه��ا در اینـ
کــه  می‌دهــد  نشــان  کمّــی  روابــط  تحلیل‌هــای 
�ـیقی بوم��ی و س��ایر  ـداری بی��ن موس ارتب��اط مس��تقیم و معناـ
ــارت دیگــر، هرچــه  ــه عب مؤلفه‌هــای پژوهــش وجــود دارد. ب
کیفیــت و تنــوع موســیقی محلــی بالاتــر باشــد، تعــداد 
گردشــگران ورودی و تجرب��ۀ مثبتــ آن‌ه�ـا افزای��ش می‌یاب��د. 
ــره  ــی گ ــر محل ــگ و هن ــا فرهن ــیقی ب ــن موس ــه ای ازآنجاک
فرهنگــی  جذابیتــی  همچــون  می‌توانـ�د  اسـت�،  خــورده 
ــای  �ـوی در فعالیت‌ه ــد. می��زان تأثی��ر سل�امت معن عم��ل کن
ــا  ــگران ب ــرا گردش ــت؛ زی �ـده اس �ـد ش �ـز تأیی ـری نی گردشگـ
از  بهتــری  حــس  بــه  فرهنگــی  تجربیــات  از  بهره‌گیــری 
سل�امت معن��وی دس��ت می‌یابنـ�د. بنابرایــن، در روابــط 
کمّ��ی مؤلفه‌هــا، رابطــه موســیقی بومــی بــا فرهنــگ و تاریــخ 
محل�ـی دارای ضری�ـب مس�ـیر 442/0 اســت، کــه تأثیــر مثبــت 
ــی را  ــخ محل ــگ و تاری ــا فرهن ــنایی ب موس��یقی بوم��ی در آش
تأیی�ـد می‌کن�ـد. ایــن تأثیــر بــه جــذب گردشــگران علاقه‌منــد 

ــی  ــش مهم ــد و نق ــک می‌کن ــون کم ــای گوناگ ب��ه فرهنگ‌ه
ــن،  ــد. همچنی �ـگری فرهنگ��ی ایف��ا می‌کن �ـعۀ گردش در توس
ارتب��اط موســیقی بوم�ـی ب��ا تعام��ل اجتماع�ـی دارای ضریــب 
مســیر 0/690 اســت. ایــن مؤلفــه نشــان‌دهندۀ تأثیــر مثبــت 
موســیقی بومــی در تعامــات اجتماعــی اســت. توانایــی 
ــا  ــایر فرهنگ‌ه ــیقی س ــا موس ــل ب ــی در تعام ــیقی بوم موس
ــاد  ــدرت زی ــان‌دهندۀ ق ــیر 0/822، نش ــب مس ــا ضری ــز، ب نی
ــر  ــت. علاوه‌ب ــی اس ــات فرهنگ ــاد ارتباط ــش در ایج ــن بخ ای
ــامت  ــای س ــی در ارتق ــرات مثبت ــی تأثی ــیقی بوم ــن، موس ای
روان و کاهــش اســترس دارد، کــه بــا ضریــب مســیر 0/786 
نش��ان‌دهندۀ ایـ�ن اســت ک��ه موس��یقی بومـ�ی می‌توانـ�د 
ــوع  ــن موض ــد. ای ــل کن ــکین‌دهنده عم ــی تس ــون عامل همچ
فرهنگــی و جشــنواره‌ها مشــهود  در رویدادهــای  به‌ویــژه 
اســت، کــه موســیقی محلــی همچــون عاملــی کلیــدی 
ــی  ــت فرهنگ ــک جذابی ــد ی ــد مانن ــد و می‌توان ــل می‌کن عم
ایفــای نقــش کنــد. رابطــۀ موســیقی بومــی بــا توســعۀ 
گردشــگری فرهنگــی نیــز تأثیــر مثبــت و معنــاداری دارد، کــه 
بــا ضریــب مســیر 0/520 مشــخص شــده اســت. بنابرایــن، 
ــر از  ــی جدایی‌ناپذی ــد بخش ــی بای ــیقی محل ــه موس ــه ب توج
ــش  ــد نق ــا بتوان ــد ت ــور باش ــعه‌ای کش ــای توس برنامه‌ریزی‌ه
ــۀ  ــد. رابط ــا کن ـری ایف ــت گردشگـ ـ صنع مؤث��ری در رونقـ
ســامت معنــوی بــا توســعۀ گردشــگری فرهنگــی نیــز تأثیــر 
ــامت  ــش س ــه افزای ــوری‌ ک ــاداری دارد، به‌ط ــتقیم و معن مس
ــه  ــگران و درنتیج ــۀ گردش ــود تجرب ــه بهب ــد ب ــوی می‌توان معن
ــا  ــه ب ــن رابط ــود. ای ــر ش ــگری منج ــت گردش ــعۀ صنع توس
ــای  ــت. در تحلیل‌ه ــده اس ــد ش ــیر 0/362 تأیی ــب مس ضری
روابــط کمّــی بیــن مؤلفه‌هــای ارتقــای ســامت روان و 
ســامت معنــوی ارتبــاط معنــاداری وجــود نــدارد. ایــن 
رابطــه بــا ضریــب مســیر 0/166- رد شــده اســت. بــه عبــارت 
دیگــر، تغییــرات در ســامت روان و کاهــش اســترس به‌طــور 
ــوی منجــر نمی‌شــود. ایــن  ــود ســامت معن ــه بهب مســتقیم ب
ــه  ــم چگون ــر بفهمی ــا بهت ــد ت ــک می‌کنن ــا کم ــه م ــا ب یافته‌ه
بایــد بــه موضــوع ســامت معنــوی و روانــی نزدیــک شــویم 
و ممکــن اســت نشــان‌دهندۀ ایــن باشــد کــه عوامــل دیگــری 

ــد. ــرار گیرن ــر ق ــد مدنظ ــه بای ــد ک ــود دارن ــز وج نی
روابــط کیفــی یافته‌هــا حاکــی از آن اســت کــه موســیقی 
ــت  ــت هوی ــی و تقوی ــای فرهنگ ــج هنجاره ــا تروی ــی، ب بوم
محلــی، بــه گردشــگران حــس نزدیکــی بــه فرهنــگ و 
ــود  ــث می‌ش ــاس باع ــن احس ــد. ای ــران می‌ده ــنت‌های ای س
گردشــگران نه‌تنهــا از موســیقی لــذت ببرنــد، بلکــه بــا تاریــخ 
و روحیــۀ مــردم هــر منطقــه آشــنا شــوند. بنابرایــن، موســیقی 
بومــی به‌عنــوان پیامــی از ســبک زندگــی و معیشــت مردمــان 
هــر منطقــه، می‌توانــد گردشــگران را به‌ســمت تجربیــات 
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ــی  ــوع قومیت ــودن تن ــا دارا ب ــران، ب �ـد. ای عمیق‌تـر�ی س��وق ده
و فرهنــگ فولکلــور، مناســب برگــزاری جشــنواره‌ها و اجــرای 
موس��یقی محل��ی و اصیــل هــر قــوم و منطقــه اســت. موســیقی 
ــبک  ــت و س ــع معیش ــه وض ــت ک ــه‌ای اس ــران جاذب بوم��ی ای
�ـرای  �ـی ب �ـون محمل �ـد و همچ �ـی می‌کن �ـردم را معرف زندگ��ی م
 Farokhzad( پیام‌ه��ا و انگیزه‌ه��ای س��فر عم��ل می‌کن��د
Hajirezaei, 2016 &(. ای�ـن ن�ـوع موس�ـیقی ب�ـا گردش�ـگری 
ــا  ــه‌ای ت ــای صحن ــا و اجراه �ـی دارد و از رویداده ـی ذات پیوندـ
 Gorji( گردشــگری فرهنگـی� نقشـی� مه��م ایف��ا می‌کنــد

.)Douz & Shekari Namin, 2021
اثــر  زمینـ�ۀ  در  انجام‌ش��ده  تحلیل‌هــای  اســاس  ب��ر 
ــر توســعۀ گردشــگری فرهنگــی، مشــخص  موســیقی بومــی ب
شدــکه برخـ�ی بخش‌هــا تأثیـ�ر بیشـت�ر و برخـ�ی دیگــر 
تأثیــر کمتــر دارنــد. بخش‌هایــی از موســیقی بومــی کــه 
تأثی�ـر بیشــتری دارنــد شــامل ســامت معنــوی و تعامــل بــا 
ــیقی  ــۀ موس ــژه، رابط �ـایر فرهنگ‌ه��ا اس��ت. به‌وی موس��یقی س
ــب  ــن ضری ــه دارای بالاتری ــوی، ک ــامت معن ــا س ــی ب بوم
مسـی�ر اســت، نشــان‌دهندۀ تأثی��ر ق�ـوی ایــن مؤلفــه در ارتقــای 
ســامت روحــی و روانــی گردشــگران اســت. همچنیــن، 
ــیر  ــا ضریــب مس ــا ب ــایر فرهنگ‌ه ــیقی س ــا موس ــل ب تعام
ــاد  ــش در ایج ــن بخ ــالای ای ــدرت ب ــان‌دهندۀ ق 0/822 نش
ارتباطــات فرهنگــی و تبــادل تجربیــات اســت. از ســوی دیگر، 
ــق  ــی مناط ــی و معرف ــت مل ــت هوی ــد تقوی ــی مانن بخش‌های
گردشــگری تأثیــر کمتــری دارنــد. تقویــت هویــت ملــی دارای 
ــر  ــری از دیگ ــر کمت ــه تأثی ــت، ک ــیر 0/235 اس ــب مس ضری
تأثیــر بخش‌هــای کم‌اثــر،  افزایــش  بــرای  مؤلفه‌هــا دارد. 
ــتری  ــی بیش ــی و تبلیغات ــای آموزش ــود برنامه‌ه ــنهاد می‌ش پیش
ــزار  ــیقی برگ ــق موس ــی از طری ــگ محل ــخ و فرهن ــارۀ تاری درب
شــود. همچنیــن، برگــزاری جشــنواره‌های فرهنگــی مرتبــط بــا 
ــک  ــی کم ــت مل ــت هوی ــه تقوی ــد ب ــی می‌توان ــیقی بوم موس
ــد.  ــاد نمای ــگران ایج ــرای گردش ــتری ب ــت بیش ــد و جذابی کن
به‌طــور کلــی، توجــه بــه موســیقی بومــی بایــد بخشــی 
جدایی‌ناپذیــر از برنامه‌ریزی‌هــای توســعه‌ای کشــور باشــد 
ــا  ــق صنعــت گردشــگری ایف ــری در رون ــد نقــش مؤث ــا بتوان ت

ــد. کن
یافته‌هاــی‌ ای�ـن پژوه�ـش‌ مبن�ـی ‌ب�ـر تأثی�ـر موس�ـیقی بوم�ـی 
ــا  ــی ب ــگری فرهنگ ــعۀ گردش ـی آن در توس ای��ران و مؤلفه‌هاـ
نتای��ج‌ پژوهش‌هـ�ای باق��ری و قائم‌پن��اه )2022(، مرزبــان 
ــان )2022(، ایمان��ی خوش��خو و راس��تگو )2019(،  و مرزب
�ـی  �ـاری و صادق ــاف )2009(، زی جهانی��ان )2010(، زندب
�ـوری  �ـی و ن )2011(، امیدوارف��ر و هم��کاران )2019(، بابای
)2022(، گنزالـز� و میراب��ل )2009( و قاس��می )2003( 
�ـوی  لـامت معن �ـل س �ـر عام �ـن، تأثی ــوانی‌ دارد. همچنی همخ

یافته‌هــای جهانیـ�ان  ب��ا  در توس��عۀ گردشـ�گری فرهنگـ�ی 
)2010(، ایمان��ی خوش��خو و راس��تگو )2019( مطابقــت‌ 

دارد.
ــار  ــات هنج ــای احساس ــا الق ــران، ب �ـیقی بوم��ی ای موس
جــذب  در  مهمــی  نقــش  فرهنگ‌هــا،  حفــظ  و  جامعــه 
ــا  ــت، ب ــوان صنع �ـیقی، به‌عن گردش��گران دارد. ای��ن ن��وع موس
ــش  ــد و افزای ــه رش ــد ب اـن  می‌توان ورود گردش��گران ب��ه ایرـ
ارتبــاط  کنــد.  کمــک  کشــور  در  گردشــگری  جذابیــت 
ــی  ــی و مذهب ــم فرهنگ ــای مه ــا رویداده ــی ب ــیقی بوم موس
ــاد دین��ی  نیـز� می‌توان��د تعــداد  ‌ـهای مل��ی و اعی مانن��د جشنـ
بیشــتری از گردشــگران را بــه ایــران جــذب کنــد. بــا توجــه بــه 
ــر  ــود تأثی ــرای بهب ــنهاد ب ــد پیش ــش، چن ــن پژوه ــای ای یافته‌ه
ــامت  ــی و س ــگری فرهنگ ــعۀ گردش �ـیقی بوم��ی در توس موس

معنـ�وی ارائـ�ه می‌شـ�ود:
1. برگــزاری جشــنواره‌های موســیقی محلــی: جشــنواره‌های 
ــرار  فرهنگــی، کــه موســیقی بومــی را در مرکــز توجــه خــود ق
دهنــد، بــه جــذب گردشــگران بیشــتر کمــک می‌کننــد و 
فرصتــی بــرای نمایــش تنــوع فرهنگــی ایــران فراهــم می‌آورنــد.
و  کارگاه‌هــا  برگــزاری  گاهی‌بخشــی:  آ و  آمــوزش   .2
ــای  ــی و فرهنگ‌ه ــیقی محل ــارۀ موس ــی درب ــای آموزش دوره‌ه
تعامــات  بهبــود  و  پیش‌داوری‌هــا  تخفیــف  بــه  مرتبــط 

ــرد. ــد ک ــک خواه ــی کم فرهنگ
ــانه‌های  ــتفاده از رس ــال: اس ــانه‌های دیجیت ــعۀ رس 3. توس
ــتن  ــتراک‌ گذاش ــه اش ــرای ب ــط ب ــای برخ ــی و پلتفرم‌ه اجتماع
تجــارب گردشــگران و موســیقی‌دانان محلــی بــه ارتقــای 

ــرد. ــد ک ــک خواه ــیقی کم ــن موس ــی ای ــت بین‌الملل وضعی
4. گنجانــدن موســیقی بومــی در برنامه‌هــای گردشــگری: 
گردشــگران بــا شــنیدن موســیقی محلــی در برنامه‌ریــزی 
ــردم  ــرۀ م ــی روزم ــگ و زندگ ــری از فرهن ــان درک بهت سفرش

ــت. ــد داش ــی خواهن محل
برگــزاری  بومــی:  موســیقی  رویدادهــای  ترویــج   .5
ــا موســیقی بومــی باعــث  ــط ب رویدادهــا و کنســرت‌های مرتب
ــارۀ فرهنــگ محلــی می‌شــود و  گاهــی عمومــی درب افزایــش آ

گردشــگران بیشــتری را جــذب می‌کنــد.
ــت از  ــت حمای ــی: تقوی ــدان محل ــت از هنرمن 6(.حمای
ــک  ــنتی کم ــای س ــظ هنره ــه حف ــا ب ــی نه‌تنه ــدان محل هنرمن
می‌کنــد، بلکــه باعــث افزایــش جذابیــت فرهنگــی بــرای 

ــد. ــد ش ــگران خواه گردش
ــان  ــکاری می ــی: هم ــای فرهنگ ــا نهاده ــکاری ب 7. هم
نهادهــای دولتــی و خصوصــی بــرای ترویــج موســیقی بومــی و 

ــد داد. ــا خواه ــگران را ارتق ــۀ گردش ــی تجرب ــگ محل فرهن
حمایــت مالــی: ایــن مقالــه حاصــل پژوهشــی مســتقل 
ب�ـوده و ب�ـدون حمای�ـت مال�ـی و س�ـازمانی انج�ـام ش�ـده اس�ـت.
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ــد کــه تضــاد  ــع: نویســندگان اظهــار می‌کنن تضــاد مناف
منافع�ـی وج�ـود ن�ـدارد.

ــود لازم‌  ــر خ ــه ب ــندگان مقال �ـی: نویس �ـکر و قدردان تش
می‌دانندــ کهــ از همـک�اری اس�ـتادان و بزرگواران�ـی ک�ـه در تهی�ـۀ 

ــه ی��اری کرده‌ان��د تش��کر و قدردانـی� نماین��د.      �ـن مقال ای

منابع فارسی که معادل لاتین آن‌ها در فهرست منابع 
آمده است:

 .)1391( زه��را  کاظم��ی،  و  حسـ�ن  ریــزی،  اش��رفی 
ــرای  کتابخانه‌ه��ا و گردشـگ�ری فرهنگ��ی: فرص��تی ب

چاپــار. اـن:  تهرـ اطلاع‌رســانی.  خدمــات  توســعه 

امیدوارف��ر، ســجاد، بایــرام‌زاده، نیمــا، دشــتی، فرنــاز و حامــد، 
سیدمس��عود )1398(. نق��ش موسیقــی بومــی و محلــی 
ــهر  ــوردی ش ــه م ــگر )نمون ــذب گردش ــتای ج در راس
 .‎21-33 ،)2(4 ،نخبـگ�ان علوــم مهندســی .)تبری��ز
 https://elitesjournal.ir/editor_file/kho3.pdf

فراهانــی،  شــهرابی  و  محمدحســین،  خوشــخو،  ایمانــی 
ادراک  مفهومــی  چارچــوب  ارائ��ه   .)1397( مهدی��ه 
�ـت  �ـر معنوی �ـد ب کی �ـا تأ �ـفر ب �ـی از س �ـگران فرهنگ گردش
)مطالع��ۀ مـ�وردی: اصفهــان(. بــاغ نظــر، 15)68(، 
 https://doi.org/10.22034/  .49-58

bagh.2019.81657

ایمانی خوش�ـخو، محمدحس�ـین و راس��تگو، نیلوف��ر )1397(. 
�ـدف  اـر، ه ــنتی: ابزـ ــیقی س ــگری مبتن��ی ب��ر موس گردش
ــرق، 7  ــدن ش ــر و تم ــیلۀ مدیری��ت مقص��د. هن ی��ا وس
‎ https://doi.org/10.22034/  .49-56  ،)23(

jaco.2020.83920

�ـر  �ـی تأثی بابای��ی، امی��ر و ن��وری، علیرض��ا )1401(. بررس
ــر  ویژگی‌هاــی جش��نواره‌های موســیقی ســنتی نواحــی ب
توســعه گردشــگری فرهنــگ؛ مــورد مطالعــه: شهرســتان 
توســعه  و  گردشــگری  پژوهش‌هــای  کرمانش��اه. 
https://shij.ir/TRSD/  .13-24  ،)3(5 پایــدار، 
upload/TRSD/Content/010901_11/02-

 TRSD-No19-76627.pdf

ــخو،  �ـدی، هاشـم�ی، ‌سید‌سـع�ید، ایمان��ی‌ خوش باصول��ی، مه
محمدحس�ـین و میرغفوــری، ‌سید‌حبیب‌الل��ه )1398(. 
ــی گردشــگری فرهنگــی  طراح�ـی مــدل توســعه کارآفرین
در شـ�هر میـر�اث جهان��ی ی��زد. مطالعــات اجتماعــی 
 https://doi.  ‎.91-114  ،)18(9 گردشــگری، 
org/10.52547/journalitor.36160.9.18.0

باق��ری، کوث��ر و قائم‌پن��اه، ه��ادی )1401(. پژوهشــی در 
ــن  همراه��ی موس��یقی ل��ری ب��ا فرهن��گ عام��ه. دومی
ــازی،  ــران، شهرس ــاری، عم ــی معم ــس بین‌الملل کنفران
بیانیــه  در  اســامی  هنــر  افق‌هـ�ای  و  محیط‌زیس��ت 
https://civilica.com/ تبریــز.  انقال�ب،  دوم  گام 

 doc/1613526

بین��ش، س��یدتقی )1390(. تاریخچ�ـه مختص�ـری از موس�ـیقی 
ایــران. انتشــارات هســتان.

ت�ـاج‌زاده نمی��ن، ابولفض��ل و هاش��م‌زاده، ژالــه )1394(. نقــش 
ــگری  ــعه گردش ــی در توس ــیقی محل ـواره‌های موس جشنـ
از دی��د گاه گردش��گران بالق��وه. مطالعـ�ات مدیریـ�ت 
 https://tms.atu..58-31  ،)26(  9 گردشــگری، 

 ac.ir/article_1355.html

جهانیــان، منوچهــر، قرخلــو، مهــدی، و زنــدی، ابتهــال. 
)1389(. مقدم�ـه‌ای بــر همبســتگی ملــی بــا تاکیــد بــر 
ــو در  مولفه‌ه��ای فرهن��گ و گردش��گری. نگرش‌ه��ای ن
جغرافیــای انســانی )جعرافیــای انســانی(، 2)3(، -109

 .122

حبیبیــ، آرش و کلاهــی، بهــاره )۱۴۰۱(. مدل‌یابــی معــادلات 
ســاختاری. چ�ـاپ دوم، تهران: جهاد دانش�ـگاهی.

داس‌ول، راج��ر )1387(. مدیری��ت جهانگ��ردی: مب��انی، 
راهبردهــا و آثــار. ترجم��ۀ ســیدمحمد اعرابــی، داود 

دـی. ته��ران: پژوهش‌هـ�ای فرهنگـ�ی. ایزـ

مدلســازی   .)1392( آرش  رض��ازاده،  و  عل��ی  داوری، 
ــاپ اول،  ــزار PLS. چ ــرم اف ــا ن ــاختاری ب ــادلات س مع

ته��ران: انتشـ�ارات جهــاد دانشــگاهی.

ــدل  ــه م �ـی، روزب��ه )1397(. ارای �ـمن و میرزائ رفیع��ی، یاس
توســعه گردشــگری موســیقی مقامــی در ایــران بــر 
جامعه‌شناســی  تئ��وری.  گران��دد  رویک��رد  مبن��ای 
 https:// ‎.181-201 ,)11(5 ،نهادهــای اجتماعــی

doi.org/10.22080/ssi.2018.1913

زندب��اف، حس��ین )1388(. تاریــخ و فرهنــگ موســیقی 
ــری. ــوزۀ هن ــیقی، ح ــز موس اـن: مرک ــان. تهرـ جه

زی�ـاری، کرامت‌الل��ه و صادق��ی، محم��د )1390(. موسیقــی 
و گردشگــری، نمون��ه موــردی: موســیقی ســنتی جزیــره 
قش��م. همای��ش ملــی قش��م و چش�ـم‌انداز آینــده، قش�ـم، 

 https://civilica.com/doc/163184 .967-978
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صحرائیــان، علــی، غلامــی، عبدالــه و امیــدوار، بنفشــه 
در  شــادکامی  و  مذهبــی  نگــرش  رابطــه   .)1390(
دانشجــویان پزش�ـکی دانش��گاه عل��وم پزش��کی شی��راز. 
https://www.sid.ir/ .74-69 ،)1(17 ،افــق دانــش

fa/VEWSSID/J_pdf/65013905109

ص��ف‌آرا، مری��م، قاس��می یزدآبــادی، مری��م، حی��رت، عاطفه و 
ــای  ــی مؤلفه‌ه رضائی‌نس��ب، آس��یه )1399(. بازشناس
اثرگــذار ســامت معنــوی بــر ســامت انســان. پژوهــش 
https://doi. ‎.130-146 ,)1(8 ،ــامت ــن و س در دی

 jrrh.v8i1.29174/10.22037/org

فرآینــد  در  ســوژه  برســاخت   .)1392( رضــا  صمیــم، 
مصـ�رف فرهنــگ مردم‌پس��ند: مطالعـ�ه‌ای کیفــی بــر 
ــمی  ــمی و غیررس ــای رس روی مصرف‌کنن��دگان گونه‌ه
فصلنامــه  ته��ران.  ش��هر  در  مردم‌پس��ند  موس��یقی 
https:// .23-35 ،)1(6 ،تحقیقــات فرهنگــی ایــران

doi.org/10.7508/ijcr.2013.21.002 ‎

امانــی، جــواد، خضــری  میرمحمــد،  عبـ�اس‌زاده، سـ�ید 
مقدم��ه‌ای  قاس��م )1393(.  پاش��وی،  و  آذر، هیم��ن 
 PLS بــر مدل‌یابــی معــادلات ســاختاری بــه روش
ــارات  ــاپ اول، انتش ــاری. چ ــوم رفت ــرد آن در عل و کارب

دانش��گاه ارومی��ه. 

عباس��ی اس��فنجانی، حس��ین )1396(. طــراحی الگــوی 
روش  بــا  دانشــگاهی  پژوهش‌ه��ای  تجاری‌س��ازی 
مدل‌ســازی معــادلات ســاختاری حداقــل مربعــات 
ــی، 21)82(، 1-21. 20  ــنامه بازرگان جزئ��ی. پژوهش

.1001.1.17350794.1396.21.82.2.6‎

مصــرف  جامعه‌شناســی‌   .)١٣٨٦  ( محمــد  فاضلــی‌، 
ــات وزارت  ــر و ارتباط ــگاه هن ــران: پژوهش ــیقی. ته موس

فرهن��گ‌ و ارش��اد اسل�امی‌.

فــرخ زاد، محمــد و حاجــی رضایــی، زهــرا )1395(. نقــش 
موســیقی در گردشــگری فرهنگــی ایــران. کنفرانــس 
س�ـالانه علم��ی تخصص��ی عم�ـران، معمــاری، شهرس�ـازی 
ــر، ته��ران.  ـان و معاص اـن باستـ �ـا در ایرـ ــوم جغرافی و عل

https://civilica.com/doc/521148

فغف��ور مغرب��ی، حمی��د )1386(. جســتاری درب�ـاره موس�ـیقی 
و معیارهـ�ای آن در اسـلام. هنره��ای زیبــا معمــاری 

 .121-139  ،)31( شهرســازی، 

و جامعــه.  موسیــقی  تعام��ل  وحی��د )1381(.  قاس��می، 
 ،)6 و   5(3 فارســی،  ادبیــات  و  زبــان  کاوش‌نامــه 

 https:/ /doi.org/10.29252/  ‎.195-214
 kavosh.2003.2270

کلانت��ری، محس��ن، و قیام��ی، مری��م )1394(. گردش��گری 
ــی  ــام(. جغرافیای ــت ج ــی ترب ــیقی مقام ــیقی )موس موس
https:// . 45-61  ،)15(4 گردشــگری،  فضــای 
 sanad.iau.ir/Journal/gjts/Article/999592

گرجـی� دوز، س��میه و ش��کاری نمی��ن، ش��یدا )1400(. 
بــا  فرهنگــی  گردشــگری  توســعه  الگــوی  طراحــی 
رویک�ـرد موسیــقی نواح��ی ای�ـران. گردشــگری فرهنــگ، 
 https://doi.org/10.22034/  .43-54  ،)4(2

toc.2021.242653.1015

لطفــی، محمدرضــا. )١٤٠٠(. شــناخت موســیقی دســتگاهی 
مؤسســه  لطفــی.  محمدرضــا  روایــت:  بــه  ایــران 
انتشــارات گنجینــه كتــاب نــارون، چــاپ اول. ١١- ٢٠.

مرزبــان، احساــن و مرزب��ان، مصطف��ی )1402(. توسـ�عۀ 
ــاختاری  ــی س �ـگری موسـی�قی در ای��ران: تحلیل گردش
)مطالع��ۀ موردی اســتان بوشــهر(. گردشــگری و توســعه، 
 https://doi.org/10.22034/ ‎.183-202 ،)2(11

 jtd.2021.277314.2296

اـ، موح�ـد مج�ـد، مجیــد،  نی��ک نجاــت، زین�ـب  معاــون، زهرـ
و حجتی‌ف��ر، س��حر )1401(. مطالعــه رابطــه ســامت 
ــی  ــگران مذهب ــی گردش ــامت اجتماع ــا س �ـوی ب معن
شــرکت‏‌کننده در پیــاده‌‌روی اربعی��ن. پژوهشــنامه حــج و 
‎ https://dor.isc.ac/dor.145-168 ،)3(7 ،زیــارت

/20.1001.1.25381768.1401.7.3.6.0

ــان موســیقی  ــژاد، محمدجــواد )1385(. دســتور زب مهدو‌ی‌ن
معن��وی-  موس��یقی  می��ان  نس��بت  بررس��ی  پیش��رو 
فرهن��گ ایران��ی و عرف��ان اسل�امی. هنرهاــی زیبــا، 
‎ https://jhz.ut.ac.ir/article_10673..)17(17

 html?lang=fa

وول��ف، دی. ام. )۱۳۸۶(. روان‌شناس��ی دی��ن: کلاس��یک و 
ــد. ــران: رش �ـی(. ته معاص��ر. )ترجمـه� م. دهقان
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