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چکیده
طراحــی  در  نویــن  رویکردهــای  از  یکــی  به‌عنــوان  بیوفیلیــک،  معمــاری 
محیط‌هــای شــهری، نقــش کلیــدی در توســعۀ پایــدار گردشــگری و تقویــت تعامــل 
ــه  ــر س ــی تأثی ــدف ارزیاب ــا ه ــش ب ــن پژوه ــد. ای ــا می‌کن ــت ایف ــا طبیع ــان ب انس
ــی  ــی«، »دسترس ــی بوم ــش گیاه ــامل »پوش ــک، ش ــاری بیوفیلی ــی معم ــر اصل عنص
و تعامــل بــا چشــم‌اندازهای طبیعــی« و »بهینه‌ســازی نــور و تهویــۀ طبیعــی«، 
ــدف  ــر ه ــش از نظ ــت. پژوه ــده اس ــز انجام‌ش ــهری تبری ــگری ش ــعۀ گردش در توس
ــی از پرســش‌نامه  ــی اســت. در بخــش کمّ ــردی و از منظــر روش‌شــناختی ترکیب کارب
بــر اســاس طیــف لیکــرت اســتفاده شــده اســت. حجــم نمونــه، بــا در نظــر گرفتــن 
بازدیدکننــدگان در بــازۀ زمانــی ده‌ماهــه )هشــتاد هــزار نفــر(، بــر پایــۀ فرمــول کوکــران 
ــل  ــق تحلی ــا از طری ــی، داده‌ه ــش کیف ــت. در بخ ــده اس ــت آم ــه دس ــدد 384 ب ع
ــط و  ــه‌های مرتب ــه‌ای و نقش ــات کتابخان ــامل اطلاع ــدارک ش ــناد و م ــوای اس محت
ــان  ــن از متخصص ــت ت ــا بیس ــاختاریافته ب ــای نیمه‌س ــام مصاحبه‌ه ــن انج همچنی
ــردآوری  ــهری گ ــزی ش ــت و برنامه‌ری ــاری و مدیری ــازی، معم ــای شهرس در حوزه‌ه
ــامل  ــه‌‌مرحله‌ای ش ــذاری س ــن کدگ ــا تبیی ــی، ب ــش کیف ــای بخ ــت. داده‌ه ــده اس ش
کدگــذاری بــاز و محــوری و انتخابــی، به‌صــورت دســتی واکاوی شــده اســت. 
ب�ـرای تحلی�ـل داده‌ه�ـای پژوه�ـش از نرم‌اف�ـزار اس‌پ�ـی‌اس‌اس و از تبیی�ـن روش‌ آم�ـاری 
آزم��ون تــی اســتفاده ‌ش��ده اس��ت. نتایــج نشــان می‌دهــد، بــا ادغــام اصــول بیوفیلیــک 
در معمــاری شــهری تبریــز، ایــن شــهر مقصــدی جذاب‌تــر بــرای گردشــگران خواهــد 
شــد. ویژگی‌هــای طبیعــی، ‌ماننــد فضــای ســبز، آب‌نماهــا و نــور طبیعــی در فضاهــای 
عمومــی، تجربــه‌ای مثبــت بــرای بازدیدکننــدگان ایجــاد می‌کنــد. همچنیــن، یافته‌هــا 
ــود  ــت را بهب ــت محیط‌زیس ــز کیفی ــک در تبری ــی بیوفیلی ــه طراح ــد ک ــان می‌ده نش
ــر  ــت ب ــی مثب ــار روان ــش آث ــذاب و آرامش‌بخ ــای ج ــاد فضاه ــا ایج ــد و ب می‌بخش

بازدیدکننــدگان می‌گــذارد.
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مقدمه
و  شهرنشــینی  شــتابان  رشــد  اخیــر،  دهه‌هــای  در 
و  معمــاران  آن  از  ناشــی  محیط‌زیســتی  چالش‌هــای 
و  نویــن  رویکردهــای  جســت‌وجوی  بــه  را  شهرســازان 
 .(Bera et al., 2023, p. 1315) ــت ــوق داده اس ــدار س پای
معمــاری بیوفیلیــک، به‌عنــوان یکــی از راهکارهــای برجســته، 
ــاش  ــد دارد و ت کی ــت تأ ــه طبیع ــان ب ــارۀ انس ــال دوب ــر اتص ب
ــد.  ــام کن ــوع ادغ ــای مصن ــی را در فض ــر طبیع ــد عناص می‌کن
ــان، آب  ــی، گیاه ــور طبیع ــری از ن ــا بهره‌گی ــرد، ب ــن رویک ای

ــا  ــه نه‌تنه ــد ک ــاد می‌کن ــی ایج ــک، فضای ــای ارگانی و الگوه
تأثیــرات  بلکــه  اســت،  غنــی  زیبایی‌شــناختی  جنبــۀ  از 
ــه  ــز ب ــادی نی ــی اقتص ــی و حت ــناختی، اجتماع ــت روان‌ش مثب
همــراه دارد )Zhong et al., 2022, p. 115(. بــا تمرکــز 
تمایــل  شهرنشــینی،  گســترش  و  فنّــاوری  پیشــرفت  بــر 
انســان‌ها بــه تجربــۀ فضاهــای طبیعــی و گــذران اوقــات 
ــه  ــش‌ یافت ــت افزای ــه طبیع ــک ب ــی نزدی ــت در محیط‌های فراغ
اســت )Bibri et al., 2020(. در ایــن‌ میــان، شــهرها بــا 
محیط‌هایــی  بیوفیلیــک  معمــاری  اصــول  از  بهره‌گیــری 
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ــرد.  ــد ک ــاد خواهن ــگران ایج ــذب گردش ــرای ج ــر ب دل‌پذی
ــهرها  ــیاری از ش ــمگیر در بس ــای چش ــود ظرفیت‌ه ــا وج ب
بــرای توســعۀ گردشــگری، کمبــود توجــه بــه ادغــام طبیعــت 
ــۀ  ــر تجرب و طراحــی معمــاری در فضاهــای شــهری نه‌تنهــا ب
ــود  ــب می‌ش ــه موج ــت، بلک ــذار اس ــگران اثرگ ــت گردش مثب
ــدار از  ــگری پای ــد گردش ــرای رش ــمند ب ــای ارزش فرصت‌ه
در ســطح   .)Sjövall & Spiers, 2024( بــرود دســت 
بیوفیلیــک  از اصــول معمــاری  جهانــی، شــهرهایی کــه 
بهــره گرفته‌انــد موفــق شــده‌اند جذابیت‌هــای بصــری و 
تجربه‌هــای مثبــت گردشــگری را افزایــش دهنــد. بــرای 
ــق  ــودی در مناط ــای عم ــرای باغ‌ه ــا اج ــنگاپور، ب ــه، س نمون
بهبــود  را  شــهروندان  زندگــی  کیفیــت  نه‌تنهــا  پرتراکــم، 
بخشــیده بلکــه مقصــدی مهــم بــرای گردشــگران ‌شــده 
ــی و  ــاده‌روی طبیع ــیرهای پی ــی مس ــن، طراح ــت. همچنی اس
ــاگ و  ــون کپنه ــهرهایی همچ ــبز در ش ــی س ــای عموم فضاه
ونکــوور نشــان داده اســت کــه معمــاری بیوفیلیــک تعامــات 
اجتماعــی، ســامت روان و هویــت محیطــی را تقویــت 
ــک،  ــاری بیوفیلی ــد )Gür & Kaprol, 2022(. معم می‌کن
محیط‌هــای  طراحــی  در  نوآورانــه  رویکــردی  قــاب  در 
ــت  ــان و طبیع ــان انس ــق می ــاط عمی ــاد ارتب ــر ایج ــتی، ب زیس
ــد  ــی کن ــی را طراح ــد محیط‌های ــاش می‌کن ــد دارد و ت کی تأ
ــد.  ــخ دهن ــراد پاس ــی اف ــمی و روان ــای جس ــه نیازه ــه ب ک
ایــن نــوع معمــاری، بــا بهره‌گیــری از اصــول پایــداری و 
تکنیک‌هــای طراحــی هماهنــگ بــا طبیعــت، بهبــود کیفیــت 
ــرار داده  ــدف ق ــگران را ه ــت گردش ــش رضای ــی و افزای زندگ
منظــر،  ایــن  از   .)Zare et al., 2021, p. 25( اســت 
ــل  ــی تمای ــوم بازشناس ــه مفه ــا ب ــک نه‌تنه ــاری بیوفیلی معم
ــردی  ــوان راهب ــه به‌عن ــردازد، بلک ــت می‌پ ــه طبیع ــان ب انس
مؤثــر در طراحــی فضاهــای گردشــگری می‌توانــد زمینه‌ســاز 
تجربــه‌ای متمایــز و پایــدار بــرای بازدیدکننــدگان باشــد 
)Mohammed et al., 2023, p. 5(. ایــن رهیافــت، بــا 
تطبیــق ویژگی‌هــای اقلیمــی و فرهنگــی هــر منطقــه، قابلیــت 
بســیاری بــرای ارتقــای جذابیــت گردشــگری پایــدار و ایجــاد 

فضایــی مانــدگار و الهام‌بخــش دارد.
ــوان یکــی از شــهرهای تاریخــی و فرهنگــی  ــز، به‌عن تبری
ــن  ــری از ای ــرای بهره‌گی ــری ب ــای بی‌نظی ــران، از ظرفیت‌ه ای
ــراث فرهنگــی  ــا می رویکــرد برخــوردار اســت. ایــن شــهر، ب
غنــی و موقعیــت جغرافیایــی منحصربه‌فــرد، فرصت‌هــای 
ــی‌آورد  ــم م ــدار فراه ــگری پای ــعۀ گردش ــرای توس ــددی ب متع
)Aghlara et al., 2024(. بااین‌حــال، تبریــز نیــز ماننــد 
ــون  ــی همچ ــا چالش‌های ــران ب ــهرهای ای ــیاری از کلان‌ش بس
ــترش  ــبز و گس ــای س ــش فض ــوا، کاه ــی ه ــش آلودگ افزای
ــن  ــاص، ای ــور خ ــت. به‌ط ــه اس ــوده مواج ــای فرس بافت‌ه

کنش‌‌هــا نه‌تنهــا بــر کیفیــت زندگــی شــهروندان تأثیــر منفــی 
گذاشــته، تجربــۀ گردشــگران را نیــز محــدود کــرده اســت. در 
ــک  ــاری بیوفیلی ــول معم ــری اص ــرایطی، به‌کارگی ــن ش چنی
ارتقــای  و  شــهری  فضاهــای  بازآفرینــی  بــه  می‌توانــد 
ــد.  ــایانی کن ــک ش ــهر کم ــن ش ــگری ای ــای گردش جذابیت‌ه
ــزون معمــاری بیوفیلیــک در حــوزۀ  ــا وجــود اهمیــت روزاف ب
گردشــگری، پژوهش‌هــای انجام‌شــده در ایــران، به‌ویــژه 
ــد.  ــوع پرداخته‌ان ــن موض ــه ای ــر ب ــز، کمت ــهر تبری ــارۀ ش درب
ایــن پژوهــش قصــد دارد ایــن شــکاف پژوهشــی را پــر کنــد 
ــک  ــر بیوفیلی ــری عناص ــرای به‌کارگی ــی ب ــی عمل و راهکارهای
ــه دهــد. همچنیــن،  در طراحــی فضاهــای شــهری تبریــز ارائ
ــبز،  ــای س ــتفاده از دیواره ــق اس ــک، از طری ــاری بیوفیلی معم
ــی  ــی و طراح ــاده‌روی طبیع ــیرهای پی ــاد مس ــد ایج می‌توان
تعامــات  طبیعــت،  از  الهام‌گرفتــه  عمومــی  فضاهــای 
اجتماعــی و جذابیت‌هــای گردشــگری را افزایــش دهــد. 
ــامت روان،  ــت در س ــرات مثب ــر تأثی ــر، علاوه‌ب ــن عناص ای
ــی  ــاد محل ــق اقتص ــی و رون ــت محیط ــت هوی ــث تقوی باع
ــش  ــی نق ــدف بررس ــا ه ــش، ب ــن پژوه ــوند. ای ــز می‌ش نی
ــگری  ــۀ گردش ــای تجرب ــک در ارتق ــاری بیوفیلی ــر معم عناص
ــه  ــت ک ــش‌ اس ــه پرس ــخ ب ــال پاس ــه دنب ــز، ب ــهری تبری ش
ــوان از عناصــر معمــاری بیوفیلیــک در طراحــی  ــه می‌ت چگون
ــه  ــر چ ــن عناص ــرد؛ ای ــتفاده ک ــز اس ــهری تبری ــای ش فضاه
ــت  ــش رضای ــگران و افزای ــۀ گردش ــود تجرب ــری در بهب تأثی
ــرای اجــرای  ــز ب آن‌ه��ا دارن��د و کــدام فضاهــای شــهری تبری
اصــول معمــاری بیوفیلیــک اولویــت دارنــد. درنتیجــه، نتایــج 
ایــن پژوهــش راهنمایــی عملــی بــرای مدیــران شــهری، 
معمــاران و برنامه‌ریــزان در طراحــی و احیــای فضاهــای 
شــهری تبریــز بــا رویکــردی پایــدار و گردشــگرمحور خواهــد 
بــود. بــا بهره‌گیــری از ظرفیت‌هــای بومــی و ارائــۀ الگوهایــی 
ــز را  ــه تبری ــت ک ــال آن اس ــه دنب ــش ب ــن پژوه ــه، ای خلاقان
ــی  ــی و خارج ــگران داخل ــرای گردش ــر ب ــدی جذاب‌ت مقص

ــد. ــک کن ــهری کم ــدار ش ــعۀ پای ــه توس ــازد و ب س

مروری بر ادبیات موضوع
مبانی نظری

یه‌هــای تبییــن عناصــر معمــاری بیوفیلیــک:  نظر
اهمیــت  بــر  خــود  آثــار  در  جورجیادیــس1  نیــکلاس 
کیــد کــرده  طراحی‌هــای بیوفیلیــک در ســاختارهای شــهری تأ
و بــر ایــن بــاور اســت کــه ایجــاد فضاهــای ســبز و اســتفاده از 
طبیعــت در فضاهــای شــهری تجربــه‌ای غنــی از گردشــگری 
فراهــم مــی‌آورد کــه هم‌زمــان از اکوسیســتم‌ها نیــز محافظــت 

1. Nikolas Georgiadis
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حــوزۀ  در  پژوهشــگر  و  معمــار  هنتــر1،  جــان  می‌شــود. 
ــوع طراحی‌هــا  معمــاری بیوفیلیــک، معتقــد اســت کــه ایــن ن
ــه  ــند بلک ــود می‌بخش ــهری را بهب ــی ش ــت زندگ ــا کیفی نه‌تنه
بــه توســعۀ گردشــگری پایــدار کمــک مؤثــری می‌کننــد. آلــن 
داگلاس2، در پژوهش‌هایــش در زمینــۀ گردشــگری و معمــاری 
بیوفیلیــک، بــر لــزوم توســعۀ فضاهــای ســبز در مقیاس شــهری 
کیــد دارد. وی بــر آن اســت کــه چنیــن فضاهایــی بــه جــذب  تأ
گردشــگران علاقه‌منــد بــه طبیعــت و محیط‌هــای ســبز کمــک 
ــوری  ــذاران تئ ــی از بنیان‌گ ــون3، یک  ویلس

ُ
ــد. ادوارد ا می‌کنن

کیــد و بــاور  بیوفیلیــا، بــر اهمیــت ارتبــاط انســان بــا طبیعــت تأ
ــگری،  ــوزۀ گردش ــژه در ح ــک، به‌وی ــای بیوفیلی ــه فضاه دارد ک
تجربه‌هــای عمیق‌تــری بــرای گردشــگران ایجــاد می‌کننــد 

.)Mahmoudinezhad, 2019)
معمــاری بیوفیلیــک و توســعۀ پایــدار شــهری: مفهومی 
کــه بــا هــدف ترکیــب عناصــر طبیعــی در ســاختارهای شــهری 
ــن  ــر ای ــرد ب ــن رویک ــت. ای ــده اس ــود آم ــه وج ــاری ب و معم
بــاور اســت کــه محیط‌هــای طبیعــی ســامت جســمی، 
ــند.  ــود می‌بخش ــهرها را بهب ــاکنان ش ــی س ــی و اجتماع روان
ــا  ــان ب ــل انس ــش تعام ــه افزای ــد ک ــان داده‌ان ــا نش پژوهش‌ه
طبیعــت در محیط‌هــای شــهری، ازجملــه اســتفاده از پوشــش 
گیاهــی، آب‌نماهــا و نــور طبیعــی، بــه کاهــش اســترس، 
ــود  ــر می‌ش ــراد منج ــره‌وری اف ــش به ــو و افزای ــود خلق‌وخ بهب
)Michalina et al., 2021, p. 15(. توســعۀ پایــدار شــهری 
ــی  ــرات منف ــش تأثی ــه کاه ــک ب ــاری بیوفیلی ــق معم از طری
ــرف  ــن و مص ــای کرب ــش ردپ ــون کاه ــت‌محیطی همچ زیس
ــای  ــبز، دیواره ــای س ــی بام‌ه ــود. طراح ــر می‌ش ــرژی منج ان
ــی از  ــر نمونه‌های ــای تجدیدپذی ــری انرژی‌ه ــی و به‌کارگی گیاه
کاربــرد ایــن نــوع معمــاری اســت. بــرای نمونــه، پروژه‌هایــی 
ــه  ــد ک ــان داده‌ان ــان نش ــودی« در می ــگل عم ــون »جن همچ
ــهری  ــوای ش ــت ه ــود کیفی ــک بهب ــاری بیوفیلی ــه معم چگون
 McGee &( و کاهــش دمــای محیطــی را بــه همــراه دارد
بیوفیلیــک  معمــاری  اجتماعــی،  نظــر  از   .)Park, 2020
ــکان  ــه م ــق ب ــاس تعل ــی و احس ــط اجتماع ــت رواب ــه تقوی ب
ــول  ــا اص ــده ب ــی طراحی‌ش ــای عموم ــد. فضاه ــک می‌کن کم
ــی  بیوفیلیــک، همچــون پارک‌هــا و مســیرهای ســبز، مکان‌های
باعــث  و  می‌کننــد  ایجــاد  اجتماعــی  تعامــات  بــرای 
ــن  ــوند. ای ــهر می‌ش ــه ش ــهروندان ب ــق ش ــس تعل ــش ح افزای
ــتی و  ــی محیط‌زیس گاه ــش آ ــه افزای ــن ب ــا همچنی طراحی‌ه
ــوند  ــر می‌ش ــت منج ــظ محیط‌زیس ــی در حف ــارکت عموم مش
 Mohammad Ebrahimi & Oshnooei Nooshabadi,

1. John Hunter
2. Alan Douglas
3. Edward O. Wilson

ــول  ــری از اص ــا بهره‌گی ــهری، ب ــدار ش ــعۀ پای (2022(. توس
و  زیســت‌محیطی  نیازهــای  میــان  تعادلــی  بیوفیلیــک، 
ــا  ــرد نه‌تنه ــن رویک ــد. ای ــاد می‌کن ــی ایج ــادی و اجتماع اقتص
بلکــه  می‌کنــد،  ایجــاد  ســالم‌تری  و  پایدارتــر  شــهرهای 
بســتری بــرای حفــظ تنــوع زیســتی و کاهــش تأثیــرات منفــی 

ــی‌آورد. ــم م ــی فراه ــرات اقلیم تغیی
ــوان  ــی: به‌عن ــگری جهان ــک در گردش ــی بیوفیلی طراح
ابــزاری بــرای بهبــود تجربــۀ گردشــگران و حفــظ محیط‌زیســت 
مطــرح ‌شــده اســت. اســتفاده از عناصــر طبیعــی در هتل‌هــا، 
رســتوران‌ها و جاذبه‌هــای گردشــگری احســاس آرامــش و 
ــان  ــه ارمغ ــگران ب ــرای گردش ــت را ب ــا طبیع ــق ب ــاط عمی ارتب
مــی‌آورد. ایــن طراحی‌هــا به‌ویــژه در جــذب گردشــگرانی 
ــد تأثیرگــذار اســت  ــز و پایدارن ــه‌ای متمای ــال تجرب ــه دنب کــه ب
از  نمونه‌هایــی   .)Asadzadeh & Ahmadchali, 2018(
ــون  ــی چ ــامل پروژه‌های ــگری ش ــک در گردش ــی بیوفیلی طراح
بیوفیلیــک« در  »باغ‌هــای خلیــج« در ســنگاپور و »هتــل 
ــای  ــتفاده ‌از فنّاوری‌ه ــا اس ــا، ب ــن پروژه‌ه ــت. ای ــا اس کالیفرنی
ــداری  ــای پای ــی، الگوه ــع طبیع ــری از مناب ــه و بهره‌گی نوآوران
را ترویــج می‌دهنــد و بــه کاهــش مصــرف انــرژی و آب 
ــب  ــا موج ــن طراحی‌ه ــن، ای ــر ای ــد. علاوه‌ب ــک می‌کنن کم
محلــی  اکوسیســتم‌های  از  حفاظــت  و  آلودگــی  کاهــش 
ــک  ــگری بیوفیلی ــوند )Mohsin et al., 2023(. گردش می‌ش
ــع  ــه جوام ــد، ب ــا می‌بخش ــگران را ارتق ــۀ گردش ــا تجرب نه‌تنه
محلــی نیــز ســود می‌رســاند. ایــن رویکــرد، از طریــق ایجــاد 
ــی  گاه ــش آ ــی و افزای ــگ بوم ــظ فرهن ــبز، حف ــغل‌های س ش
اقتصــادی  و  اجتماعــی  مثبــت  تأثیــرات  زیســت‌محیطی، 
ــد  ــدار در مقاص ــاخت‌های پای ــعۀ زیرس ــن، توس دارد. همچنی
گردشــگری بــه بهبــود کیفیــت زندگــی ســاکنان محلــی کمــک 
طراحــی  درواقــع،   .)Pirasteh et al., 2024) می‌کنــد 
بیوفیلیــک پلــی میــان گردشــگری پایــدار و حفاظــت از 
افزایــش  از طریــق  رویکــرد،  ایــن  اســت.  محیط‌زیســت 
ــار  ــش آث ــگری و کاه ــد گردش ــی مقاص ــای طبیع جذابیت‌ه
منفــی زیســت‌محیطی، آینــده‌ای پایدارتــر بــرای صنعــت 

ــد. ــم می‌کن ــی فراه ــگری جهان گردش
گردشــگری پایــدار و الگوهــای بیوفیلیــک: گردشــگری 
پایــدار به‌عنــوان رویکــردی جهانــی بــرای حفــظ منابــع 
ــت  ــر محیط‌زیس ــگری ب ــی گردش ــار منف ــش آث ــی و کاه طبیع
کی�ـد  مطــرح اســت. در ایــن‌ راســتا، الگوهــای بیوفیلیــک، بــا تأ
ــه  ــدار، ب ــای پای ــی و طراحی‌ه ــر طبیع ــتفاده از عناص ــر اس ب
ــا  ــن الگوه ــد. ای ــک می‌کنن ــدار کم ــگری پای ــعۀ گردش توس
شــامل ایجــاد فضاهــای ســبز، تبییــن مصالــح طبیعــی و 
زیرســاخت‌های  در  تجدیدپذیــر  انرژی‌هــای  به‌کارگیــری 
از  یکــی   .)Hassanzadeh, 2015) اســت  گردشــگری 
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ــتانی  ــی کوهس ــارک مل ــه »پ ــن زمین ــق در ای ــای موف نمونه‌ه
یوســمیتی« در آمریــکا اســت کــه بــا اســتفاده ‌از طراحی‌هــای 
ــان حفــظ طبیعــت  ــی می ــدار تعادل ــت پای بیوفیلیــک و مدیری
ایــن  اســت.  کــرده  ایجــاد  گردشــگری  بهره‌بــرداری  و 
الگوهــا نه‌تنهــا منابــع طبیعــی را حفــظ می‌کننــد بلکــه 
گردشــگران  بــرای  طبیعــت  از  منحصر‌به‌فــرد  تجربــه‌ای 
ــک  ــای بیوفیلی ــد (Kellert, 2023(. الگوه ــم می‌آورن فراه
ــظ  ــن و حف ــای کرب ــش ردپ ــه کاه ــدار ب ــگری پای در گردش
ــام  ــا ادغ ــا، ب ــن رویکرده ــد. ای ــک می‌کنن ــتی کم ــوع زیس تن
ــت،  ــه از طبیع ــای الهام‌گرفت ــبز و طراحی‌ه ــای س فنّاوری‌ه
افزایــش  بــه  و  دارنــد  در محیط‌زیســت  مثبتــی  تأثیــرات 
می‌کننــد  کمــک  گردشــگران  زیســت‌محیطی  گاهــی  آ
ــگری  ــان، گردش Behboodzade et al., 2024)(.  بدین‌س
ــرای  ــزاری ب ــک، اب ــای بیوفیلی ــتفاده ‌از الگوه ــا اس ــدار، ب پای
از محیط‌زیســت می‌شــود.  آمــوزش و ترویــج حفاظــت 
ــا ترکیــب اصــول زیبایی‌شناســی و پایــداری،  ایــن الگوهــا، ب
ــاد  ــگری ایج ــت گردش ــعۀ صنع ــرای توس ــن ب ــیری نوی مس
ــع کــرۀ  ــه نف ــه ســود انســان‌ها بلکــه ب ــا ب ــه نه‌تنه ــد ک می‌کنن

ــت. ــن اس زمی
خــود  پژوهــش  در   ،)2024( همــکاران  و  رطبــی 
در گردشــگری شــهری  بیوفیلیــک  عنــوان »رویکــرد  بــا 
ــش  ــی نق ــه بررس ــاد(«، ب ــتان مهاب ــوردی: شهرس ــۀ م )مطالع
گردشــگری  توســعۀ  در  بیوفیلیــک  شــهری  برنامه‌ریــزی 
الگوســازی  آنــان  پژوهــش  اصلــی  پرداخته‌انــد. هــدف 
ــاد  ــهر مهاب ــگری ش ــعۀ گردش ــک در توس ــزی بیوفیلی برنامه‌ری
رویکــرد  شــامل  پژوهــش  روش‌شناســی  اســت.  بــوده 
توصیفی ـ تحلیلــی اســت و داده‌هــا بــه دو روش کتابخانه‌ای و 
میدانــی )از طریــق پرســش‌نامه( جمــع‌آوری شــده‌اند. نتایــج 
پژوهــش نشــان می‌دهــد کــه شــاخص‌های شــهر بیوفیلیــک 
تأثیــر معنــاداری در تصویــر احساســی و ادراکــی گردشــگران، 
ــتان  ــان از شهرس ــد آن ــد بازدی ــان و قص ــات دهان‌به‌ده تبلیغ
مهابــاد دارد. در ایــن میــان، نــوع تبلیغــات بیشــترین تأثیــر را 
ــت.  ــان داده اس ــر را نش ــن تأثی ــد کمتری ــد بازدی ــته و قص داش
)Rutbi et al., 2024(. تبریــزی و جعفرپیشــه )2022(، در 
پژوهــش خــود بــا عنــوان »رویکــرد بیوفیلیــک در گردشــگری 
ــت  ــه اهمی ــان(«، ب ــهر اصفه ــوردی: ش ــۀ م ــهری )مطالع ش
ــهرهای  ــتر ش ــان در بس ــات انس ــت و حی ــن طبیع ــاط بی ارتب
ــوم  ــر مفه ــد ب کی ــا تأ ــش، ب ــن پژوه ــد. ای ــدرن پرداخته‌ان م
شــهرهای بیوفیلیــک، تأثیــر شــاخص‌های ایــن رویکــرد 
ــد و  ــد بازدی ــی، قص ــر احساس ــی، تصوی ــر ادراک را در تصوی
ــرده  ــی ک ــان بررس ــگران اصفه ــان گردش ــات دهان‌به‌ده تبلیغ
اســت. پژوهــش از نــوع کاربــردی و توصیفی ـ تحلیلــی 
بــوده و داده‌هــای آن از طریــق مطالعــات کتابخانــه‌ای و 

شــده  گــردآوری‌  محقق‌ســاخته(  )پرســش‌نامۀ  میدانــی 
ــج پژوهــش نشــان داده اســت کــه شــاخص‌های  اســت. نتای
ــر  ــاداری در تصوی ــر معن ــان تأثی ــک در اصفه ــهر بیوفیلی ش
و  دهان‌به‌دهــان  تبلیغــات  ادراکــی،  تصویــر  احساســی، 
قصــد بازدیــد گردشــگران داشــته‌ اســت. در ایــن ‌میــان، 
ــد  ــد بازدی ــری و قص ــترین تأثیرپذی ــی بیش ــر احساس تصوی
  .(Tabrizi &کمتریــن تأثیرپذیــری را نشــان داده اســت
در   ،)2021( همــکاران  و  (Jafarpishe, 2022تردســت 
مقالــۀ خــود بــا عنــوان »تبییــن الگــوی برنامه‌ریــزی راهبــردی 
گردشــگری بیوفیلیــک )مطالعــۀ مــوردی کلان‌شــهر تهــران«، 
به‌عنــوان رویکــردی  بیوفیلیــک  بررســی گردشــگری  بــه 
ــن و  ــان تبیی ــش آن ــی پژوه ــدف اصل ــد. ه ــن پرداخته‌‌ان نوی
تحلیــل راهبردهــای مؤثــر بــر توســعۀ گردشــگری بیوفیلیــک 
ــرای کلان‌شــهر تهــران اســت، کــه ضمــن  ــۀ الگویــی ب و ارائ
بهره‌منــدی حداکثــری از مزایــای ایــن صنعــت، کمتریــن 
داشــته  همــراه  بــه  را  محیط‌زیســت  در  منفــی  تأثیــرات 
ــام  ــی انج ــا روش توصیفی ـ تحلیل ــش ب ــن پژوه ــد. ای باش
‌شــده اســت و جامعــۀ آمــاری آن دربردارنــدۀ گروهــی از 
ــدند.  ــاب ش ــترس انتخ ــه روش در دس ــه ب ــت ک ــرگان اس خب
نتایــج نهایــی حاکــی از آن اســت کــه راهبــرد نمادهــا و 
س�ـازمان‌ها تأثیرگ�ـذاری بیش�ـتری دارد و س�ـایر راهبرده�ـا را در 
ــد  ــک جهت‌دهــی می‌کن راســتای توســعۀ گردشــگری بیوفیلی
)Tardast et al., 2021(. قنبــری و همــکاران )2019(، 
ــا عنــوان »بررســی نقــش گردشــگری در  در پژوهــش خــود ب
کیفیــت زندگــی شــهری )مطالعــۀ مــوردی شــهر تبریــز«، بــه 
ــاکنان  ــی س ــت زندگ ــگری در کیفی ــرات گردش ــل تأثی تحلی
 )SEM( تبریــز بــر اســاس مدل‌ســازی معــادلات ســاختاری
ــی  ــردی و توصیفی ـ تحلیل ــان کارب ــش آن ــد. پژوه پرداخته‌ان
اســت و داده‌هــای آن از طریــق پرســش‌نامه و مطالعــات 
ــان  ــش آن ــد پژوه ــت. برآین ــده اس ــردآوری‌ ش ــه‌ای گ کتابخان
درک مثبــت ســاکنان از آثــار اقتصــادی، اجتماعــی، فرهنگــی 
ــف  ــاد مختل ــا از ابع ــت آن‌ه ــگری، رضای ــی گردش و محیط
ــاه هیجانــی  ــاه مــادی، اجتمــاع محلــی، رف ــر رف زندگــی نظی
به‌طوری‌کــه  می‌دهــد،  افزایــش  را  امنیــت  و  ســامت  و 
ــود  ــر می‌ش ــی منج ــی زندگ ــت کل ــود کیفی ــه بهب ــت ب درنهای

.)Ghanbari et al., 2020(
همان‌طــور کــه مــرور ادبیــات پژوهــش نشــان می‌دهــد، 
ــام  ــگری انج ــعۀ گردش ــۀ توس ــی در زمین ــای فراوان پژوهش‌ه
ــر  ــی تأثی ــه بررس ــش ب ــن پژوه ــال، ای ــت. بااین‌ح ــده اس ‌ش
در  گردشــگری  توســعۀ  در  بیوفیلیــک  معمــاری  عناصــر 
ــای  ــود و ارتق ــه بهب ــناخت ب ــن ش ــردازد. ای ــز می‌پ ــهر تبری ش
وضعیــت صنعــت گردشــگری در تبریــز کمــک شــایانی 
خواهــد کــرد. تحلیــل عناصــر بیوفیلیــک در طراحــی فضاهــا 
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ــگران  ــرای گردش ــهر ب ــن ش ــتر ای ــت بیش ــه جذابی ــا ب و بناه
و درنتیجــه افزایــش جریــان گردشــگری منجــر می‌شــود. 
درنهایــت، اهمیــت ایــن پژوهــش بــه توســعۀ پایــدار و مانــدگار 
ــر و  ــی دلپذی ــاد محیط ــز و ایج ــگری در تبری ــت گردش صنع

ــردد. ــت برمی‌گ ــا طبیع ــط ب مرتب

روش پژوهش
ــر  ــتو از منظ ــردی اس ــدف کارب ــر ه ــش از نظ ــن پژوه ای
ــی  ــش کیف ــامل دو بخ ــه ش ــت، ک ــی اس ــناختی ترکیب روش‌ش
�ـتفاده  ــا اس ــات ب ــی، اطلاع ــش کمّ ــود. در بخ ــی می‌ش و کمّ
ــرت  ــاس لیک ــاس مقی ــر اس ــده ب ــش‌نامه‌ای طراحی‌ش ‌از پرس
جمــع‌آوری شــده اســت. ســالانه حــدود هشــتاد هــزار مســافر 
داخلــی و خارجــی از شــهر تبریــز بازدیــد می‌کننــد کــه حجــم 
ــا ســطح خطــای 5 درصــد  ــۀ فرمــول کوکــران ب ــر پای ــه ب نمون
 تصادفــی 

ً
محاســبه و روش نمونه‌گیــری به‌صــورت کامــا

به‌دســت‌آمده  عــدد  بــه  توجــه  بــا  اســت.  تعییــن شــده 
داخلــی  گردشــگران  میــان  پرســش‌نامه   384 فرمــول،  از 
و خارجــی کــه از جاذبه‌هــای گردشــگری تبریــز در بــازۀ 
ــع  ــد توزی ــرده بودن ــد ک ــال 1402 بازدی ــه در س ــی ده‌ماه زمان
شــد. پرســش‌نامه در دو ســطح طراحــی شــد: در ســطح اول، 
اطلاعــات جمعیتــی همچــون ســن، جنســیت و میزان آشــنایی 
گردشــگران بــا تبریــز، و در ســطح دوم، 38 پرســش کــه 
پارامتر‌هــای مرتبــط بــا عناصــر معمــاری بیوفیلیــک را پوشــش 
ــک«  ــی بیوفیلی ــر طراح ــارۀ »پارامت ــش درب ــی‌داد: 27 پرس م
)0α:/79(، بــر پایــۀ جــدول 1 و یــازده پرســش دربــارۀ 
»پارامتــر توســعۀ گردشــگری« )0α:/83(، بــر پایــۀ جــدول 2. 
روایــی محتوایــی پرســش‌نامه بــه تأییــد ده کارشــناس در رشــتۀ 
شهرســازی، معمــاری و برنامه‌ریــزی شــهری رســید و پایایــی 
ــا تمرک�ـز  ــاخ )α( ارزیابــی شــد. ب ــا آزمــون آلفــای کرونب آن ب

ــک«،  ــی بیوفیلی ــر طراح ــت‌آمده از »پارامت ــب به‌دس ــر ضری ب
ــی  ــی مطلوب ــش‌نامه از پایای ــه پرس ــت ک ــان داش ــوان اذع می‌ت
ــت‌آمده از  ــب به‌دس ــر ضری ــز ب ــا تمرک ــت و ب ــوردار اس برخ
ــه  ــت ک ــوان داش ــوان عن ــگری« می‌ت ــعۀ گردش ــر توس »پارامت
پایایــی بســیار خوبــی داشــته اســت. در بخــش کیفــی، داده‌هــا 
از طریــق تحلیــل محتــوای اســناد و مــدارک شــامل اطلاعــات 
انجــام  همچنیــن  و  مرتبــط  نقشــه‌های  و  کتابخانــه‌ای 
مصاحبه‌هــای نیمه‌ســاختاریافته بــا بیســت کارشــناس در 
ــزی  ــت و برنامه‌ری ــاری و مدیری ــازی، معم ــای شهرس حوزه‌ه
بخــش شناســایی  ایــن  هــدف  گــردآوری شــد.  شــهری 
ــاری  ــی معم ــر اصل ــه عنص ــا س ــط ب ــای مرتب ــق پارامتر‌ه عمی
ــی و  ــی«، »دسترس ــی بوم ــش گیاه ــامل »پوش ــک ش بیوفیلی
ــور و  ــازی ن ــی« و »بهینه‌س ــم‌اندازهای طبیع ــا چش ــل ب تعام
ــن  ــا تبیی ــی، ب ــش کیف ــای بخ ــت. داده‌ه ــی« اس ــۀ طبیع تهوی
ــوری  ــاز و مح ــذاری ب ــامل کدگ ــه‌‌مرحله‌ای ش ــذاری س کدگ
مرحلــۀ  در  شــد.  واکاوی  دســتی  به‌صــورت  انتخابــی  و 
کدگــذاری بــاز، مفاهیــم کلیــدی مرتبــط بــا عناصــر بیوفیلیــک 
ــد.  ــته‌بندی ش ــی دس ــات موضوع ــب طبق ــتخراج و در قال اس
ــات  ــن طبق ــان ای ــاط می ــوری، ارتب ــذاری مح ــۀ کدگ در مرحل
 ،

ً
ــا مشــخص و الگــوی مفهومــی پژوهــش تدویــن شــد. نهایت

در مرحلــۀ کدگــذاری انتخابــی، یافته‌هــا در قالــب یــک 
�ـز  ــا تمرک ــدند. ب ــازمان‌دهی ش ــجم س ــری منس ــوب نظ چارچ
ــزار  ــا نرم‌اف ــل داده‌هــای پرســش‌نامه ب ــی، تحلی ــر بخــش کمّ ب
ــرای  ــه‌ای ب ــی تک‌نمون ــون ت ــد. آزم ــام ش ــی‌اس‌اس انج اس‌پ
ــک در  ــاری بیوفیلی ــر معم ــر عناص ــی‌داری تأثی ــی معن بررس
جذابیــت فضاهــای گردشــگری و کیفیــت تجربــۀ گردشــگران 
اســتفاده شــد. در پایــان، نتایــج کیفــی و کمّ�ـی تلفی�ـق‌ ش�ـد و در 
راســتای پاســخ بــه اهــداف پژوهــش مــورد بررســی و تحلیــل 

ــت. ــرار گرف ق

جدول 1: پارامتر‌های مرتبط با عناصر معماری بیوفیلیک )بررسی نگارندگان در 1403(

عناصر قابل تبیین

ره
ما

ش

αپرسش‌های‌ واکاوی‌شده؛ 27

عناصر طبیعی

1
آیا وجود گیاهان و فضای سبز در فضاهای شهری تبریز باعث بهبود کیفیت 

هوا و کاهش آلودگی می‌شود؟
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2
تا چه اندازه استفاده از عناصر طبیعی )به‌مانند آب‌نما، درختان و گیاهان( در 

احساس امنیت و راحتی گردشگران در فضاهای شهری تأثیر دارد؟

3
آیا به‌کارگیری گیاهان در فضای باز موجب افزایش تعاملات اجتماعی و 

تجمعات گردشگران می‌شود؟

4
تأثیر استفاده از نور طبیعی و تهویۀ طبیعی در فضاهای گردشگری در کیفیت 

تجربۀ بازدیدکنندگان چیست؟
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αپرسش‌های‌ واکاوی‌شده؛ 27

5چشم‌اندازها
تا چه اندازه چشم‌اندازهای طبیعی )کوه، درختان، رودخانه‌ها( در تصمیم 

گردشگران برای بازدید از فضاهای شهری تأثیرگذار است؟
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مواد طبیعی

6
استفاده از مصالح طبیعی )چوب، سنگ، خاک( در طراحی فضاهای 

گردشگری چه تأثیری در گردشگران دارد؟

7
مواد طبیعی در طراحی فضاهای گردشگری تا چه حد در بهبود پایداری 

محیطی و کاهش مصرف انرژی تأثیرگذار است؟

8
آیا استفاده از مصالح طبیعی موجب کاهش هزینه‌های نگه‌داری فضاهای 

گردشگری می‌شود؟

ارتباط با طبیعت

9
چه عواملی در طراحی فضاهای گردشگری باعث تقویت ارتباط مستقیم 

بازدیدکنندگان با طبیعت می‌شود؟

10
آیا طراحی فضاهای شهری به‌گونه‌ای است که گردشگران احساس کنند 

بخشی از طبیعت‌اند؟

11
فضای سبز و فضای باز در فضاهای گردشگری تعاملات اجتماعی و فرهنگی 

میان گردشگران و ساکنان محلی را تا چه حد تقویت می‌کند؟

حس آرامش

12
طراحی فضاهای شهری با استفاده ‌از مواد طبیعی و فضای سبز چگونه 

احساس آرامش و راحتی را در گردشگران ایجاد می‌کند؟

13
در طراحی فضاهای گردشگری، چه ویژگی‌هایی باعث کاهش اضطراب و 

استرس در بازدیدکنندگان می‌شود؟

14
وجود فضای سبز و حوضچه‌های آب تا چه حد در احساس رفاه و راحتی 

گردشگران تأثیر مثبت دارد؟

15
به نظر شما استفاده از فضای باز و نور طبیعی در فضاهای گردشگری تبریز 

چه تأثیری در ایجاد حس آرامش و راحتی دارد؟

16
چه ویژگی‌هایی در طراحی فضاهای گردشگری باعث می‌شود گردشگران احساس 

کنند از دنیای روزمره فاصله گرفته‌اند و در مکانی آرامش‌بخش قرار دارند؟

17
تأثیر طراحی آرام‌بخش فضاهای گردشگری در افزایش مدت‌زمان اقامت و 

رضایت گردشگران چگونه است؟

18
آیا در طراحی فضاهای گردشگری تبریز از راهکارهایی به‌مانند ایجاد 

سایه‌بان‌ها و مناطق خنک برای افزایش راحتی استفاده‌ شده است؟

رنگ‌های طبیعی

19
استفاده از رنگ‌های طبیعی به‌مانند سبز و آبی در فضاهای گردشگری چه 

تأثیری در ایجاد حس آرامش و نزدیکی به طبیعت دارد؟

20
رنگ‌بندی طبیعی در طراحی فضاهای عمومی چگونه در رفتار و احساسات 

گردشگران تأثیر می‌گذارد؟

21
آیا رنگ‌های گرم همچون قرمز و زرد در برخی فضاهای گردشگری احساس 

انرژی و نشاط را در گردشگران تقویت می‌کند؟
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الگوهای 
زیست‌محیطی

22
استفاده از الگوهای زیست‌محیطی در طراحی فضاهای گردشگری 
چه نقشی در آگاهی‌بخشی به بازدیدکنندگان در زمینۀ مسائل 

محیط‌زیستی دارد؟
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آیا به‌کارگیری الگوهای زیست‌محیطی بومی در طراحی فضاهای 23
گردشگری هویت محلی و فرهنگی را تقویت می‌کند؟

الگوهای طبیعی در طراحی فضاهای گردشگری چگونه به ارتقای 24
تجربۀ بصری گردشگران کمک می‌کند؟

استفاده از الگوهای تا چه حد در جذب گردشگران علاقه‌مند به 25
محیط‌زیست تأثیرگذار است؟

پایداری

چه راهکارهایی در طراحی فضاهای گردشگری برای کاهش تأثیرات 26
منفی زیست‌محیطی و افزایش پایداری به کار گرفته ‌شده است؟

27
استفاده از منابع انرژی تجدیدپذیر )به‌مانند انرژی خورشیدی و بادی( 
در طراحی فضاهای گردشگری چه تأثیری در پایداری و جذابیت این 

فضاها دارد؟

جدول 2: پارامتر‌های مرتبط با عناصر معماری بیوفیلیک )بررسی نگارندگان در 1403(

عناصر قابل تبیین در 
رهاینپژوهش 

ما
ش

αپرسش‌های‌ واکاوی‌شده

افزایش بازدید

1
طراحی فضاهای بیوفیلیک و استفاده از عناصر طبیعی چگونه در طول مدت 

بازدید گردشگران تأثیرگذار است؟
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2
چه ویژگی‌های طراحی فضاهای گردشگری باعث می‌شود گردشگران بیشتر 

به بازدید از آن‌ها ترغیب شوند؟

3
استفاده از فضاهای سبز و چشم‌اندازهای طبیعی در فضاهای گردشگری تا 

چه حد در افزایش بازدید گردشگران تأثیر دارد؟

4
چه نوع ویژگی‌های طراحی، به‌مانند نورپردازی طبیعی یا طراحی‌های باز، 

بازدیدکنندگان بیشتری را جذب می‌کند؟

جذب بین‌المللی

5
کدام ویژگی‌های طراحی فضاهای بیوفیلیک به جذب گردشگران بین‌المللی 

کمک می‌کند؟

6
استفاده از طراحی‌های بیوفیلیک چگونه تصویر مثبت‌تری از تبریز در سطح 

بین‌المللی ایجاد می‌کند؟
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αپرسش‌های‌ واکاوی‌شده

مدت اقامت

7
آیا ویژگی‌های خاص طراحی فضاهای گردشگری باعث می‌شود گردشگران 

تمایل به اقامت طولانی‌تری در تبریز داشته باشند؟
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8
چه عواملی در طراحی فضاهای گردشگری مدت‌زمان اقامت گردشگران را 

افزایش می‌دهد؟

9
تأثیر طراحی فضاهای آرامش‌بخش و طبیعی در مدت اقامت گردشگران به 

چه شکلی است؟

برند گردشگری

10
آیا استفاده از طراحی بیوفیلیک در فضاهای گردشگری به تقویت برند 

گردشگری تبریز کمک می‌کند؟

11
به نظر شما، طراحی فضاهای گردشگری با رویکرد بیوفیلیک چگونه به تمایز 

برند گردشگری تبریز از سایر مقاصد گردشگری کمک می‌کند؟

محدودۀ جغرافیایی و بستر پژوهش
ــرقی،  ــان ش ــتان آذربایج ــز اس ــز، مرک ــهر تبری کلان‌ش
در شــمال غــرب ایــران قــرار گرفتــه اســت و یکــی از چهــار 
کلان‌شــهر کشــور بــه لحــاظ مســاحت، پــس از تهــران 
ــا  ــهر ب ــن ش ــی‌رود. ای ــمار م ــه ش ــان، ب ــهد و اصفه و مش
ــی  ــع در ارتفاع ــعت ۲۴۴٫۵۱ کیلومترمرب ــه وس ــتره‌ای ب گس
بیــن ۱۳۰۰ ت�ـا ۱۷۵۰ متــر از ســطح دریــا و بــر روی ســطوح 

ــز  ــی تبری ــت جغرافیای ــرار دارد. موقعی ــترده ق ــی گس توپوگراف
ــه و ۲  ــرقی و ۳۸ درج ــول ش ــۀ ط ــه و ۲۵ دقیق در ۴۶ درج
ــف‌  ــچ تعری ــار گرینوی ــمالی از نصف‌النه ــرض‌ ش ــۀ ع دقیق
شــده و میانگیــن ارتفــاع آن ۱۳۴۰ متــر از ســطح دریــا اســت 
)Rashidi et al., 2016(. محــدودۀ جغرافیایــی کلان‌شــهر 
ــز در شــکل 1 نشــان داده شــده  ــران و تبری ــز در نقشــۀ ای تبری

ــت. اس

یز  یز در نقشۀ ایران و تبر شکل 1: محدودۀ جغرافیایی کلان‌شهر تبر



ارزیابی نقش عناصر معماری بیوفیلیک در توسعۀ 
گردشگری شهری نمونۀ موردی: شهر تبریز

61آقابالائی خرده‌چی و حق لسان
عه

وس
 و ت

ری
شگ

رد
ی گ

هش
پژو

 - 
می

ة عل
نام

صل
ف

14
04

ن 
ستا

 زم
رم،

چها
ره 

شما
م، 

ده
هار

 چ
ال

س

یافته‌های پژوهش
ــی نقــش عناصــر  یافته‌هــای پژوهــش درخصــوص ارزیاب
معمــاری بیوفیلیــک در توســعۀ گردشــگری شــهری تبریــز 
ــی  ــرات مثبت ــد تأثی ــر می‌توانن ــن عناص ــه ای ــد ک ــان می‌ده نش
ــی  ــت فرهنگ ــظ هوی ــن حف ــگران و همچنی ــۀ گردش در تجرب
و طبیعــی شــهر داشــته باشــند. در گام نخســت، داده‌هــا 
بــا روش کمّــی و کیفــی جمــع‌آوری شــد و در گام دوم از 
نرم‌افــزار اس‌پــی‌اس‌اس بــرای تحلیــل داده‌هــای کمّــی و 
ــه‌ای،  ــون تک‌نمون ــتفاده از آزم ــا اس ــد. ب ــتفاده ش ــی اس کیف
الگوهــای  و  تحلیــل  به‌دقــت  جمع‌آوری‌شــده  داده‌هــای 
موجــود شناســایی شــد. در ادامــه، نتایــج و تحلیل‌هــای 

می‌شــود. تشــریح  به‌دســت‌آمده 
تبییــن  واکاوی  در  تک‌نمون��ه‌ای  تــی  آزم��ون  براین��د 
در  بیوفیلیــک  معمــاری  عناصــر  نقــش  پارامترهــای 
 3 جــدول  پایــۀ  بــر  تبریــز  شــهری  گردشــگری  توســعۀ 
مدنظــر اســت. بــا توجــه‌ بــه داده‌هــای به‌دســت‌آمده از 
ــار  ــر معی ــی«، عناص ــی بوم ــش گیاه ــر »پوش ــل عنص تحلی
طبیعــی،  رنگ‌هــای  طبیعــی،  مــواد  »چشــم‌اندازها، 
الگوهــای زیســت‌محیطی، پایــداری« در پارامتــر طراحــی 
بیوفیلیــک، بــا ســنجش معنــی‌داری بالاتــر از t( 0/05 منفــی(، 
ــطح  ــا س ــر، ب ــایر عناص ــده و س ــن ‌ش ــازگار تعیی در ردۀ ناس

ــد، در  ــب CL 95 درص ــر از 0/05 و ضری ــی‌داری پایین‌ت معن
ردۀ ســازگاری مؤثــر قــرار گرفتــه اســت. بــا تمرکــز بــر پارامتــر 
ــت  ــی«، موقعی ــذب بین‌الملل ــز »ج ــگری، به‌ج ــعۀ گردش توس
ــا  ــا ت ــی‌داری آن‌ه ــنجۀ معن ــه س ــرش ب ــا نگ ــر ب ــایر عناص س
ــی  ــر »دسترس ــت. در عنص ــده اس ــرآورد ش ــازگار ب ــترۀ س گس
 عناصــر 

ً
و تعامــل بــا چشــم‌اندازهای طبیعــی«، منحصــرا

زیســت‌محیطی«  »الگوهــای  و  آرامــش«  »حــس  معیــار 
کمابیــش در ردۀ ســازگار و موقعیــت ســایر عناصــر در پارامتــر 
طراحــی بیوفیلیــک در ردۀ ناســازگار بــرآورد شــده اســت. 
به‌جــز  گردشــگری،  توســعۀ  پارامتــر  در  خــاص،  به‌طــور 
»برنــد گردشــگری«، بــا ســنجۀ معنــی‌داری t( 0/84 منفــی(، 
موقعیــت ســایر عناصــر از منظــر جواب‌دهنــده در ردۀ ســازگار 
ــم  ــی‌داری عناصــر رق ــه اســت؛ چراکــه ســنجۀ معن ــرار گرفت ق
ــازی  ــر »بهینه‌س ــد. در عنص ــش می‌ده ــر از 0/05 را نمای کمت
نــور و تهویــۀ طبیعــی« نیــز، ســنجۀ معنــی‌داری به‌دســت‌آمده 
ــاط  ــم‌اندازها، ارتب ــی، چش ــواد طبیع ــار م ــر معی ــرای عناص ب
ــش  ــتر از 0/05 را نمای ــی بیش ــای طبیع ــت، و رنگ‌ه ــا طبیع ب
ــرار  ــازگاری ق  س

ً
ــا ــت تقریب ــر در موقعی �ـایر عناص �ـد. س می‌ده

پارامتــر  موقعیت‌هــای  بــا  رویارویــی  در  امــا  داشــته‌اند؛ 
ــنجۀ  ــد و س ــب CL 95 درص ــا ضری ــگری، ب ــعۀ گردش توس
ــده‌اند. ــرآورد ش ــازگار ب ــر از 0/05، در ردۀ س ــتی کمت نادرس

جدول 3: نتایج آزمون )بررسی نگارندگان در 1403(

عناصر قابل تبیین؛پارامترها؛
پوشش گیاهی بومی

دسترسی و تعامل 
باچشم‌اندازهای طبیعی

بهینه‌سازی نورو 
انتهویۀ طبیعی

میز

T-testsig.T-testsig.T-testsig.

ک
ی بیوفیلی

ح
طرا

1/0120/0500/8170/042384-1/3310/000عناصر طبیعی1

1/5400/053384-1/3900/054-1/2100/067-چشم‌اندازها2

3/1600/057384-3/2610/063-1/0100/059-مواد طبیعی3

4
ارتباط با 
طبیعت

2/2800/000-2/2800/075-0/5390/081384

8/1430/0120/7110/0110/3300/000384حس آرامش5

6
رنگ‌های 

طبیعی
-0/1380/055-3/7410/07-2/8240/072384

7
الگوهای 

زیست‌محیطی
-0/0220/0601/6000/0002/1000/048384

5/5100/0544/1310/031384-1/4670/078-پایداری8

ی
شگر

توسعۀ گرد

4/3320/0001/3110/0000/0000/000384افزایش بازدید1

2
جذب 

بین‌المللی
-3/7300/0533/2700/0001/3660/000384

2/3960/0001/6000/0224/0250/009384مدت اقامت3

4/4120/0842/1600/001384-3/2110/000برند گردشگری4
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ــگاه  ــوان گفــت کــه جای ــی، می‌ت ــه آزمــون ت ــا توجــه ب ب
ــز  ــب تبری ــای منتخ ــک در پروژه‌ه ــی بیوفیلی ــر طراح عناص
ــر آن در گســترش گردشــگری  ــز اســت و تأثی خــاص و متمای
ــد  ــان می‌ده ــج نش ــت. نتای ــوده اس ــاوت ب ــز متف ــهری نی ش
کــه ایــن عناصــر کمتریــن نقــش را در ارزیابــی تأثیــر 
ــر  ــان، عنص ــن می ــد. در ای ــا کرده‌ان ــک ایف ــاری بیوفیلی معم
ــتری از  ــازگاری بیش ــی« س ــۀ طبیع ــور و تهوی ــازی ن »بهینه‌س
دو عنصــر »دسترســی و تعامــل بــا چشــم‌اندازهای طبیعــی« 
ــن،  ــت. همچنی ــان داده اس ــی« نش ــی بوم ــش گیاه و »پوش
ــا شــرایط محیطــی تنهــا در  ســطح ســازگاری ایــن عناصــر ب
حــد »ســازگار« ارزیابــی شــده اســت؛ هرچنــد ایــن موضــوع 

ــرد. ــن ک ــی تبیی ــد قطع ــوان ۱۰۰ درص را نمی‌ت
ــوری  ــاز و مح ــذاری ب ــق کدگ ــا از طری ــل داده‌ه تحلی
ــق  ــۀ اول، از طری ــت. در مرحل ــده اس ــام ش ــی انج و انتخاب
جزءبه‌جــزء کــردن اطلاعــات مصاحبه‌هــا، مقوله‌هــا بــه 
دســت آم�ـد. ســپس، بــا توجــه بــه یادداشــت‌ها و مصاحبه‌هــا 
ــخص  ــا مش ــی و زیرمقوله‌ه ــای اصل ــاهدات، مقوله‌ه و مش
شــد. در مرحلــۀ دوم، یعنــی کدگــذاری محــوری، یــک 
مقولــه از کدگــذاری بــاز انتخــاب و به‌منزلــۀ مقولــه یــا پدیــدۀ 
ــودار  ــۀ نم ــرای تهی ــولات ب ــایر مق ــد و س ــی ش ــی بررس اصل
اصلــی موضــوع پژوهــش بررســی شــد. در ســومین مرحلــه 
ــا  ــن مقوله‌ه ــاط بی ــراری ارتب ــرای برق ــه‌ای ب ــن نظری ــه تدوی ب
پرداختــه شــد. بنابرایــن، نتیجــه در چارچــوب مدلــی از 
ــد. در  ــی ش ــب و بازنمای ــت مرت ــده و یکنواخ ــش تعیین‌ش پی
ــا و  ــق کاوش در مصاحبه‌ه ــاز، از طری ــذاری ب ــۀ کدگ مرحل

ــایی  ــا شناس ــا و مقوله‌ه ــا زیرمقوله‌ه ــه آن‌ه ــق ب ــگاه عمی ن
ــر  ــه ب ــد ک ــتخراج ش ــه اس ــد اولی ــوع، 550 ک ــد. درمجم ش
اســاس بررســی انجام‌شــده در ایــن پژوهــش در مرحلــۀ 
ــود در  ــن موج ــایی مضامی ــور شناس ــاز، به‌منظ ــذاری ب کدگ
ــی،  ــی معنای ــر اســاس هم‌خوان داده‌هــا و دســته‌بندی آن‌هــا ب
ــوان  ــا عن ــر ب ــته‌های کلی‌ت ــوب دس ــم در چارچ ــن مفاهی ای
 34 درنهایــت  به‌طوری‌کــه  شــدند،  تنظیــم  عرصه‌هــا 
عرصــه تعریــف و گروه‌بنــدی شــد. در مرحلــۀ بعــد، یکــی از 
ــا ســایر مقوله‌هــا داشــت  ــاط را ب مقوله‌هــا کــه بیشــترین ارتب
ــه  ــاط آن مقول ــد و ارتب ــاب ش ــی انتخ ــدۀ اصل ــوان پدی به‌عن
ــته از داده  ــۀ برخاس ــن نظری ــوی تدوی ــر الگ ــایر عناص و س
ــرد  ــر رویک ــه ‌ب ــا تکی ــت‌آمده، ب ــای به‌دس ــد. کده ــن ش تبیی
ســازگاری مســتمر و به‌موجــب شــباهت‌های معنایــی، در 
ــه  ــه و در 12 عرص ــی یکپارچ ــوب مفهوم ــاروی چارچ روی
ــدول 4(.  ــد )ج ــازمان‌دهی ش ــن س ــل تبیی ــر قاب ــا عناص ب
ــر  ــش عناص ــی نق ــن در ارزیاب ــای قابل‌تعیی ــان عنصره از می
ــز«،  ــهری تبری ــگری ش ــعۀ گردش ــک، »توس ــاری بیوفیلی معم
ــوان عناصــر محــوری، گزینــش شــد و ســایر عناصــر  به‌عن
ــردی«  ــر«، »راهب ــه«، »مؤث ــت«، »پیش‌زمین ــامل »عل ش
مرحلــۀ  در  همچنیــن،  یافتنــد.  پیونــد  »نتیجه‌منــد‌«  و 
ــتفاده  ــا اس ــام دارد، ب ــی ن ــذاری انتخاب ــه کدگ ــی ک پایان
از گزاره‌هــا، روابــط میــان مقوله‌هــا به‌واســطۀ تحلیــل 
ــدل  ــدۀ م ــر ایجادش ــش عناص ــد، نق ــت آم ــه دس ــا ب داده‌ه
ــکل 2  ـاری در ش ــوان چارچ��وب کدگذـ ــده به‌عن شناخته‌ش

داده می‌شــود. نشــان 

شکل 2: چارچوب کدگذاری 
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طبــق ایــن مــدل، عنصــر علــت شــامل جاذبه‌هــای 
طبیعــی، تنــوع زیســتی، آب‌وهــوای مناســب، زیرســاخت‌های 
گردشــگری ناکافــی، فضاهــای ســبز محــدود، فضــای عمومی 
ــدار،  ــی غیرپای ــاری، طراح ــت معم ــود هوی ــد، کمب ناکارآم
برنامه‌ریــزی  ناکافــی،  تبلیغــات  ضعیــف،  حمل‌ونقــل 
ــی  ــت، ناهماهنگ ــه طبیع ــی ب ــت دسترس ــف، محدودی ضعی
نمادهــا، ناتوانــی در بهره‌بــرداری از معمــاری بیوفیلیــک، 
مدیریــت ضعیــف منابــع طبیعــی، کمبــود آموزش گردشــگری، 
کمبــود هم‌افزایــی محلــی، نبــود توســعه در مناطــق تاریخــی، 
ــه  ــوده اســت. عناصــر پیش‌زمین ــرد بلندمــدت ب و فقــدان راهب
شــامل موقعیــت جغرافیایــی، تاریــخ و فرهنــگ شــهری، 

منابــع طبیعــی موجــود،  جذابیت‌هــای بصــری شــهری، 
شــهری،  زیرســاخت‌های  محلــی،  اقتصــادی  نیازهــای 
تمایــل  و  اجتماعــی،  ویژگی‌هــای  توســعه،  روندهــای 
عمومــی بــه گردشــگری اســت. عنصــر مؤثــر شــامل معمــاری 
بیوفیلیــک در فضاهــای عمومــی اســت. عنصــر راهبــردی 
ــی  ــدار، طراح ــگری پای ــبز، گردش ــاخت‌های س ــامل زیرس ش
ــر  ــت. عنص ــت اس ــان و طبیع ــل انس ــور، و تعام طبیعت‌مح
نتیجه‌منــد شــامل تأثیــرات گردشــگری در توســعۀ شــهری 
تبریــز مشــتمل بــر چهــار بعــد اجتماعــی، فرهنگــی، اقتصادی 

اســت.‌ زیســت‌محیطی  و 

جدول 4: تبیین کدگذاری و برایند عرصه‌بندی از مصاحبۀ متخصصان

عناصر قابل تبیینشماره

تبیین مفهومیعرصه‌بندی

نوع عنصرعنصر
پوشش گیاهی 

بومی

دسترسی و تعامل 
با چشم‌اندازهای 

طبیعی

بهینه‌سازی نور و 
تهویۀ طبیعی

نورگیری مؤثرتعامل بصریمنابع بومیپیش‌زمینهمنابع طبیعی موجودعناصر طبیعی1

چشم‌اندازها2
جذابیت‌های بصری 

شهری
سایه‌گستری طبیعیمشاهدۀ مستقیمطبیعت سبزپیش‌زمینه

طراحی سازگاردسترسی طبیعیمواد تجدیدپذیرپیش‌زمینهموقعیت جغرافیاییمواد طبیعی3

ارتباط با طبیعت4

تمایل عمومی به 
گردشگری

جریان هوای طبیعیتجربۀ مستقیممحیط‌زیستیپیش‌زمینه

تابش مناسبتعامل کاربرزیست‌بوم متنوععلتتنوع زیستی

تهویۀ طبیعیدسترس محدودگونۀ بومیعلتکمبود هم‌افزایی محلی

حس آرامش5

تنظیم تابشارتباط حسیچیدمان سبزراهبردیطراحی طبیعت‌محور

علتجاذبه‌های طبیعی
پوشش گیاهی 

مناسب
ارتقای کیفیت محیطیمناظر بکر

تعامل دمای محیطتجربۀ شرایط دل‌پذیرسازگاری اقلیمیعلتآب‌وهوای مناسب

علتفضاهای سبز محدود
کاهش تراکم 

گیاهی
محدودیت در 

دسترسی
امکانات محیطی

کاهش بهره‌وریعدم استفادۀ بهینهفقدان هماهنگیعلتطراحی ناپایدار

محدودیت دسترسی
 به طبیعت

علت
پراکندگی 
نامناسب

ایجاد موانع ارتباطی
محدودیت در جریان 

طبیعی

رنگ‌های طبیعی6

آسایش محیطیارتباط بصریتنوع زیستیعلتفضای عمومی ناکارآمد

نبود توسعه در مناطق 
طبیعی

کارایی اقلیمیتعامل محیطیحفاظت زیستیعلت

زیرساخت‌های 
گردشگری ناکافی

بهره‌وری انرژیجذابیت دیداریتوسعۀ منطقه‌ایعلت
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عناصر قابل تبیینشماره

تبیین مفهومیعرصه‌بندی

نوع عنصرعنصر
پوشش گیاهی 

بومی

دسترسی و تعامل 
با چشم‌اندازهای 

طبیعی

بهینه‌سازی نور و 
تهویۀ طبیعی

7
الگوهای 

یست‌محیطی ز

راهبردیتعامل انسان و طبیعت
همزیستی 

محیطی
تطبیق طبیعیارتباط مستقیم

ادغام طبیعیپیوند فرهنگیهویت منطقه‌ایعلتکمبود هویت معماری

ناکارآمدی طراحیمحدودیت دسترسیفقدان ساختارعلتبرنامه‌ریزی ضعیف

مدیریت ضعیف منابع 
طبیعی

علت
بهره‌وری 
نادرست

هدررفت انرژیمحدویت ظرفیت

آلودگی محیطیگسست ارتباطیکاهش تنوععلتحمل‌ونقل ضعیف

پایداری8

پایداری اقلیمیتعادل فضاییاحیای منطقه‌ایپیش‌زمینهروندهای توسعه

ناتوانی در بهره‌برداری 
از معماری بیوفیلیک

کاهش تعاملناکارآمدی سبزعلت
محدودیت 
طبیعت‌محور

فقدان راهبرد 
بلندمدت

عدم برنامه‌ریزیکمبود چشم‌اندازضعف مدیریتعلت

افزایش بازدید9

نیازهای اقتصادی 
محلی

اقتصاد سبزپیش‌زمینه
گردشگری 

طبیعت‌محور
کاهش هزینه‌ها

زیرساخت‌های 
شهری

طراحی پایدارمحوریت منظرفضای سبزپیش‌زمینه

پیش‌زمینهویژگی‌های اجتماعی
تعامل 

اجتماعی
رفاه زیستیمشارکت محلی

کمبود آموزش 
گردشگری

علت
گاهی  آ

زیست‌محیطی
دانش پایداریشناخت محیطی

10
جذب 

بین‌المللی

تاریخ و فرهنگ 
شهری

طراحی سنتیهویت محیطیمنظر فرهنگیپیش‌زمینه

بهره‌وری محیطییکپارچگی محیطیاحیای طبیعتراهبردیزیرساخت‌های سبز

راهبردیگردشگری پایدار
حفاظت 
منطقه‌ای

کاهش مصرفتجربۀ پایدار

مدت اقامت11
معماری بیوفیلیک در 

فضاهای عمومی
آسایش اقلیمیپیوند محیطیآرامش‌بخشیمؤثر

برند گردشگری12

جذابیت فضاییدیده شدن منظرهویت زیستیعلتتبلیغات ناکافی

عدم هماهنگی 
نمادها

علت
مدیریت 
منسجم

هماهنگی اقلیمیهمکاری محیطی

تأثیرات گردشگری در 
توسعۀ شهری تبریز

نتیجه‌مند
رونق 

زیست‌محیطی
بهینه‌سازی شهریجذب گردشگر
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بحث و نتیجه‌گیری
ــی،  ــون ت ــل آزم ــت‌آمده از تحلی ــج به‌دس ــاس نتای ــر اس ب
ــازگارتر از دو  ــی« س ــۀ طبیع ــور و تهوی ــازی ن ــر »بهینه‌س عنص
عنصــر »دسترســی و تعامــل بــا چشــم‌اندازهای طبیعــی« 
تحلیــل  بخــش  در  اســت.  بومــی«  گیاهــی  »پوشــش  و 
در  موجــود  مضامیــن  شناســایی  به‌منظــور  مصاحبه‌هــا، 
ــی،  ــی معنای ــاس هم‌خوان ــر اس ــا ب ــته‌بندی آن‌ه ــا و دس داده‌ه
در چارچــوب دســته‌های کلــی در 34 عرصــه ارائــه شــد 
رویکــرد  تکیــه ‌بــر  بــا  به‌دســت‌آمده  عرصه‌هــای  کــه 
معنایــی،  شــباهت‌های  به‌موجــب  و  مســتمر  ســازگاری 
ــا  ــه ب ــه و در 12 عرص ــی یکپارچ ــوب مفهوم ــق چارچ مطاب
عناصــر قابــل تبییــن ســازمان‌دهی شــد. از میــان عناصــر 
ــل ‌تعییــن در ارزیابــی نقــش عناصــر معمــاری بیوفیلیــک،  قاب
»توســعۀ گردشــگری شــهری تبریــز« شــامل عناصــر محــوری 
گزینــش شــد و ســایر عناصــر‌ ماننــد »علــت«، »پیش‌زمینــه«، 
»مؤثــر«، »راهبــردی« و »نتیجه‌منــد« پیونــد یافتنــد. ایــن 
ــک  ــی بیوفیلی ــر طراح ــن عناص ــی بی ــاط مهم ــش ارتب پژوه
ــت.  ــرده اس ــرار ک ــز برق ــهری در تبری ــگری ش ــعۀ گردش و توس
بیوفیلیــک در  ادغــام اصــول  بــا  نتایــج نشــان می‌دهــد، 
ایــن شــهر مقصــدی جذاب‌تــر  معمــاری شــهر تبریــز، 
ــتفاده از  ــتا، اس ــن راس ــد. در ای ــد ش ــگران خواه ــرای گردش ب
به‌ماننــد فضــای ســبز، آب‌نماهــا و  ویژگی‌هــای طبیعــی 
ــرای  ــت ب ــه‌ای مثب ــی تجرب ــای عموم ــی در فضاه ــور طبیع ن
ــت  ــش رضای ــث افزای ــد و باع ــاد می‌کن ــدگان ایج بازدیدکنن
گردشــگران می‌شــود. همچنیــن، یافته‌هــا نشــان می‌دهــد 
کــه طراحــی بیوفیلیــک در تبریــز کیفیــت محیط‌زیســت 
و  جــذاب  فضاهــای  ایجــاد  بــا  و  می‌بخشــد  بهبــود  را 
آرامش‌بخــش تأثیــرات روانــی مثبتــی بــر بازدیدکننــدگان 
ــرای تقویــت هویــت  می‌گــذارد. از ایــن ویژگی‌هــا می‌شــود ب
ــگ  ــخ و فرهن ــا تاری ــهری ب ــوان ش ــز، به‌عن ــگری تبری گردش
غنــی، بهــره بــرد. از ســویی، بــا اســتفاده‌ از عناصــر طبیعــی در 
معمــاری، می‌شــود در جهــت توســعۀ پایــدار شــهر تبریــز گام 
ــرژی  ــرف ان ــش مص ــی و کاه ــان بوم ــژه گیاه ــت. به‌وی برداش
ــا در  ــه شــهر تبریــز کمــک می‌کنــد ت از طریــق نــور طبیعــی ب
جــذب گردشــگران و کاهــش تأثیــرات منفــی تغییــرات اقلیمــی 
ــی  ــب، طراح ــن ترتی ــد. بدی ــتاز باش ــهری پیش ــای ش و گرم
ــر  ــز نه‌تنهــا گردشــگری را ارتقــا می‌دهــد، ب بیوفیلیــک در تبری
ــذارد.  ــت می‌گ ــر مثب ــز اث ــاکنان نی ــی س ــت زندگ ــود کیفی بهب
فضاهــای طبیعــی و آرامش‌بخــش، بــا کاهــش اســترس و 
ــد  ــاد می‌کنن ــر ایج ــالم‌تر و باکیفیت‌ت ــهری س ــراب، ش اضط
ــب  ــر ترغی ــت طولانی‌ت ــه اقام ــگران را ب ــال گردش و درعین‌ح
می‌کننــد. به‌طــور خــاص، ایــن پژوهــش نشــان می‌دهــد 
کــه بــا بهره‌گیــری از اصــول طراحــی بیوفیلیــک در تبریــز 

ــن  ــش داد. ای ــگران را افزای ــت گردش ــان اقام ــوان مدت‌زم می‌ت
ــا  ــط ب ــادی مرتب ــای اقتص ــهر از مزای ــود ش ــث می‌ش کار باع
گردشــگری، ازجملــه افزایــش درآمــد از بخش‌هــای گوناگــون 
گردشــگری به‌ماننــد هتل‌هــا، رســتوران‌ها و فروشــگاه‌ها، 
ــوان  ــز به‌عن ــژۀ تبری ــرایط وی ــه ش ــه ‌ب ــا توج ــود. ب ــد ش بهره‌من
شــهری تاریخــی بــا جاذبه‌هــای فرهنگــی و طبیعــی، اســتفاده 
از طراحــی بیوفیلیــک نقــش مهمــی در حفــظ هویــت تاریخــی 
و فرهنگــی ایــن شــهر ایفــا می‌کنــد. ایــن ترکیــب از معمــاری 
مــدرن و طبیعــت بومــی تبریــز را مقصــد گردشــگری پایــدار و 
جذابــی خواهــد کــرد کــه علاوه‌بــر جــذب گردشــگران، توجــه 
ــد  ــی خواه ــگ محل ــت و فرهن ــظ محیط‌زیس ــه حف ــتری ب بیش
ــای  ــدی در برنامه‌ریزی‌ه ــور ج ــد به‌ط ــه، بای ــت. درنتیج داش
شــهری و توســعۀ گردشــگری شــهر تبریــز طراحــی بیوفیلیــک 
مدنظــر قــرار گیــرد. همــکاری میــان معمــاران، طراحــان 
شــهری، مقامــات دولتــی و جامعــۀ محلــی موجــب موفقیــت 
ــبز  ــگری س ــد گردش ــه مقص ــز ب ــل تبری ــرد و تبدی ــن رویک ای
ــش  ــر نق ــناخت عمیق‌ت ــی و ش ــد. بررس ــد ش ــدار خواه و پای
عناصــر بیوفیلیــک در توســعۀ گردشــگری شــهری نه‌تنهــا بــرای 
شــهر تبریــز بلکــه بــرای ســایر شــهرها نیــز الگــو و راهــکاری 
ــود.  ــد ب ــی خواه ــادی و فرهنگ ــق اقتص ــت رون ــر در جه مؤث
ــاری  ــت معم ــرات مثب ــا و تأثی ــه مزای ــه ب ــا توج ــه، ب درنتیج
ــه  ــاران توج ــزان و معم ــت برنامه‌ری ــروری اس ــک، ض بیوفیلی
ــده‌ای روشــن‌تر  ــا آین ــه داشــته باشــند ت ــن مقول ــه ای ــژه‌ای ب وی

ــد. ــم بزنن ــان رق ــرای شهرهایش ــر ب و پایدارت
 

ــع  ــت مناب ــا در فهرس ــن آن‌ه ــادل لاتی ــه مع ــی ک ــع فارس مناب
بهب��ودزاده، فاطم��ه، اخلاصـ�ی، احمــد و نوروزیــان 
ملک��ی، ســعید )1403(. تبییــن الگوهــای طراحــی 
و  مفاهیــم  نظام‌منــد  مــرور  بیوفیلیــک:  محیــط 
رویکردهــا. معمــاری و شهرســازی پایــدار، 12)1(، 

 .66 -41

ــیمین  ــا، س ــه و حمزه‌ای‌ه ــی، ملیح ــن، باباجان ــته، آذی پیراس
بیوفیلیــک  گردشــگری  مؤلفه‌هــای  تبییــن   .)1403(
ــانی  ــکونتگاه‌های انس ــی س ــش مل ــن همای �ـهری. اولی ش

ــران، 1-18. ــران، تهران-ای ای

تبریــزی، نازنیــن و جعفرپیشــه، ملیــکا )1401(. رویکــرد 
ــوردی:  ــه م ــهری )مطالع ــگری ش ــک در گردش بیوفیلی
ــگری،  ــعۀ گردش ــزی و توس ــان(. برنامه‏‏ری ــهر اصفه ش

 .147-123  ،)1(11

آزیتــا  رجبــی،  و  ابوالفضــل  مشــکینی،  زهــرا،  تردســت، 
راهبــردی  برنامه‌ریــزی  الگــوی  تبییــن   .)1400(
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ــهر  ــوردی: کلان‌ش ــه م ــک مطالع ــگری بیوفیلی گردش
 .79-65  ،)2(8 شــهری،  گردشــگری  تهــران. 

ــگري زبس، ‌طیحمزتسی  ــا )1394(. گردش حس��ن‌زاده، فریب
ــدار. فضــای گردشــگری، 14)14(، 39- ــعۀ پای و وتس

 .48

ابراهیــم، حصــاری، اصغــر، موحــد، علــی،  رشــیدی، 
 .)1395( نجــف  میــر  موســوی،  و  ســیمین  تولایــی، 
ــرد  ــا رویک ــز ب ــهری تبری ــۀ کلان‌ش ــی منطق ــل فضای تحلی
زیســت‌پذیری. فضــای جغرافیایــی، 16)54(، 176-155. 

شــریف‌پور،  و  محمــود  هوشــیار،  علاءالدیــن،  رطبــی، 
ســمیه )1403(. رویکــرد بیوفیلیــک در گردشــگری شــهری 
ــعۀ  ــات توس ــاد(. مطالع ــتان مهاب ــوردی: شهرس ــه م )مطالع

پایــدار شــهری و منطقــه‌ای، 5)3(، 47-34. 

عقــل‌آرا، لادن، احمــدزاده، حســن و پناهــی، علــی )1403(. 
گردشــگری  توســعۀ  بــرای  شــهری  بازآفرینــی  ارزیابــی 
ــاد  ــز، اقتص ــهر تبری ــی ش ــت تاریخ ــی در باف ــراث فرهنگ می
  https://doi.  .58-74  ،)2(5 شــهری،  برنامه‌ریــزی  و 

org/10.22034/uep.2024.455411.1482

ــی،  ــر و آدم ــدم، محمدباق ــزاده اق ــل، علی ــری، ابوالفض قنب
ــت  ــگری در کیفی ــش گردش ــی نق ــه )1398(. بررس معصوم
ــز. گردشــگری  زندگــی شــهری مطالعــه مــوردی: شــهر تبری

شــهری، 6)4(، 56-39. 

طراحــی  بــا  طبیعــت   .)1402( آر  اســتیون  کلــرت، 
ــول  ــژاد، رس ــین حاتمی‌ن ــک. حس ــی بیوفیلی ــۀ طراح تجرب
جعفــری‌زاده و ماریــا جعفــری‌زاده )مترجمــان(. تهــران: 

انتشــارات ویــان، چــاپ اول.

ــادی،  ــنویی نوش‌آب ــید، اش ــی و مهش ــی جهرم محمدابراهیم
بــر  مؤثــر  مؤلفه‌هــای  اولویت‌بنــدی   .)1401( امیــر 
ــیراز(.  ــهر ش ــوردی: ش ــۀ م ــهری )مطالع ــط ش ــت محی کیفی
https://doi.  .67  -47  ،)3(12 فضایــی،  برنامه‌ریــزی 

 org/10.22108/sppl.2022.125087.1534

بیوفیلیــک:  معمــاری   .)1398( هــادی  محمودی‌نــژاد، 
انتشــارات  تهــران:  طراحــی.  در  طبیعــت  بــا  دوســتی 

اول. چــاپ  طحان‌گســتر، 
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