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چکیده
ــی از  ــواع متفاوت ــکل‌گیری ان ــات ش ــق، موجب ــۀ ح ــگری، به‌مثاب ــان گردش گفتم
ــت. در  ــا اس ــی از آن‌ه ــودک یک ــگری ک ــه گردش ــت ک ــرده اس ــم ک ــگری را فراه گردش
ــاص  ــات خ ــا و ملاحظ ــه نیاز‌ه ــه ب ــا توج ــود، ب ــاش می‌ش ــگری ت ــه گردش این‌گون
م بهره‌منــد ســاخت. یکــی از نــکات 

ّ
ــان را از ایــن حــق مســل ــرای کــودکان، آن ســفر ب

ــا  ــری ب ــویی یادگی ــودک همس ــگری ک ــه گردش ــگری ازجمل ــواع گردش ــده در ان ارزن
تفریــح اســت. شــناخت مؤلفه‌هــای قابــل آمــوزش بــه کــودکان از خــال گردشــگری 
ــد روشــن‌تر و نقشــۀ راه شــفاف‌تری از  ــان گردشــگری کــودک دی ــان و راهنمای ــه مربی ب
عملکــرد مطلــوب خودشــان ارائــه می‌دهــد، علاوه‌بــر آنکــه آشــنایی بــا ایــن مؤلفه‌هــا 
و به‌کارگیــری آن‌هــا بــاب نوینــی از آمــوزش مرتبــط بــا کــودکان را )آمــوزش در خــال 
ــوزش  ــل آم ــای قاب ــناخت ‌مؤلفه‌ه ــت ش ــه اهمی ــه ب ــا توج ــاید. ب ــگری( می‌گش گردش
ــه کــودکان از خــال گردشــگری کــودک، در پژوهــش پیــش‌رو تــاش شــده اســت  ب
بــه واکاوی و مطالعــۀ آن‌هــا از دیــدگاه متخصصــان حــوزۀ گردشــگری، آمــوزگاران دورۀ 
ابتدایــی و روان‌شناســان و درمانگــران کــودک پرداختــه شــود. مطالعــۀ پیــش‌رو بــه روش 
ــج  ــه اســت. نتای ــۀ نیمه‌ســاختاریافته صــورت گرفت ــزار مصاحب ــه اب ــکا ب ــا ات کیفــی و ب
ــوان در  ــه کــودکان را می‌ت ــل آمــوزش ب ــای آن اســت کــه ‌مؤلفه‌هــای قاب پژوهــش گوی
قالــب مباحــث متعــددی ازجملــه مباحــث روان‌شــناختی، پایــداری زیســت‌محیطی، 
عبــادی و اعتقــادی ســامان‌دهی کــرد. مباحــث متعــددی از خــال گردشــگری کــودک 
ــارکت‌کنندگان،  ــماری از مش ــای ش ــای ادع ــر مبن ــت. ب ــوزش اس ــل آم ــان قاب ــه آن ب
یادگیــری فعــال در قالــب می‌توانــد مانــدگاری اطلاعــات را در حافظــۀ کــودکان 

افزایــش دهــد و شــیوۀ نوینــی از یادگیــری را ارائــه دهــد.
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محتــوا

مقدمه
در جریــان گســترش گفتمــان گردشــگری بــرای همــه2، 
گردشــگری  از  مهمــی  کودک4گونــۀ  گردشــگری  امــروزه 
شــناخته و پذیرفتــه شــده اســت. در ایــن گونــه از گردشــگری 
تــاش می‌شــود بــا توجــه بــه ملاحظــات خــاص ســفر 
ــرل،  ــن کنت ــتقلال در عی ــظ اس ــت و حف ــون امنی ــودکان، چ ک
ــۀ فعالیتــی شــایان توجــه در  ــه ســفر به‌مثاب ــاز کــودکان ب ــه نی ب
خــال زمــان فراغــت5 پاســخ داده شــود. ویگانــد6)1991( 
ــودک را  ــگری ک ــد گردش ــن بع ــن7)2004( مهم‌تری و لارس

پاســخ‌گویی بــه نیــاز کــودکان در رابطــه بــا فعالیت‌هــای 
فیزیکــی و بدنــی می‌داننــد، ریــان8)1992( یادگیــری را 
ــت.  ــرده اس ــی ک ــودکان تلق ــگری ک ــی از گردش ــه مهم وج
به‌طــور کلــی، بایــد توجــه کــرد کــه گردشــگری کــودک 
بــا طیــف متنوعــی از نیاز‌هــا و ملاحظــات درخصــوص 
ــی  ــۀ عملیات ــق و برنام ــزی دقی ــت و برنامه‌ری ــراه اس ــفر هم س
نیاز‌هــا  از  ایــن طیــف گســترده  حساب‌شــده پاســخ‌گوی 
ــه  ــوان نتیج ــب، می‌ت ــن ترتی ــود. بدی ــد ب ــات خواه و ملاحظ
گرفــت کــه گردشــگری کــودک از دیــدگاه صاحب‌نظــران 
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از  گوناگونــی  ابعــاد  و  مؤلفه‌هــا  پاســخ‌گوی  می‌توانــد 
ــوزش  ــۀ »آم ــان، ‌مؤلف ــن می ــد. در ای ــودکان باش ــای ک نیاز‌ه
ــودک  ــگری ک ــه گردش ــایان توج ــای ش ــری« از ‌مؤلفه‌ه و یادگی
اســت کــه به‌رغــم اهمیــت آن، در ســطح عملیاتــی و مطالعاتی 
مــورد توجــه درخــوری قــرار نگرفتــه اســت. غالــب توجهــات 
و تمرکز‌هــا بــر مطالعــات مرتبــط بــا گردشــگری کــودک پیــش 
مؤلفه‌هایــی  و  فیزیکــی  فعالیت‌هــای  بــر   2000 ســال  از 
بــوده  معطــوف  خوش‌گذرانــی  و  هیجانــی  تخلیــۀ  چــون 
ــی، آزادی  ــات اجتماع ــز تعام ــر نی ــال‌های اخی ــت. در س اس
و رهایــی نقــش پررنگــی در مطالعــات مربــوط بــه گردشــگری 
 Mohammadi et al., 2018, p.( کــودک ایفــا کرده‌انــد
47(. بااین‌حــال نمی‌تــوان از نقــش گردشــگری و ســفر در 
ــد  ــوان بع ــوزش به‌عن ــد آم ــن بع ــری و همچنی ــهیل یادگی تس
جدایی‌ناپذیــر گردشــگری غنــی کــودک غفلــت ورزیــد. نکتــۀ 
ــگری  ــال گردش ــری از خ ــوص یادگی ــه درخص ــایان توج ش
مشــارکتی1 بــودن آن اســت. در گذشــتۀ نــه چنــدان دور، به‌علت 
اشــاعۀ ایــن تصــور و گفتمــان کــه کــودکان بی‌کفایــت و 
غیرقابــل اعتمادنــد، دخیــل کــردن آن‌هــا در بســیاری از مســائل 
پذیرفتــه نمی‌شــد )Bakir & Baxter, 2011(؛ امــا امــروزه، 
ــد  ــین تردی ــان پیش ــد، در گفتم ــی جدی ــات اجتماع ــا مطالع ب
ــد  ــی2 جدی ــران اجتماع ــۀ بازیگ ــودکان به‌مثاب ــت و ک ــده اس ش
پذیرفتــه می‌شــوند، به‌نحــوی کــه در حوزه‌هــای متفاوتــی 
برنامه‌ریــزی  و  سیاســت‌گذاری  آنــان  مشــارکت  بــرای 
ــد و  ــای جدی ــتقیم و در فضا‌ه ــای غیرمس ــود. آموزش‌ه می‌ش
ــود  ــای بهب ــی از راهکار‌ه ــول یک ــای معم ــارغ از چارچوب‌ه ف
یادگیــری کــودکان و جلــب مشــارکت آنــان در حــوزۀ آمــوزش 
ــودک  ــگری ک ــال گردش ــوزش از خ ــوص آم ــت. درخص اس
ــرف  ــوزگاران ص ــان را از آم ــان و راهنمای ــش مربی ــوان نق می‌ت
ــی  ــن و آموزش‌های ــه پایی ــالا ب ــای از ب ــه آموزش‌ه ــکا ب ــا ات ب
شــیوه‌های  بــا  آمــوزش  تســهیلگران  بــه  انعطاف‌ناپذیــر 
ــه  ــد ب ــان بای ــال، آن ــر داد. با‌این‌ح ــه تغیی ــف و خلاقان منعط
گاه  مؤلفه‌هــای قابــل آمــوزش از خــال ایــن نــوع گردشــگری آ
باشــند و یادگیــری کــودکان را در ایــن مؤلفه‌هــا تســهیل کننــد. 
ــا  ــیاری از درمان‌ه ــه بس ــرد ک ــر ب ــد از خاط ــن، نبای همچنی
ــط  ــرد در محی ــری ف ــطۀ قرارگی ــناختی به‌واس ــوزۀ روان‌ش در ح
ــرد  ــورت می‌پذی ــتری ص ــهولت بیش ــا س ــگری ب ــفر و گردش س
و میــزان موفقیــت درمــان‌ در ایــن شــرایط نســبت‌به قرارگیــری 
ــن  ــد. بدی ــش می‌یاب ــی‌اش افزای ــول زندگ ــرایط معم ــرد در ش ف
گاهــی داشــتن از ‌مؤلفه‌هــای  ترتیــب و بــا توجــه بــه اهمیــت آ
قابــل آمــوزش بــه کــودکان از خــال گردشــگری، در راســتای 
سیاســت‌گذاری صحیــح بــرای آمــوزش از خــال گردشــگری، 

1. Participatory
2; Social actors

در پژوهــش پیــش‌رو تــاش شــده اســت بــا بهره‌منــدی از نظــر 
آمــوزگاران، درمانگــران و روان‌شناســان کــودک و متخصصــان 
ــاختاریافته  ــای نیمه‌س ــال مصاحبه‌ه ــگری از خ ــوزۀ گردش ح
بــه واکاوی و مطالعــۀ ‌مؤلفه‌هــای قابــل آمــوزش از خــال 
گردشــگری کــودک پرداختــه شــود؛ همچنیــن، بــه ایــن پرســش 
ــه  ــوزش ب ــل آم ــای قاب ــه ‌مؤلفه‌ه ــود ک ــخ داده ش ــی پاس اصل

ــد؟ ــودک کدام‌ان ــگری ک ــال گردش ــودکان در خ ک

مبانی نظری
ــوان مجموعــۀ پدیده‌هــا و ارتباطــات  گردشــگری را می‌ت
ســرمایه‌ها،  گردشــگران،  میــان  متقابــل  کنــش  از  ناشــی 
ســازمان‌های  و  دانشــگاه‌ها  میزبــان،  جوامــع  دولت‌هــا، 
ــرل  ــی و کنت ــل و پذیرای ــذب، حمل‌ونق ــد ج ــی در فراین دولت
 Weaver &( گردشــگران و دیگــر بازدید‌کننــدگان دانســت
ــا و  ــه فعالیت‌ه ــت ب ــن صنع Opperman,2000, p. 3(. ای
تـلاش‌هـــای افـــرادی اطــاق می‌شــود كــه بــه علــل گوناگــون 
ــا علــل دیگــر از محــل  ــا تمــدد اعصــاب ی ازجملــه تفریــح ی
ســكونت و كـــارشان خــارج می‌شــوند و دســت‌کم بــه مــدت 
24 ســاعت در محــل دیگــری غیــر از محــل ســکونت و 
ــوزۀ  ــات ح ــد. در مطالع ــت می‌گزینن ــان اقام ــت دائمی‌ش زیس
گردشــگری، گردشــگری کــودک جــزو موضوعــات نویــن 
ــترده‌ای از  ــف گس ــامل طی ــگری ش ــوع گردش ــن ن ــت. ای اس
ــت  ــت. اهمی ــت اس ــای فعالی ــا و مقیاس‌ه ــا، رویکرد‌ه نظام‌ه
ــا  ــه ب ــت ک ــواده در آن اس ــودک و خان ــگری ک ــه گردش ــه ب توج
ــای رشــد و  آرمان‌هــای اساســی و اصــول اخلاقــی، کــه زیربن
 Goodarzi( ــاط دارد ــت، ارتب ــدرن اس ــگری م ــعۀ گردش توس
ــگری  ــروزه گردش ــه ام ــر آنک et al., 2022, p. 81(؛ علاوه‌ب
ــت و  ــده اس ــه ش ــایی و پذیرفت ــهروندی شناس ــلم ش ــق مس ح
ــه  ــاز بلک ــه امتی ــودکان ن ــه ک ــه ازجمل ــاد جامع ــدی آح بهره‌من
ــوان  ــودک را می‌ت ــتدار ک ــگری دوس ــت. گردش ــان اس ــق آن ح
شــکلی از گردشــگری قلمــداد کــرد کــه در آن کــودک، بی‌آنکــه 
خطــری وی را تهدیــد کنــد یــا نیــازی مبــرم بــه مراقبت از ســوی 
 Asadi etَ( ــردازد ــح می‌پ ــه تفری ــد، ب ــته باش ــش داش والدین
 al., 2019, p. 100 Cited in Kiani Salami & Nazari,
ــال  ــه دنب ــودک ب ــگری ک ــه گردش ــاز ب ــان نی  2017(. گفتم
تغییراتــی زنجیــره‌وار در ســاختار اجتماعــی جامعۀ ایران شــکل 
ــل  ــی3، تبدی ــبک زندگ ــوزۀ س ــی در ح ــت. تغییرات ــه اس گرفت
رشــد  بــه خانواده‌هــای هســته‌ای،  خانواده‌هــای گســترده 
فزاینــدۀ مهاجــرت و شهرنشــینی، افزایــش آپارتمان‌نشــینی، 
ــندرم دوری  ــام "س ــه ن ــده‌ای ب ــودکان و پدی ــی4 ک ــر حرکت فق
از طبیعت"موجبــات شــکل‌گیری گفتمــان نیــاز بــه تحقــق 

3. life style
4. Limited Mobility
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 .)Karkoub, 2014( گردشــگری کــودک در ایــران بــوده اســت
به‌طــور کلــی می‌تــوان ادعــا کــرد کــه گــــردش در قالــب 
ســــفرهای خانوادگــی و اردوهـــای تفریحـی و آموزشـی سال‌ها 
اســـت كـه در ســـبد مصرفـی خانـــواده و بخش‌هـــای آموزشـی 
قــرار گرفتــه اســت؛ امـــا آنچـــه اهمیــت دارد لـــزوم بازنگـــری 
در نقـــش كـــودكان و مشــارکت آن‌ها در گـــردش و گردشـــگری 
و همچنیـــن بهره‌منــدی از ایـــن فرصـــت اســتثنائی در راســـتای 
 Asgarnejad Nouri et( تربیـــت و آمــوزش بهتـــر آنــان اســت
ــگری،  al., 2022 Cited in Maghasoudi, 2016(. »گردش
به‌واســطۀ لمــس مســتقیم زندگــی در فراســوی زندگــی معمــول، 
فرصت‌هــای بســیاری را بــرای ذهــن کنجــکاو و پرسشــگر 
ــا  ــودکان، ب ــرای ک ــفر ب ــای س ــد. فضاه ــم می‌کن ــودک فراه ک
تأثیــرات آموزشــی و روانــی بیشــتری نســبت‌به بزرگســالان 
 .)Soleymanpour et al, 2021, p. 4( اســت.«  همــراه 
ــگری در  ــل از گردش ــریِ حاص ــو1 )2011(، یادگی ــم لهت ــه زع ب
ــدار2  ــعۀ پای ــر توس ــی را ب ــور توجه ــت و درخ ــار مثب ــودکان آث ک
ــارۀ یادگیــری  صنعــت گردشــگری دارد. نکتــۀ شــایان توجــه درب
حاصــل از گردشــگری خصلــت مشــارکتی بــودن آن اســت. بــه 
زعــم دالاری و ماریوتــی3 )2016(، زمانی‌کــه صــدای کــودکان 
ــه  ــا آن شــنیده شــود و ب در گردشــگری و پژوهش‌هــای مرتبــط ب
ــار  ــوان انتظ ــود، می‌ت ــخ داده ش ــان پاس ــته‌ها و انتظاراتش خواس
ــی،  ــور کل ــت. به‌ط ــی4 را داش ــی و مدن ــعۀ اجتماع ــق توس تحق
گردشــگری کــودک دارای شــاخص‌های متعــددی اســت کــه از 
ــی،  ــی، اجتماع ــاخص‌های فیزیک ــه ش ــوان ب ــا می‌ت ــۀ آن‌ه جمل
کیفــی و زیســت‌محیطی اشــاره کــرد. امــکان مشــارکت کــودکان 
در امــر گردشــگری و یادگیــری یکــی از مؤلفه‌هــای شــایان 
توجــه در شــاخص اجتماعــی گردشــگری کودک‌محــور5 اســت 
 Mokhtari Malekabad & Beheshtinejad, 2015, p.(
ــد  ــگری، فراین ــح و گردش ــال تفری ــه، از خ ــر آنک 3(؛ علاوه‌ب
ــکان  ــه ام ــه ب ــا توج ــود. ب ــهیل می‌ش ــودکان تس ــه ک ــوزش ب آم
مشــارکت کــودکان در امــر یادگیــری و خصلــت مشــارکتی 
آموزش‌هــا، لازم اســت مربیــان و راهنمایــان یــا درمانگــران 
ــودکان  ــه ک ــوزش ب ــل آم ــای قاب ــهیلگر از مؤلفه‌ه ــت تس در قام
ــت  ــن فرص ــند و از ای گاه باش ــگری آ ــوع گردش ــن ن ــال ای در خ
گاهــی تســهیلگران و دســت‌اندرکاران اجــرای  بهره‌منــد شــوند. آ
تور‌هــای گردشــگری کــودک از مؤلفه‌هــای قابــل آمــوزش 
غنی‌ســازی  بــرای  بهتــر  هرچــه  برنامه‌ریــزی  در  را  ایشــان 
می‌ســازد؛  توانمند‌تــر  درمانــی  و  آموزشــی  موقعیت‌هــای 
ــوزۀ  ــی در ح ــق و متقن ــت‌گذاری دقی ــه سیاس ــه ب ــر آنک علاوه‌ب

1. Lehto 
2. Sustainable Development
3. Dalari and Mariotti

4. Social and civic development
5. Child-oriented tourism

ــود ــر می‌ش ــودکان منج ــه ک ــن ب ــای نوی آموزش‌ه

پیشینۀ پژوهش
ــوان  ــا عن ــه‌ای ب ــکاران )2020(، در مطالع ــوری و هم ن
»نقــش گردشــگری در پــرورش کــودک، در ســاحت‌های تربیتــی 
از دیــدگاه قــرآن و حدیــث«، بــه ارزیابــی نقـــش گردشـــگری در 
پـــرورش کـودک در حوزه‌های تربیتـی از دیـدگاه قـرآن و حدیـث 
پرداخته‌انــد. یافته‌هــای پژوهــش ایشــان گویــای ایــن اســت کــه 
مكتـب تربیتـــی اسـلام، قـرآن و حدیـث بـر روش‌هـای جـذاب 
کیـــد شــایان توجهــی  و فعـــال یادگیـــری در تربیـــت کــودکان تأ
ــفرهای  ــگری و ســ ــدگاه، گردشــ ــن دی ــن، از ای دارد. همچنیــ
میدانـــی مدرســــه به تقویـــت مهارت‌هـــای فـــردی و اجتماعی 
همــکاران  و  نــوری  عســگر‌نژاد  می‌انجامــد.  دانش‌آمـــوزان 
ــری حاصــل از  ــوان »نقــش یادگی ــا عن )2022(، در پژوهشــی ب
ــن  ــه ای ــگری«، ب ــدار گردش ــعۀ پای ــودکان در توس ــگری ک گردش
ــگری  ــل از گردش ــری حاص ــه یادگی ــد ک ــاره کرده‌ان ــه اش نتیج
ــت  ــت از محیط‌زیس ــتای حفاظ ــودکان در راس ــای ک ــر رفتار‌ه ب
ــوان  ــا عن ــی ب ــلیمانپور )2021(، در پژوهش ــت. س ــذار اس اثرگ
»بررســی نقــش مــوزه در گردشــگری کــودک«، بــه ارزیابــی نقش 
مــوزه در توســعه و اغنــای گردشــگری کــودک پرداختــه و بــه ایــن 
ــی ابعــاد گوناگــون موضوعــی  نتیجــه رســیده اســت کــه بازنمای
ــوع را  ــترده‌تری از موض ــم و درک گس ــباب فه ــوزه اس ــطۀ م به‌واس
ــکاران )2020(،  ــعدی و هم ــی‌آورد. اس ــم م ــودک فراه ــرای ک ب
در پژوهشــی بــا عنــوان »شناســایی و تحلیــل مؤلفه‌هــای توســعۀ 
گردشــگری کــودک از منظــر ویژگی‌هــای فرهنگــی، زیرســاختی 
ــری و  ــای ظاه ــه ویژگی‌ه ــد ک ــان دادن ــد«، نش ــریِ مقص و ظاه
ــن عامــل در توســعۀ گردشــگری کــودک اســت  بصــری مهم‌تری
و  امکانــات  اجتماعی‌فرهنگــی،  ویژگی‌هــای  ترتیــب  بــه  و 
ــات  ــاخت‌ها و امکان ــی و زیرس ــای اجتماع ــاوری، رویداد‌ه فنّ
فیزیکــی ســایر عوامــل اثرگــذار در توســعۀ ایــن نــوع گردشــگری 
پایان‌نامــۀ  در   ،)2018( منفــرد  یوســفی  شــده‌اند.  شــناخته 
ــگری در  ــگاه گردش ــوان »جای ــا عن ــود ب ــد خ ــی ارش کارشناس
ــه:  ــورد مطالع ــی )م ــع ابتدای ــودکان مقط ــری ک ــوزش و یادگی آم
مــدارس ابتدایــی دخترانــۀ شــهر قــم«، نشــان داد کــه گردشــگری 
ــن  ــردی و همچنی ــای ف ــارب، مهارت‌ه ــگ، تج ــای فرهن در ارتق
ابتدایــی مــدارس  مهارت‌هــای اجتماعــی کــودکان مقطــع 
ــی  ــن، رمضان ــاداری دارد. همچنی ــر معن ــم تأثی ــهر ق ــۀ ش دختران
)2022( در پایان‌نامــۀ کارشناســی ارشــد خــود، بــا عنــوان 
»نقــش گردشــگری خانوادگــی در مهارت‌افزایــی کــودکان«، 
ــاق  ــگری خ ــه گردش ــت ک ــه اس ــئله پرداخت ــن مس ــان ای ــه بی ب
ــش  خصایــص نظــم و ارتباطــات اجتماعــی را در کــودکان افزای
می‌دهــد. همچنیــن، وی اذعــان کــرده اســت کــه در امــر 
گردشــگری بایــد بــه احساســات و نیاز‌هــای متفاوتــی کــه 
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کــودکان بــا بزرگســالان دارنــد توجــه شــود. بــاس1 و همــکاران 
ــل  ــز تعطی ــری هرگ ــوان »یادگی ــا عن ــه‌ای ب )2013(، در مطالع
ــه‌ای  ــوان زمین ــی به‌عن ــگری اجتماع ــود: کاوش در گردش نمی‌ش
بــرای یادگیــری تجربــی«، بــه ایــن نتیجــه رســیدند کــه 
ــم  ــری فراه ــرای یادگی ــبی را ب ــۀ مناس ــفر زمین ــگری و س گردش
کــه  اجتماعــی2  گردشــگری  از  شــکلی  به‌ویــژه  می‌کنــد؛ 
ــات  ــا، خدم ــدارس، خانواده‌ه ــان م ــکاری می ــدۀ هم دربردارن
و  نظیرژونویــچ  اســت.  آموزشــی  خدمــات  و  اجتماعــی 
الیدژانونــا3 )2022(، در مطالعــه‌ای بــا عنــوان »اهمیــت ســفر و 
گردشــگری در شــکل‌گیری ســبک زندگــی ســالم دانش‌آمــوزان 
ــن نتیجــه رســیده‌اند کــه ســفر و گردشــگری  ــه ای دبســتانی«، ب
و  جــدی  آموزشــی  ابعــاد  دارای  می‌توانــد  کــودکان  بــرای 
اثرگــذار باشــد، چنان‌کــه در ســبک زندگــی دانش‌آمــوزان تأثیــر 
ــوان  ــا عن ــی ب ــر4 )2021( در پژوهش کان

ُ
ــن، ا ــذارد. همچنی بگ

ــفر  ــای س ــال در برنامه‌ه ــری فع ــای یادگی ــتفاده از راهبرده »اس
ــتای  ــنهاد‌هایی در راس ــۀ پیش ــه ارائ ــد« ب ــگری در ایرلن و گردش
نقش‌پذیــری گردشــگران به‌منظــور یادگیــری فعــال آنــان دســت 
زده اســت. روژی5 و همــکاران )2023( نیــز در ایــن خصــوص 
ــث  ــوان مباح ــگری می‌ت ــال گردش ــه از خ ــد ک ــان کرده‌ان بی
ــودکان  ــه ک ــی را ب ــگ بومی ـ ‌محل ــا و فرهن ــه جغرافی ــوط ب مرب
آمــوزش داد. نکتــۀ شــایان توجــه در مطالعــۀ ایــن پژوهشــگران 
ــوزان  ــی دانش‌آم ــوزگاران، آمادگ ــت آم ــزان صلاحی ــر می تأثی
ــن  ــان در اموخت ــای آن ــا و قابلیت‌ه ــری، مهارت‌ه ــرای یادگی ب
ــه  ــگری ب ــال گردش ــوان آن را از خ ــه می‌ت ــت ک ــی اس نکات
ــن  ــه در ای ــات صورت‌گرفت ــی مطالع ــاد داد. ارزیاب ــودکان ی ک
خصــوص نشــان می‌دهــد بســیاری از آن‌هــا بــه اهمیــت 
ــای  ــوم، مهارت‌ه ــری عل ــهیل یادگی ــفر در تس ــگری و س گردش
ــه‌ای  ــال، مطالع ــد. بااین‌ح ــاره کرده‌ان ــی اش ــی و اجتماع زندگ
ــوزش  ــل آم ــای قاب ــی ‌مؤلفه‌ه ــه ارزیاب ــی ب ــدی کل ــا دی ــه ب ک
ــه  ــه باشــد ب ــه کــودکان از خــال گردشــگری کــودک پرداخت ب

ــد. ــت نیام دس

روش پژوهش
ابــزار  بــا  روش پژوهــش پیــش‌رو کیفــی6 اســت و 
مصاحبــۀ نیمه‌ســاختار یافتــه7 صــورت گرفتــه اســت. پرســش 
اصلــی پژوهــش حــول ‌مؤلفه‌هــای قابــل آمــوزش بــه کــودکان 
ــت.  ــده اس ــدی ش ــودک صورت‌بن ــگری ک ــال گردش از خ
ــی  ــه پرســش اصل ــه ب ــا توج ــز ب ــی نی ــایر پرســش‌های فرع س

1. Bos
2. Social tourism
3. Nazirzhonovich and Alidzhanovna
4. O'Connor 
5. Rozhi
6. Qualitative method
7. Semi-structured interview

و بــا بهره‌منــدی از آرای صاحب‌نظــران حــوزۀ گردشــگری 
و  صورت‌بنــدی  کــودکان  بــه  آمــوزش  متخصصــان  و 
ــش‌ها  ــه پرس ــی ب ــوۀ ترتیب‌ده ــت. نح ــده اس ــامان‌دهی ش س
ــی  ــی و غیرانتزاع ــش‌های کل ــت از پرس ــی حرک ــل کل از اص
ــی و انتزاعــی پیــروی کــرده اســت. 26  ــه پرســش‌های جزئ ب
ــودکان  ــوزگاران ک ــگری، آم ــوزۀ گردش ــان ح ــن از متخصص ت
روان‌درمانگــران  و  روان‌شناســان  و  یازده‌ســاله  تــا  شــش 
داشــته‌اند.  مشــارکت  پژوهــش  ایــن  در  کــودک8  حــوزۀ 
در  آن‌هــا  فعالیــت  مشــارکت‌کنندگان  انتخــاب  معیــار 
ــدت  ــه م ــودکان ب ــان ک ــوزش و درم ــگری، آم ــۀ گردش عرص
حداقــل شــش ســال بــوده اســت. در دســترس نبــودن تمامــی 
ــای  ــی از محدودیت‌ه ــوان یک ــز می‌ت ــارکت‌کنندگان را نی مش
ــردن آن،  ــع ک ــور مرتف ــه به‌منظ ــمار آورد، ک ــه ش ــش ب پژوه
بخشــی از مصاحبه‌هــا حضــوری و بخشــی از آن‌هــا برخــط9 
ــام  ــاه 1402انج ــر مردادم ــا اواخ ــاه ت ــی تیرم ــازۀ زمان و در ب
ــه اشــباع نظــری10  ــا رســیدن ب ــد اجــرای آن‌هــا ت شــد و فراین
از  مقصــود  شــدن  روشــن‌تر  به‌منظــور  یافــت.  ادامــه 
ــوع  ــن ن یی، ای ــخ‌گو ــهولت در پاس ــودک و س ــگری ک گردش
از گردشــگری بــه کــودکان بــازۀ ســنی شــش تــا یــازده ســال) 
ــا  ــز ب ــل داده‌هــا نی کودکــی دوم( محــدود شــده اســت. تحلی
ــذاری  ــت. کدگ ــه اس ــورت گرفت ــوا 11 ص ــل محت روش تحلی
ــیوه  ــن ش ــر ای ــم و تفکیک‌ناپذی ــزء مه ــوری دو ج ــاز و مح ب
ــس از  ــا، پ ــه مصاحبه‌ه ــورت ک ــن ص ــه ای ــد؛ ب از تحلیل‌ان
پیاده‌ســازی جمله‌به‌جملــه، تحلیــل و مؤلفه‌هــا اســتخراج 
ــل  ــی ذی ــاظ مفهوم ــه لح ــابه ب ــای مش ــپس، مؤلفه‌ه ــد؛ س ش
ــت  ــی قابلی ــور ارزیاب ــد. به‌منظ ــرار گرفتن ــان ق ــولات یکس مق
پرســش‌های  و  مفاهیــم  پژوهــش،  باورپذیــری  اعتبــار12/ 
ــه تشــریح شــد و در  ــش از مصاحب ــۀ پی پرســش‌نامه در مرحل
جریــان مراحــل کدگــذاری از نظــر دو تــن از داوران خارجــی 
ــی13  ــی پایای ــور ارزیاب ــن، به‌منظ ــد. همچنی ــه ش ــره گرفت به
ــان  ــذاری ایش ــج کدگ ــۀ نتای ــذار و مقایس ــش از دو کدگ پژوه
ــده از  ــج ارائه‌ش ــان نتای ــت می ــی اس ــد. گفتن ــه ش ــره گرفت به
ــورد،  ــم نمی‌خ ــه چش ــی ب ــاوت چندان ــذار تف ــوی دو کدگ س

ــود. ــد ش ــش تردی ــی پژوه ــب آن در پایای ــه موج ــه ب ک

ــل آمــوزش  8. ازآنجاک��ه در مطالع��ات پیش��ین مباح��ث روان‌شـن�اختی یکــی از مؤلفه‌هــای قاب
از خــال گردشــگری شــناخته شــده بــود، در ایــن پژوهــش از شــماری از متخصصــان حــوزۀ 
ــال از  ــل انتق ــناختی قاب ــم روان‌ش ــایی مفاهی ــر/ شناس ــن ام ــی ای ــور ارزیاب ــی به‌منظ روان‌شناس

طریــق گردشــگری بهــره بــرده شــد.
9. Online
10. Theoretical saturation
11. Content Analysis Method
12. Validity
13. Reliability
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جدول 1: ویژگی‌های جمعیت‌شناختی مشارکت‌کنندگان

فراوانی                                                            ویژگی‌ها

سن

264 تا 36

3610 تا 46

467 تا 56

5بیشتر از 56 

جنسیت
11زن 

15مرد

سمت/ حوزۀ فعالیت
8متخصص حوزۀ گردشگری

6روان‌شناس و درمانگر کودک

12آموزگار 

یافته‌های پژوهش
بررســی  و  واکاوی  پژوهــش  ایــن  انجــام  از  هــدف 
ــاله در  ــا یازده‌س ــش ت ــودکان ش ــه ک ــوزش ب ــل آم ــای قاب ‌مؤلفه‌ه
ــوده اســت. مجموعــۀ پرســش‌های  خــال گردشــگری کــودک ب
پژوهــش از26 تــن از متخصصــان حــوزۀ گردشــگری، امــوزگاران 
کــودکان شــش تــا یــازده ســال و روان‌شناســان و روان‌درمانگــران 
حــوزۀ کــودک پرســیده شــد. پاســخ‌های مشــارکت‌کنندگان 
پــس از پیاده‌ســازی در قالــب روش تحلیــل محتــوا کدگــذاری و 
ــازی و  ــد مقوله‌س ــه‌ای از فراین ــه، نمون ــد. در ادام ــدی ش مقوله‌بن
همچنیــن مفاهیــم، مقــولات مســتخرج و بخشــی از نقل‌قول‌هــا 

آورده شــده اســت.

در جریــان فراینــد مقوله‌ســازی، پژوهشــگر گفته‌هــای 
ملاحظــات  رعایــت  بــا  و  دقــت  بــا  را  مشــارکت‌کنندگان 
ــم  ــتخراج مفاهی ــه اس ــا ب ــال آن‌ه ــن درآورد و از خ ــورت مت به‌ص
)شــبه‌جملات کوتــاه/ مفاهیــم معنــادار( پرداخــت. ســپس، 
ــم  ــان مفاهی ــی می ــابهت‌های معنای ــا مش ــی ی ــات معنای ارتباط
ــل  ــی ذی ــه لحــاظ معنای ــط/ مشــابه ب ــم مرتب واکاوی شــد و مفاهی
ــی  ــذاری بعض ــد. نام‌گ ــرار گرفتن ــولات( ق ــد )مق ــی واح گروه‌های
ــود  ــتقیم از خ ــی مس ــذار و برخ ــخیص کدگ ــه تش ــولات ب از مق
مفاهیــم برگرفتــه شــده اســت. جــدول 1 فراینــد کدگذاری را نشــان 
می‌دهــد و بدیهــی اســت کــه نمونــۀ کوچکــی از نقل‌قول‌هــا در ان 

ــت.  ــده اس ــه ش ــذاری ارائ ــد کدگ ــی فراین ــور بازنمای به‌منظ

جدول 2: فرایند کدگذاری داده‌ها

داده‌های حاصل از مصاحبه
مفاهیم مستخرج

مرحلۀ کدگذاری باز
)مفاهیم قابل آموزش(

مقولات
مرحلۀ کدگذاری محوری
)مقولات قابل آموزش(   

انتخاب مقولۀ 
محوری

مرحلۀ کدگذاری 
انتخابی

»کــودکان در ایــن رِنــج ســنی بســیار مشــتاق یادگیــری 
شــهر‌ها  جغرافیایــی  موقعیــت  ازجملــه  مــواردی 
و  شــهر‌ها  زمانــی  فاصلــۀ  و  یکدیگــر  نســبت‌به 

یکدیگرنــد.« بــا  روســتا‌ها 

●موقعیت جغرافیایی شهرها نسبت 
به یکدیگر

●فاصله زمانی شهرها و روستاها 
با یکدیگر

آموزشمباحث جغرافیایی

ســفر‌ها  در  خودشــان  بچه‌هــا  این‌کــه   ...«
لبــاس قومیت‌هــای مختلــف را ببیننــد، بــا زندگــی 
ــک  ــودش ی ــوند خ ــنا ش ــایری آش ــینی و عش چادرنش
ــا اینکــه  کلاس درس جــذاب و به‌یادماندنــی اســت و ب
ــا  ــه بچه‌ه ــی ب ــات اجتماع   مطالع

ٌ
ــا ــا مث در کتاب‌ه

بگوییــم مــردم فــان منطقــه چــه می‌پوشــند و بــا چــه 
گویشــی صحبــت می‌کننــد، بــه لحــاظ اثرگــذاری 

ــت«. ــاوت اس ــیار متف بس

●پوشش قومیت های مختلف
●سبک زندگی چادرنشینی و 

عشایری
●گویش قومیت های گوناگون

آموزشمباحث انسان‌شناختی
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داده‌های حاصل از مصاحبه
مفاهیم مستخرج

مرحلۀ کدگذاری باز
)مفاهیم قابل آموزش(

مقولات
مرحلۀ کدگذاری محوری
)مقولات قابل آموزش(   

انتخاب مقولۀ 
محوری

مرحلۀ کدگذاری 
انتخابی

»تور‌هــای طبیعت‌گــردی فرصــت خوبــی را بــرای 
ــم  ــران فراه ــگری و درمانگ ــان گردش ــان، راهنمای مربی
بــا بچه‌هــا تمرین‌هــای  می‌کنــد کــه به‌واســطۀ آن 

تن‌آرامــی1 و تمریــن در لحظــه بــودن را بکننــد.«

تکنیک تن آرامی
تکنیک در لحظه بودن

مباحث روان‌شناختی و 
مهارت‌های زندگی

آموزش

»روبــه‌رو شــدن کــودکان بــا شــرایط مخالــف میلشــان 
به‌خاطــر وجــود ســایق متفــاوت یــا صلاح‌دیــد لیــدر 
می‌توانــد فراهم‌کننــدۀ فرصــت خوبــی بــرای یادگیــری 
مهــارت تــاب‌آوری باشــد، حتــی بهتــر و مناســب‌تر از 

ــان.« ــای درم اتاق‌ه

مهارت تاب آوری
مباحث روان‌شناختی و 

مهارت‌های زندگی
آموزش

ــل  ــن اســت کــه مقــولات قاب ــل داده‌هــا نشــانگر ای تحلی
ــب  ــوان در قال ــودک را می‌ت ــگری ک ــال گردش ــوزش از خ آم
مباحــث  زندگــی،  مهارت‌هــای  و  روان‌شــناختی  مباحــث 
و  اعتقــادی  جغرافیایــی،  انسان‌شناســی،  زیست‌شناســی، 
عبــادی ســامان‌دهی‌ کــرد. در ادامــه، مقــولات، مفاهیــم و 

می‌شــود. بیــان  نقل‌قول‌هــا  از  بخشــی 
از  یکــی  زندگــی  مهارت‌هــای  و  روان‌شــناختی 
ــوزش  ــت. آم ــا اس ــال مصاحبه‌ه ــت‌آمده از خ ــولات به‌دس مق
در لحظــه بــودن و آمــوزش راهکار‌هــای افزایــش تمرکــز از 
ــوان  ــارکت‌کنندگان، می‌ت ــم مش ــه زع ــه، ب ــت ک ــی اس مفاهیم
آن‌هــا را از خــال گــردش و ســفر بــه کــودکان آموخــت. 
همچنیــن، ایشــان معتقدنــد افزایــش مســئولیت‌پذیری، تقویــت 
مهــارت حــل مســئله، افزایــش مهــارت همدلــی، تقویــت 
و  میان‌فــردی  و  اجتماعــی  تعامــات  تقویــت  تــاب‌آوری1، 
ــوزه از  ــر ح ــدِ ه ــای هدفمن ــار آموزش‌ه ــت آث ــش خلاقی افزای
ــور  ــۀ مذک ــم مقول ــت. مفاهی ــگری اس ــفر و گردش ــال س خ
 دربــارۀ تور‌هــای طبیعت‌محــور2 بیــان شــده‌ اســت. 

ً
غالبــا

ــۀ  ــارکت‌کنندگان )در مصاحب ــی از مش ــوص، یک ــن خص در ای
حضــوری( چنیــن گفتــه اســت: »تور‌هــای طبیعت‌گــردی 
فرصــت خوبــی را بــرای مربیــان، راهنمایــان گردشــگری و 
بچه‌هــا  بــا  آن  به‌واســطۀ  کــه  می‌کنــد  فراهــم  درمانگــران 
ــد.  ــودن را بکنن ــه ب ــن در لحظ ــی3 و تمری ــای تن‌آرام تمرین‌ه
ــا  ــن تمرین‌ه ــام ای ــه انج ــا ب ــت بچه‌ه ــد مقاوم ــر می‌رس ــه نظ ب
مشــارکت‌کنندۀ  باشــد.«  درمــان  اتــاق  از  کمتــر  ســفر  در 
دیگــری )در مصاحبــۀ حضــوری( در ایــن خصــوص گفتــه 
اســت: »تجربــۀ ســفر بــرای بچه‌هــا به‌خصــوص اگــر هدفمنــد 
ــالا  ــان ب ــد... مشارکتش ــان باش ــا هم‌سالانش ــراه ب ــد... هم باش
1. Resilience
2. nature-based travel
3. Relaxation exercise

ــم  ــی می‌توان ــرد. حت ــالا می‌ب ــان را ب ــد... مسئولیت‌پذیریش باش
ــا  بگویــم تاب‌آوری‌شــان را هــم بــالا می‌بــرد. چــون در ســفر ب
خســتگی جســمی روبــه‌رو می‌شــوند، بــا تصمیمــات مخالــف 
ــورد  ــور برخ ــد چط ــاد می‌گیرن ــوند و ی ــه‌رو می‌ش ــان روب میلش
ــن   ای

ً
ــر مســتقیما ــی اگ ــته باشــند... حت ــاب‌آوری داش ــد و ت کنن

مســئله منجــر بــه افزایــش تاب‌اوری‌شــان نشــود، می‌شــود 
ــای  ــوزش مهارت‌ه ــرای آم ــفر ب ــاد داد. در کل، س ــا ی ــه آن‌ه ب

ــت.« ــر اس ــودکان مؤث ــه ک ــی ب ــت‌گانۀ زندگ هش
کــه  اســت  دیگــری  مقولــۀ  گردشــگری  پایــداری 
آمــوزش  اســت.  آمــده  بــه دســت  داده‌هــای مصاحبــه  از 
راهکار‌هــای حفاظــت از محیط‌زیســت، آمــوزش راهکار‌هــای 
ــی،  ــگ بوم ــظ فرهن ــوزش حف ــوری، آم ــای جان ــظ گونه‌ه حف
و آمــوزش حفــظ میــراث ملمــوس و نامملــوس از مفاهیــم 
ــت‌محیطی  ــداری زیس ــد. پای ــۀ مذکورن ــده در مقول گنجانیده‌ش
ــد  ــگری نیازمن ــه گردش ــا ازجمل ــی عرصه‌ه ــی در تمام و فرهنگ
گاهــی افــراد از شــیوه‌های حفاظــت و نحــوۀ برخــورد بــا  آ
ــت.  ــی اس ــدی و اجتماع ــی، کالب ــتی، فرهنگ ــای زیس مؤلفه‌ه
کــودکان در خــال گردشــگری و ســفر می‌تواننــد مســتقیم 
ــت  ــیوه‌های حفاظ ــوس و ش ــوس و ناملم ــراث ملم ــواع می ــا ان ب
ــۀ  ــت مداخل ــن، به‌عل ــوند. همچنی ــد ش ــنا و توانمن ــا آش از آن‌ه
عمیــق کــودک در یادگیــری، می‌تــوان ســفر را راهــی بــرای 
نهادینــه کــردن اصــول حفــظ پایــداری در گردشــگری در 
کــودکان دانســت. یکــی از مشــارکت‌کنندگان )در مصاحبــۀ 
ــای  ــد:»در تور‌ه ــان می‌کن ــوص اذع ــن خص ــوری( در ای حض
گردشــگری کــودک، احساســاتی مثــل علاقــه، شــور، هیجــان و 
ــای  ــک راهنم ــه ی ــت ک ــا اس ــد! اینج ــوران می‌کن ــکاوی ف کنج
خــوب و متعهــد بایــد از ایــن فرصــت اســتفاده کنــد و بــا زبــان 
ــوس  ــوس و ناملم ــار ملم ــت آث ــا اهمی ــا را ب  آن‌ه

ً
ــودکان اولا ک

ــرای  ــار را ب ــن آث ــداری ای ــای ناپای ــی پیامد‌ه ــد، در ثان ــنا کن آش
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ــت از  ــای حفاظ ــم راهکار‌ه ــت ه ــمارد و درنهای ــودکان برش ک
ــد...  ــرح بده ــودکان ش ــرای ک ــداری را ب ــدف پای ــا ه ــا ب آن‌ه
دیــدن  از  چقــدر  می‌دانــد  یــد  بگو بچه‌هــا  بــه   

ً
اولا  

ً
مثــا

جاذبه‌هایــی مثــل تالاب‌هــا هیجــان زده‌انــد و چقــدر ایــن 
ــد  ــی، بگوی ــد. در ثان ــن موثرن ــرۀ زمی ــادل ک ــا در تع تالاب‌ه
ــی  ــار پیامد‌های ــد در انتظ ــا بای ــن آن‌ه ــن رفت ــورت از بی در ص
ــن  ــا از بی ــوری ی ــن بســیاری از گونه‌هــای جان ــن رفت ــل از بی مث
ــد  ــم بای ــت ه ــیم. درنهای ــه باش ــوای منطق ــادل آب‌وه ــن تع رفت
ییــم چطــور لازم اســت از آن‌هــا حفاظــت کننــد. ایــن ترفند  بگو
می‌توانــد در مــورد بقیــۀ مــوارد مثــل میــراث فرهنگــی هــم بــه 
کار بــرود و اثــر عمیــق و دائمــی در حافظــه و رفتــار کــودک بــر 

ــذارد.« ــا بگ ج
یست‌شناســی مقولــۀ شــایان توجــه دیگــری اســت  ز
ــای  ــواع گونه‌ه ــا ان ــنایی ب ــون آش ــی چ ــدۀ مفاهیم ــه دربردارن ک
جانــوری، زیســتگاه آن‌هــا و آشــنایی بــا انــواع گونه‌هــای 
گیاهــی اســت. ایــن مفهــوم از ســوی مشــارکت‌کنندگان دربــارۀ 
ــت.  ــده اس ــان ش ــتایی2 بی ــگری روس ــردی1 و گردش طبیعت‌گ
آشــنایی کــود کان بــا ایــن مباحــث و درک اهمیــت آن‌هــا خــود 
ــداری  ــای پای ــول و راهکار‌ه ــودکان از اص ــروی ک ــهیلگر پی تس

 .)Pecheritsa et al., 2019( گردشــگری اســت
مقولــۀ  اجتماعــی  علــوم  حــوزۀ  در  انسان‌شناســی 
ــا  ــنایی ب ــون آش ــی چ ــدۀ مفاهیم ــه دربردارن ــت ک ــری اس دیگ
ــردم  ــش م ــا گوی ــنایی ب ــه،  آش ــر منطق ــردم ه ــش م ــوع پوش ن
هــر منطقــه، آشــنایی بــا شــیوه‌ها و رســوم مهمان‌نــوازی3 
مــردم هــر منطقــه و ســبک زندگــی آنــان اســت. انتظــار 
ــا ایــن مــوارد یادگیــری  مــی‌رود رویارویــی مســتقیم کــودکان ب
و مانــدگاری مطالــب در حافظــۀ آنــان را دوچنــدان کنــد؛ 
ــان  ــوص اذع ــن خص ــارکت‌کنندگان در ای ــی از مش ــه یک چنان‌ک
ــتثنایی  ــت اس ــک فرص ــودکان ی ــرای ک ــگری ب ــد: »گردش می‌کن
اســت. بــرای همــه چیــز! بــرای تفریــح، پــر کــردن فراغــت بــه 
شــکل ســالم و بی‌خطــر، تجربــه کــردن چیز‌هــای جدیــد 
 یادگیــری. ایــن کــه بچه‌هــا خودشــان در ســفر‌ها 

ً
و یقینــا

لبــاس قومیت‌هــای مختلــف را ببیننــد، بــا زندگــی چادرنشــینی 
ــذاب و  ــک کلاس درس ج ــودش ی ــوند خ ــنا ش ــایری آش و عش
ــات   مطالع

ٌ
ــا ــا مث ــه در کتاب‌ه ــا اینک ــت و ب ــی اس به‌یادماندن

اجتماعــی بــه بچه‌هــا بگوییــم مــردم فــان منطقــه چــه 
ــاظ  ــه لح ــد، ب ــت می‌کنن ــی صحب ــه گویش ــا چ ــند و ب می‌پوش
اثرگــذاری بســیار متفــاوت اســت. توصیــۀ مــن بــه معلمــان یــا 
ــورت  ــه در ص ــت ک ــن اس ــگری ای ــای گردش ــان تور‌ه راهنمای
انسان‌شناســی  مباحــث  ســفر‌ها  بــودن  بی‌خطــر  و  امــکان 

1. Nature tour
2. Rural tourism
3. Hospitality

یــا مباحــث مربــوط بــه درس تعلیمــات اجتماعــی را از طریــق 
ــد.« ــاد بدهن ــا ی ــه بچه‌ه ــاه ب ــفر‌های کوت س

از  کــه  اســت  دیگــری  مقولــۀ  جغرافیایــی  مباحــث 
ــه  ــادگی ب ــا را به‌س ــوان آن‌ه ــگری می‌ت ــفر و گردش ــال س خ
جغرافیایــی  موقعیــت  بــا  آشــنایی  داد.  آمــوزش  کــودکان 
شــهر‌ها و روســتا‌ها، فواصــل زمانــی شــهر‌ها بــا یکدیگــر 
از  یکدیگــر  بــا  روســتا‌ها  و  شــهر‌ها  زمانــی  فواصــل  و 
از  یکــی  اســت.  مقولــه  ایــن  در  گنجانیده‌شــده  مفاهیــم 
مشــارکت‌کنندگان )در مصاحبــۀ برخــط( در ایــن خصــوص 
اذعــان مــی‌دارد: »کــودکان در ایــن رِنــج ســنی بســیار مشــتاق 
موقعیــت جغرافیایــی شــهر‌ها  ازجملــه  مــواردی  یادگیــری 
ــا  ــتا‌ها ب ــهر‌ها و روس ــی ش ــۀ زمان ــر و فاصل ــبت‌به یکدیگ نس
یکدیگرنــد. گردشــگری و ســفر می‌توانــد انگیــزۀ یادگیــری 
ــۀ  ــل تجرب ــه دلی ــد و ب ــدان کن ــودکان دوچن ــوارد را در ک ــن م ای
ــه  ــات را در حافظ ــدگاری اطلاع ــزان مان ــری می ــا یادگی ــوأم ب ت

کــودکان افزایــش می‌دهــد.«
مباحــث اعتقــادی و عبــادی نیــز مقولــۀ دیگــری اســت 
ــا  ــودکان ب ــردن ک ــنا ک ــون آش ــی چ ــدۀ مفاهیم ــه دربردارن ک
ــادی،  ــا مباحــث اعتق ــی، آشــنا کــردن کــودکان ب اماکــن مذهب
آشــنا کــردن کــودکان بــا فرهنــگ اســامی و زندگی‌نامــۀ 
ــا  ــاط ب  در ارتب

ً
ــا ــم غالب ــن مفاهی ــت. ای ــه اس ــا و ائم امام‌زاده‌ه

گردشــگری مذهبــی4 بیــان شــده‌اند. بااین‌حــال، یکــی از 
ــت  ــارۀ اهمی ــوری( درب ــۀ حض ــارکت‌کنندگان )در مصاحب مش
ــوی5  ــوش معن ــت ه ــی و تقوی ــر آن در خداشناس ــفر و تأثی س
از بهتریــن  یــد: »گردشــگری یکــی  کــودکان چنیــن می‌گو
راه‌هــا بــرای کــودکان اســت کــه بــه عظمــت و پیوســتگی جهــان 
ــف  ــر تعری ــودش اگ ــن خ ــد. ای ــی ‌ببرن ــش پ ــی خالق و یگانگ
ــت...  ــی از ارکان آن اس ــد، یک ــوی نباش ــوش معن ــی از ه کامل
رســیدن کــودکان بــه ایــن درک و تقویــت ایــن شــاخه از هــوش 
ــود.  ــن می‌ش گاه ممک ــای آ ــک راهنم ــی ی ــا همراه ــا ب در آن‌ه
مــن همیشــه گفتــه‌ام کــه بــرای تقویــت هــوش معنــوی بچه‌هــا 
ــال  ــد دنب ــادی نبای ــی و اعتق ــائل مذهب ــان از مس گاه کردنش و آ
ــود...  ــب ب ــای عجی ــا فرصت‌ه ــوار ی ــخت و دش ــای س راه‌ه
گردشــگری بــرای تقویــت هــوش معنــوی بچه‌هــا در هــر 
شــاخه‌ای مثــل طبیعت‌گــردی، مذهبــی و حتــی فرهنگــی 

اســت.« راه  ســاده‌ترین  درعین‌حــال  لذت‌بخش‌تریــن‌و 
ــری  ــۀ دیگ ــای لازم مقول ــا و مهارت‌ه ــوزش حرفه‌‌ه آم
اســت کــه در صــورت اجــرای تور‌هــای تجربه‌گــرا6 به‌ســادگی 
بــرای کــودکان انجام‌پذیــر اســت. آشــنایی کــودکان بــا صنایــع 
ــی  ــای محل ــا غذا‌ه ــودکان ب ــنایی ک ــه، آش ــر منطق ــتی ه دس

4. Religious tourism
5. SQ
6. Experiential tour
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ــخ  ــتی و طب ــع دس ــق صنای ــوۀ خل ــوزش نح ــه و آم ــر منطق ه
ــن  ــده در ای ــولات گنجانیده‌ش ــی از مق ــادۀ محل ــای س غذا‌ه
ــه  ــی این‌گون ــارکتی وتجربه‌گرای ــت مش ــت. خصل ــه اس مقول
ــج شــایان  ــه نتای ــر کــردن حــواس کــودکان، ب ــا درگی تورهــا، ب
ــه می‌انجامــد.  ــری فعــال و خلاقان توجهــی درخصــوص یادگی
چنیــن  مشــارکت‌کنندگان  از  یکــی  خصــوص،  ایــن  در 
ــای  ــا تور‌ه ــه م ــت ک ــال اس ــد س ــت: »چن ــرده اس ــان ک اذع
از  بچه‌هــا  می‌کنیــم.  اجــرا  بچه‌هــا  بــرای  را  تجربه‌گــرا 
ســوهان‌پزی  ســفالگری،  کارگاه‌هــای  تجربه‌گــرای  تــور 
یــاد  آنجــا  می‌کننــد...  اســتقبال  خیلــی  قالی‌بافــی  و 
ــور  ــت و چط ــهری چیس ــر ش ــتی ه ــع دس ــد صنای می‌گیرن
ــی  ــا حت ــود. م ــه می‌ش ــازار عرض ــه ب ــدی ب ــه فراین ــا چ و ب
نوجوانانــی را داشــته‌ایم کــه بعــد از بازگشــت از تور‌هــا 
ــی  ــان بوم ــا گیاه ــا ب ــردن دمنوش‌ه ــت ک ــه درس ــان ب خودش
یــا حتــی شمع‌ســازی روی آورده‌انــد و محصولاتشــان را 
ــریع‌تر  ــوزی س ــوع از مهارت‌آم ــن ن ــد. ای ــازار کرده‌ان وارد ب
از شــیوه‌های دیگــر جــواب می‌دهــد، چــون بــا انگیــزۀ 
ــت.«  ــراه اس ــد هم ــب درام ــار و کس ــق آث ــرای خل ــاد ب زی
اذعــان  خصــوص  ایــن  در  نیــز  دیگــری  مشــارکت‌کنندۀ 
می‌کنــد: »تور‌هــا و ســفر‌های تجربه‌گــرا بــرای کــودکان 
مــدارس  از  کوچکــی  نمونــۀ  بــه  می‌تواننــد  نوجوانــان  و 
ــواع  ــه  ان ــر ک ــن خاط ــه ای ــوند. ب ــل ش ــه‌ای تبدی ــی حرف فن
مهارت‌هــا را در محیــط واقعــی و نــه ســاختگی آمــوزش 
ــش  ــگری پی ــا گردش ــد ب ــاغل می‌توان ــوزش مش ــد. آم می‌بینن
بــی بــر شــناخت کــودکان و نوجوانــان در  رود و اثــر خو
 روی 

ً
ــا ــئله اتفاق ــن مس ــد. ای ــته باش ــغل داش ــا آن ش ــه ب رابط

تصمیم‌گیــری بــرای انتخــاب درســت رشــتۀ دانشــگاهی 
ــت.« ــر اس ــم مؤث ه

خــال  از  کــه  توجــه،  شــایان  نــکات  از  *یکــی 
ــوزش از  ــت آم ــت، اهمی ــده اس ــت آم ــه دس ــا ب مصاحبه‌ه
ــت. در  ــارکت‌کنندگان اس ــدگاه مش ــگری از دی ــال گردش خ
ایــن خصــوص، درصــد شــایان توجهــی از مشــارکت‌کنندگان 
به‌علــت  گردشــگری  خــال  از  یادگیــری  اهمیــت  بــر 
هــوش  یــت  تقو و  در حافظــه  آموزه‌هــا  ماندگار‌تــر  ثبــت 
ــاره  ــگری اش ــال گردش ــی از خ ــی و هیجان ــداری، فضای دی
کرده‌انــد. بااین‌حــال، پاســخ‌ها بــه ایــن پرســش فرعــی 
ــت در  ــن اس ــگری ممک ــال گردش ــری از خ ــا یادگی ــه »آی ک
آینــده‌ای نزدیــک بــه شــیوه‌ای مرســوم از یادگیــری بــدل 
از  شــماری  درحالی‌کــه  اســت.  نبــوده  یکســان  شــود« 
مشــارکت‌کنندگان پیش‌بینــی پوشــش حداکثــری یادگیــری 
ــری  ــتۀ دیگ ــتند، دس ــگری را داش ــال گردش ــوزش از خ و آم
چــون  چالش‌هایــی  به‌علــت  مشــارکت‌کنندگان  از 

ــودک  ــگری ک ــرای گردش ــی ب ــع و اصول ــۀ جام ــود برنام "نب
کشــور"  در  گردشــگری  عملیاتــی  برنامه‌هــای  دســتۀ  در 
ســپردن  بــرای  تورگردانــان  بــه  والدیــن  "بی‌اعتمــادی  و 
کــودکان بــه آنــان"، ایــن پیش‌بینــی را در آینــدۀ نزدیــک 
از  شــماری  ایــن،  علاوه‌بــر  دانســته‌اند.  تحقق‌ناپذیــر 
پرســش  بــه  یی  پاســخ‌گو خــال  از  مشــارکت‌کنندگان 
ــر  ــارۀ اثرگــذاری هرچــه بهت ــی درب ــه نکات اصلــی پژوهــش ب
ــت  ــر اس ــه بهت ــه آنک ــد؛ از جمل ــاره کرده‌ان ــا اش آموزش‌ه
ــه کــودکان آمــوزش داده شــود و در  در حضــور خانواده‌هــا ب
ــودکان را در  ــا، ک ــرارِ آموزه‌ه ــا تک ــا، ب ــز خانواده‌ه ــزل نی من

ــد.  ــاری دهن ــر ی ــه بهت ــری هرچ یادگی
*همچنیــن، ایــن نکته از ســوی برخــی از مشــارکت‌کنندگان 
و  مشــارکتی  آموزش‌هــا‌  بایــد  کــه  اســت  شــده  بیــان 
ــارکت‌کنندگان  ــی از مش ــد. یک ــورت پذیرن ــور ص به‌مح تجر
دراین‌بــاره اذعــان کــرده اســت: »یادگیــری از راه گردشــگری، 
به‌کارگیــری  و  کــودکان  حداکثــری  مشــارکت  گــرو  در 
ــه بهتریــن شــکل اســت. آمــوزگار/  حــواس پنج‌گانــۀ آن‌هــا ب
تســهیلگر در ایــن شــکل از آمــوزش بایــد از کــودک بخواهــد 
ــارت  ــه عب ــا ب ــرد... ی ــه کار بگی ــود را ب ــۀ خ ــواس پنج‌گان ح
ــتفادۀ  ــرای اس ــی را ب ــد راه‌های ــهیلگر بای ــم/ تس ــر، معل بهت
ــا  ــر بن ــد... اگ ــه بیاب ــواس پنج‌گان ــودک از ح ــری ک حداکث
ــم،  ــنا کنی ای آش

‌
ــه ــی منطق ــذای محل ــا غ ــودک را ب ــت ک اس

بخواهیــم  مشــابه  در شــرایط  بچشــد.  را  غــذا  بخواهیــم 
خــودش در یافتــن پاســخ ســؤالات بکوشــد؛ اینجاســت 
کــه کــودک حــواس خــود را بیشــتر بــه کار می‌گیــرد.« 
ــر آمــوزش  ــرد بهت مشــارکت‌کنندۀ دیگــری در خصــوص راهب
ــی و  ــای محیط ــرل محرک‌ه ــه کنت ــگری ب ــال گردش از خ
از حواس‌پرتــی  به‌منظــور اجتنــاب  گروه‌بنــدی صحیــح 
کــودکان در جریــان "یادگیــری در ســفر" اشــاره کــرده اســت. 
ــودن  ــازه ب ــت: »ت ــرده اس ــان ک ــوص اذع ــن خص وی در ای
ــم  ــت! ه ــه اس ــیر دولب ــل شمش ــوزش مث ــرای آم ــط ب محی
ــد  ــع از آمــوزش کارآمــد شــود و هــم می‌توان ــد مان می‌توان
بــه یادگیــری عمیق‌تــر، ســریع‌تر و ماندگارتــری تبدیــل 
ــرل  ــرایط را کنت ــور ش ــه چط ــت ک ــا اس ــر م ــن هن ــود. ای ش
نبایــد  را  بیش‌فعالــی  اختــال  بــا  کــودکان   ً اولا  کنیــم. 
در یــک گــروه بــا ســایر کــودکان جــای داد. مشــخص 
ــروه  ــر دو گ ــر ه ــری مؤث ــز و یادگی ــع تمرک ــه موان ــت ک اس
ــد  ــی، بای ــم. در ثان ــم می‌کنی ــته‌بندی فراه ــن دس ــا ای را ب
از جاذبه‌هــای جدیــد مطلــع  را  کــودکان  از ســفر  قبــل 
ــودکان  ــرای ک ــفر ب ــت س ــا از جذابی ــن کار نه‌تنه ــرد. ای ک
ــر مباحــث  نمی‌کاهــد، بلکــه باعــث تمرکــز بیشــتر آن‌هــا ب

ــود.« ــی می‌ش درس
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جدول‌ 2: مقولات و مفاهیم مستخرج از داده‌های به‌دست‌آمده از مصاحبه‌ها )مؤلفه‌های قابل آموزش‌‌ به کودکان(

مباحث روان‌شناختی و مهارتهای زندگی

 مباحثی در حوزه‌های: 

خلاقیت

مهارت تاب‌آوری

مهارت همدلی

مسئولیت‌پذیری

مهارت حل مسئله

مباحث مربوط به پایداری گردشگری

راهکار‌های حفاظت از محیط‌زیست

راهکار‌های حفظ گونه‌های جانوری

حفظ فرهنگ بومی

حفظ میراث ملموس و ناملوس

مباحث جغرافیایی
موقعیت جغرافیایی شهر‌ها و روستا‌ها

فواصل زمانی شهر‌ها و روستا‌ها با یکدیگر

مباحث مربوط به انسان‌شناسی

نوع پوشش مردم هر منطقه

گویش مردم هر منطقه

شیوه‌ها و رسوم مهمان‌نوازی مردم هر منطقه

سبک زندگی مردم هر منطقه

مباحث اعتقادی و عبادی

اماکن مذهبی

مباحث اعتقادی

 فرهنگ اسلامی

زندگی‌نامۀ امام‌زاده‌ها و ائمه

آموزش‌های مرتبط با حرفه‌ها و مهارت‌های لازم

صنایع دستی هر منطقه

غذا‌های محلی هر منطقه

نحوۀ خلق صنایع دستی

نحوۀ طبخ غذا‌های سادۀ محلی

مباحث مربوط به زیست‌شناسی

گونه‌های جانوری در هر منطقه

زیستگاه گونه‌های جانوری

گونه‌های گیاهی در هر منطقه

نتیجه‌گیری
ایــن پژوهــش به‌منظــور واکاوی و مطالعــۀ ‌مؤلفه‌هــای 
قابــل آمــوزش بــه کــودکان از خــال گردشــگری کــودک انجــام 
ــا  ــردآوری داده‌ه ــزار گ ــی و اب ــش کیف ــت. روش پژوه ــده اس ش
ــا  ــل داده‌ه ــن، تحلی ــت. همچنی ــاختاریافته اس ــۀ نیمه‌س مصاحب
ــت  ــی اس ــت. گفتن ــه اس ــورت گرفت ــوا ص ــل محت ــا روش تحلی ب
ــوزۀ  ــان ح ــاله، متخصص ــا یازده‌س ــش ت ــودکان ش ــوزگاران ک آم
گردشــگری و روان‌شناســان و درمانگــران کــودک در ایــن پژوهش 
مشــارکت داشــته‌اند. ســابقۀ کار دســت‌کم شــش ســال در 
حــوزۀ آمــوزش و درمــان کــودکان و همچنیــن گردشــگری معیــار 

ــودن  ــترس نب ــت. در دس ــوده اس ــارکت‌کنندگان ب ــاب مش انتخ
ــای  ــی از محدودیت‌ه ــوان یک ــارکت‌کنندگان را می‌ت ــی مش تمام
پژوهــش بــه شــمار آورد، کــه به‌منظــور مرتفــع کــردن آن، بخشــی 
از مصاحبه‌هــا حضــوری و بخشــی از آن‌هــا برخــط انجــام شــد. 
ــودکان  ــرای ک ــوزش کارا ب ــه آم ــت ک ــی از آن اس ــا حاک یافته‌ه
می‌توانــد از خــال گردشــگری و ســفر بــا ســهولت و همــراه بــا 
ــک  ــارت )2012(، فال ــه مین ــود؛ همچنان‌ک ــق ش ــح محق تفری
)2011( و نیکــولاوا1 )2011( در مطالعاتشــان بــه ایــن موضــوع 
اشــاره کــرده و گردشــگری را راهــی مطئــن بــرای تحقــق یادگیــری 

1. Nikolaeva 



شکوری و راجی  شناسایی ‌مؤلفه‌های قابل آموزش به کودکان از خلال گردشگری کودک 298

عه
وس

 و ت
ری

شگ
رد

ی گ
هش

پژو
 - 

می
ة عل

نام
صل

ف
14

04
ار 

 به
ل،

ه او
مار

 ش
م،

ده
هار

 چ
ال

ســ

ــاس  ــد. براس ــی کرده‌ان ــتقیم معرف ــوزش غیرمس ــدگار و آم مان
از  می‌تــوان  را  متعــددی  پژوهــش، ‌مؤلفه‌هــای  یافته‌هــای 
خــال ســفر و گردشــگری بــه کــودکان آموخــت. ایــن ‌مؤلفه‌هــا 
زیست‌شناســی،  پایــداری،  مباحــث  قالــب  در  می‌شــود  را 
ــای  ــی، مهارت‌ه ــادی، جغرافیای ــادی و عب ــی، اعتق مردم‌شناس
حرفــه‌ای  و  اقتصــادی  حــوزۀ  و  روان‌شــناختی،  و  زندگــی 
ــن  ــای ای ــیاری از یافته‌ه ــت بس ــی اس ــرد. بدیه ــاما‌ن‌دهی ک س
ــی  ــا همخوان ــایر پژوهش‌ه ــج س ــا و نتای ــا یافته‌ه ــش ب پژوه
ــن  ــتاورد‌های ای ــال، از دس ــتند؛ بااین‌ح ــتا هس ــد و هم‌راس دارن
ــتی از  ــوص فهرس ــی درخص ــأ مطالعات ــردن خ ــر ک ــش پ پژوه
مــوارد قابــل امــوزش بــه کــودکان از خــال گردشــگری اســت. 
فراهــم کــردن ایــن فهرســت سیاســت‌گذران و برنامه‌ریــزان 
ــران  ــد، بازیگ ــایی می‌کن ــوزش را شناس ــوزۀ آم ــگری و ح گردش
ــوزش  ــوزۀ آم ــوۀ ح ــل و بالق ــت‌اندرکاران بالفع ــالان و دس و فع
ــرای شناســایی  ــی ب ــاری می‌دهــد و نقشــۀ راه معین کــودکان را ی
ــگری  ــال گردش ــودکان از خ ــه ک ــوزش ب ــل آم ــای قاب مؤلفه‌ه

ــد. ــرار می‌ده ــوزگاران ق ــار آم ــودک در اختی ک
ــت‌آمده  ــای به‌دس ــتخرج از داده‌ه ــولات مس ــی از مق یک
مهارت‌هــای  بــه  مربــوط  آموزه‌هــای  مصاحبه‌هــا  از 
به‌دســت‌آمده  داده‌هــای  اســت.  روان‌شناســی  و  زندگــی 
از مصاحبه‌هــا گویــای آن اســت کــه ســفر و گردشــگری، 
ــناختی را  ــالات روان‌ش ــیاری از اخت ــان‌ بس ــه درم ــن آنک ضم
ــم  ــودکان فراه ــوزی را در ک ــتر مهارت‌آم ــد، بس ــهیل می‌کن تس
مــی‌آورد. ایــن یافتــه بــا یافته‌هــای پژوهــش مهاجــر و همــکاران 
 )2014( فرانکلیــن  و  برنــت  و  کاهیــل1)2023(   ،)1397(
ــد، در  ــان ش ــر بی ــه پیش‌ت ــت. چنان‌ک ــتا اس ــو و هم‌راس همس
ــوزش  ــهیل آم ــگری در تس ــش گردش ــه نق ــور ب ــات مذک مطالع
 
ً
مهارت‌هــای زندگــی اشــاره شــده اســت، امــا در هریــک صرفــا
ــاری چــون مســئولیت‌پذیری  ــا رفت ــه یــک مهــارت ارتباطــی ی ب
پژوهــش  ایــن  نتایــج  اســت.  شــده  اشــاره  تــاب‌آوری  و 
درخصــوص نقــش گردشــگری در آمــوزش مهارت‌هــای زندگــی 
ــارت  ــه مه ــت ک ــرده اس ــاره ک ــری اش ــم کامل‌ت ــۀ مفاهی ــه ارائ ب
تــاب‌آوری، مســئولیت‌پذیری، حــل مســئله و همدلــی از جملــۀ 

ــت. ــا اس آن‌ه
ــت  ــری اس ــه دیگ ــایان توج ــۀ ش ــا مقول ــوزش حرفه‌ه آم
کــه از خــال داده‌هــای حاصــل از مصاحبه‌هــا اســتخراج شــده 
ــا یافته‌هــای پژوهــش مهاجــر و همــکاران  ــه ب ــن یافت اســت. ای
و  بــارون2)2007(   ،)2014( همــکاران  و  تــان   ،)1397(
ــب )2005( همســو و هم‌راســتا اســت. آمــوزش حرفه‌هــا  کول
بــه کــودکان از خــال گردشــگری کودک‌محــور، علاوه‌بــر 
آنکــه شــیوۀ نویــن و جذابــی بــرای آمــوزش بــه کــودکان اســت، 

1. Cahill
2. Barron

راهــکاری بــرای توســعۀ گردشــگری فرهنگــی قلمــداد می‌شــود. 
چنان‌کــه فرخیــان )2015( در پایان‌نامــۀ کارشناســی ارشــد 
ــور3  ــاق هنرمح ــگری خ ــت، گردش ــرده اس ــان ک ــود اذع خ
ــوی  ــه س ــگری ب ــد گردش ــت مقاص ــه حرک ــودکان ب ــرای ک ب
توســعۀ پایــدار بــا محوریــت فرهنــگ کمــک می‌کنــد. مهاجــر 
ــد  ــان می‌کنن ــوص اذع ــن خص ــز در ای ــکاران )1397( نی و هم
کــه گردشــگری دارای ایــن ظرفیــت اســت کــه محیــط و بســتر 
ــای  ــم آورد و کارگاه‌ه ــودکان فراه ــری ک ــرای یادگی ــب را ب مناس
ــازد.  ــدل س ــی ب ــی جذاب ــکان آموزش ــه م ــتی را ب ــع دس صنای
گردشــگری و صنایــع دســتی دو صنعــت مرتبــط بــا یکدیگرنــد 
)مهاجــر و همــکاران، 1397، ص 234(. آمــوزش مباحــث 
ــر  ــا ب ــه بن ــت ک ــری اس ــۀ دیگ ــز مقول ــادی نی ــادی و عب اعتق
ســفر‌های  اجــرای  خــال  در  مشــارکت‌کنندگان  اظهــارات 
ــخو  ــی خوش ــه ایمان ــت. چنان‌ک ــر اس ــور امکان‌پذی کودک‌مح
ــگری  ــفر و گردش ــد، در س ــان کرده‌ان ــی )2018( اذع و فراهان
ــان  ــودی انس ــادی وج ــاد غیرم ــر ابع ــت و در کلام دقیق‌ت معنوی
ــذ  ــه لذای ــد ب ــراد در ســفر می‌توانن تقویــت می‌شــود؛ چراکــه اف
ــناختی  ــه درک و ش ــد و ب ــت یابن ــادی دس ــواس م ــر از ح فرات
ــان  ــناخت‌های معنویش ــالات و ش ــن ح ــه متضم ــادی ک غیرم
ــۀ پژوهــش خوشه‌بســت  ــا یافت ــه ب باشــد نائــل شــوند. ایــن یافت
ــی )2018(،  ــخو و فراهان ــی خوش ــکاران )2016(، ایمان و هم
 )2013( جــارات5  و   )2018( همــکاران  و  ســانچز4  دورن 

ــت.  ــتا اس ــو و هم‌راس همس
و  انسان‌شــناختی  جغرافیایــی،  آموزه‌هــای 
ــال  ــتخرج از خ ــولات مس ــر مق ــز از دیگ ــناختی نی یست‌ش ز
آموزشــی  بعــد  بوده‌انــد.  مصاحبــه  از  حاصــل  داده‌هــای 
گردشــگری در رشــته‌های متفاوتــی چــون دانــش سیاســی، 
ــگرانی  ــات پژوهش ــتی در مطالع ــی و زیس ــادی، اجتماع اقتص
ویتبــرد و همــکاران )2017(  و  چــون وینچســتر )1920( 
ملاحظــه می‌شــود. شــماری از مشــارکت‌کنندگان آموزش‌هــای 
غیرمســتقیم از خــال گردشــگری را اثرگذار‌تــر و ماندگارتــر در 
ــش  ــای پژوه ــا یافته‌ه ــه ب ــن یافت ــد. ای ــی کرده‌ان ــه معرف حافظ
اســت.  و هم‌راســتا  )2006( همســو  و همــکاران  دیلــون6 
ــارج از کلاس،  ــوزش خ ــد آم ــان کرده‌ان ــگران اذع ــن پژوهش ای
و  شــود  برنامه‌ریــزی  مناســب  به‌گونــه‌ای  درصورتی‌کــه 
ــایر  ــر از س ــود، اثرگذارت ــوزان درک ش ــط دانش‌آم ــی توس به‌خوب
ــوزش از  ــه آم ــن آنک ــود؛ ضم ــد ب ــی خواه ــای آموزش روش‌ه
ــه  ــش کــودکان، ب ــش دان ــر افزای ــح و ســفر، علاوه‌ب خــال تفری
ــب  ــن ترتی ــود. بدی ــر می‌ش ــز منج ــان نی ــای آن ــود مهارت‌ه بهب
ــه  ــرد ک ــا ک ــوان ادع ــش می‌ت ــای پژوه ــه یافته‌ه ــه ب ــا توج و ب
3. Creative art-oriented tourism
4. Durán-Sánchez
5. Jarratt
6. Dillon
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ــال  ــری فع ــرای یادگی ــبی را ب ــت مناس ــودک فرص ــگری ک گردش
کــودکان در حوزه‌هــای متفاوتــی چــون مباحــث پایــداری، 
زندگــی،  مهارت‌هــای  و  روان‌شناســی  عبــادی،  و  اعتقــادی 
ــه‌ای و علومــی چــون زیست‌شناســی،  ــت اقتصــادی و حرف تربی
ــا بــه همــراه دارد. همچنیــن، بــر مبنــای  انسان‌شناســی و جغرافی
ادعــای شــماری از مشــارکت‌کنندگان، یادگیــری فعــال در قالــب 
ــودکان  ــۀ ک ــات را در حافظ ــدگاری اطلاع ــزان مان ــد می می‌توان
افزایــش دهــد و شــیوۀ نوینــی از یادگیــری را ارائــه دهــد. پیشــنهاد 
می‌شــود پژوهشــگران، در راســتای پیش‌بــرد بهتــر هــدف آمــوزش 
از خــال ســفر و گردشــگری، بــه واکاوی و ارزیابــی راهکار‌هــای 
یــس  مؤثــر آمــوزش و یادگیــری فعــال بپردازنــد. ملاحظــات تدر
یــس  تدر شــیوه‌های  همچنیــن  و  گردشــگری  خــال  از 

ــد. ــه کار گیرن ــد و ب ــا کنن ــز احص ــور را نی ــث مذک مباح

ــت  ــا در فهرس ــن آن‌ه ــادل لاتی ــه مع ــی ک ــع فارس مناب
ــت: ــده اس ــع آم مناب

تفتــی، حامــد و زحمتکــش   اســعدی، میرمحمــد، فــاح 
تحلیــل  و  شناســایی   .)1399( مهدیــه  ســردوراهی، 
منظــر  از  کــودک  گردشــگری  توســعه  مؤلفه‌هــای 
ویژگی‌هــای فرهنگــی، زیرســاختی و ظاهــری مقصــد 
توســعه،  و  گردشــگری  یــزد(.  شــهر  )موردمطالعــه: 
https://doi.org/10.22034/  .112-97  ،)2(9

jtd.2019.188977.1761

ــه  ــی، مهدی ــهرابی فراهان ــین و ش ــخو، محمدحس ــی خوش ایمان
ــگران  ــی ادراک گردش ــوب مفهوم ــۀ چارچ )1397(. ارائ
کیــد بــر معنویــت. مطالعــۀ مــوردی  فرهنگــی از ســفر بــا تأ
https:// . .58-49.)68(15 ،ــاغ نظــر شــهر اصفهــان. ب

doi.org/10.22034/BAGH.2019.81657

خوشه‌‎بســت، فرزانــه، اســرافیلیان، فــروغ و واحــدی، الهــام 
ــوی  ــوش معن ــر ه ــگری ب ــر گردش ــی تأثی )1395(. بررس
و ارتقــای معنویــت. ســمینار علمــی جایــگاه گردشــگری 
https://civilica.com/ .در اقتصــاد مقاومتــی، تهـ�ران

doc/540308

رمضانــی، شــیدا )1401(. نقــش گردشــگری خانوادگــی و 
مهارت‌افزایــی کــودکان. پایان‌نامــۀ کارشناســی ارشــد. 
ــگری. ــکدۀ گردش ــران. دانش ــگ ته ــم و فرهن ــگاه عل دانش

ســلیمان‌پور نجمــه )1401(. بررســی نقــش مــوزه در گردشــگری 
کــودک. نشــریه علمــی رویکردهــای پژوهشــی نویــن 
https:// .1413-1407 .)20(6 ،مدیریــت و حســابداری
majournal.ir/index.php/ma/article/view/1353

و  مریــم  فانــی،  ولــی،  نعمتــی،  باقــر،  نــوری،  عســگرنژاد 
از  حاصــل  یادگیــری   .)1401( ســمیه  صائب‌نیــا، 
گردشــگری:  پایــدار  توســعۀ  در  کــودکان  گردشــگری 
ــواده.  ــناختی خان ــای جمعیت‌ش ــر ویژگی‌ه ــش تعدیلگ نق
https://doi.  .  1-18  ،)4(11 توســعه،  و  گردشــگری 

org/10.22034/jtd.2021.300771.2423

ــان  ــیل‌های اصفه ــایی پتانس ــروزه )1394(. شناس ــان، فی فرخی
ــر  ــد ب کی ــا تأ ــق ب ــگری خال ــد گردش ــک مقص ــوان ی به‌عن
ــگاه  ــد. دانش ــی ارش ــۀ کارشناس ــتی. پایان‌نام ــع دس صنای

ــردی. ــت جهانگ ــروه مدیری ــان. گ ــر اصفه هن

کارکــوب، زهــرا )1393(. طراحــی الگــوی ســفرهای آموزشــی 
پایان‌نامــۀ  ابتدایی-شــهرتهران(.  دوم  )دوره  مــدارس 
ــروه  ــی، گ ــه طباطبائ ــگاه علام ــد. دانش ــی ارش کارشناس

مدیریــت و حســابداری.

کیانـی ســـلمی، صدیقـه و نظـری، نجمـه )1396(. گردشـگری 
کـــودک و نقـش آن در حفاظت از محیط زیسـت و توسـعة 
گردشــگری پایــــدار. چهارمیــن کنفرانــس بین‌المللــی 
برنامه‌ریــــزی و مدیریــــت محیط زیســــت. تهــران، 2 و 

3 خردادمــاه 1396.

ــه  ــریف‌پور، معصوم ــرا و ش ــلطانی، زه ــد، س ــودرزی، مجی گ
ــودک و  ــگری ک ــعۀ گردش ــع توس ــی موان )1401(. بررس
ــای  ــی فض ــۀ جغرافیای ــواز. فصلنام ــهر اه ــواده در ش خان
گردشــگری، 44)11(. 98-79. 20.1001.1.22518

.827.1401.11.44.5.8

محمــدی، زهــره، کروبــی، مهــدی و ضیایــی، محمــود )1397(. 
طراحــی یــک مــدل تحلیلــی نگــرش گردشــگری کــودکان 
از طریــق ســرمایه‌های  اجتماعــی  توســعۀ  در جهــت 
ــران، 10)3(.  ــی ای ــعۀ اجتماع ــات توس ــوس. مطالع ناملم
https://sanad.iau.ir/Journal/jisds/  .66-45

Article/821572

ــه )1394(.  ــتی‌نژاد، فاطم ــا، و بهش ــادی، رض ــاری ملک‌آب مخت
ــاخص‌های  ــا ش ــان ب ــهر اصفه ــق ش ــزان تطاب ــل می تحلی
شــهر  بــر  کیــد  تأ بــا  کــودک  دوســتدار  گردشــگری 
ــای  ــی پژوهش‌ه ــس بین‌الملل ــان. کنفران ــای اصفه رؤیاه
https://sid.ir/ .نویــن در عمــران، معمــاری و شهرســازی

paper/854689/fa

مقصــودی، حســین )1395(. نقــش گــردش و گردشــگری 
در تربیــت کــودکان. کنفرانــس بین‌‍المللــی در علــوم و 

مهندســی.
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ــاری،  ــد عط ــه احم ــد، خواج ــفیعی، زاه ــری، ش ــر، بش مهاج
علیرضــا و طغرائــی، محمدتقــی )1399(. شناســایی 
مؤلفه‌هــای کلیــدی گردشــگری خــاق کودک‌محــور 
)موردمطالعــه: اصفهــان، شــهر خــاق صنایــع دســتی(. 
https:// .86-75 ،)35(9 ،فصلنامــه مطالعــات شــهری

doi.org/10.34785/J011.2021.395

ــدی  ــی، مه ــد، کروب ــی، حمی ــام بروجن ــف، ضرغ ــوری، یوس ن
و محمــودزاده، ســیدمجتبی )1398(. نقــش گردشــگری 
ــدگاه  ــی از دی ــاحت‌های تربیت ــودک در س ــرورش ک ــر پ ب
قــرآن و حدیــث. آموزه‌هــای تربیتــی در قــرآن و حدیــث، 
https://doi.org/10.22034/  .114-93  ،)2(5

iued.2020.123218.1704

در  گردشــگری  جایــگاه   .)1397( عطیــه  منفــرد،  یوســفی 
آمــوزش و یادگیــری کــودکان مقطــع ابتدایــی )مــورد 
مطالعــه: مــدارس ابتدایــی دخترانــۀ شــهر قــم(. پایان‌‌نامــۀ 
کارشناســی ارشــد. موسســۀ آمــوزش عالــی مازیــار. 
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